PRECAUGCAO BASEADA NA TRANSMISSAO E
PREVENCAO NA EXPOSICAO OCUPACIONAL A AGENTES QUIMICOS

1. OBJETIVOS
= Reduzir os riscos de transmissdo de microrganismos na assisténcia aos pacientes, no manuseio de
equipamentos e instrumentais contaminados ou sob suspeita de contaminacao.

2. LOCAL DE APLICACAO
= Clinica I; Clinica Il; Clinica Integrada; Pronto Atendimento; Centro Cirurgico; Banco de Dentes Humanos;
Laboratdrios de: Prétese, Materiais dentdrios e Ortodontia, Dentistica, Endodontia-A e Odontopediatria,
Patologia e Pesquisa; Radiologia, Simulacao Realistica em Odontologia e Central de Esterilizacao.

3. RESPONSAVEIS
= Todos os niveis.

4. MATERIAIS NECESSARIOS
= Equipamentos de protecdo individual (EPIs) — mdscara, avental com manga longa, 6culos protetor, gorro e
luvas.

5. MEDIDAS DE PRECAUCAO
= Os programas e medidas a serem adotados, sdo:
- Higienizagcdo das Maos (POP n. O1);
- Uso de Equipamentos de Protecdo Individual - EPIs;
- Gerenciamento de Residuos;
- Limpeza e desinfeccdo de superficies fixas;
- Processamento de produtos para a saude.

5.1 AGENTES BIOLOGICOS
= Para cada grupo de doenca ha uma precaucao especifica pelo nivel de exposicao:

- PRECAUCAO DE CONTATO = Infec¢do ou coloniza¢do por microrganismo multirresistente, varicela, infeccdes
de pele e tecidos moles com secre¢des nao contidas no curativo, impetigo, herpes zoster disseminado ou em
imunossuprimido, etc.;
- PRECAUCAO POR GOTICULAS = Meningites bacterianas, coqueluche, difteria, caxumba, influenza, rubéola,
etc.;
- PRECAUCAO POR AEROSSOL =Suspeita ou confirmacdo de tuberculose pulmonar ou laringea; varicela ou
zoster disseminado; gripe aviaria.

= Os EPIs adotados para cada nivel de exposi¢do sao:

ACOES . CONTATO GOTICULAS AEROSSOIS

HIGIENIZACAQ DAS MAOS X X X

USO DE MASCARA X X*
USO DE AVENTAL X X X

USO DE OCULOS PROTETOR X X

USO DE PROTETOR FACIAL X**
USO DE GORRO X X X

USO DE LUVAS X X X

*Mdscara do tipo PFF2
**Uso recomendado

5.2 AGENTES QUIMICOS
= A exposicao pode ocorrer:
- Durante a limpeza dos instrumentais, devido ao uso de saneantes;
- Durante a administracdo e/ou aplicacdo de medicamentos e produtos de uso odontolégico.
= EPIs adotados: gorro, mascara, luvas, éculos de protecdo, avental descartavel e calcado fechado impermeavel.




6. FATORES DE RISCO
= O uso indevido dos EPIs pode comprometer a saude do trabalhador e propiciar a contaminagao cruzada entre
0s pacientes e no ambiente.
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