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CONDUTA DE PRÉ-EXPOSIÇÃO À MATERIAL BIOLÓGICO                                       

1. OBJETIVOS 
 Adotar as medidas de biossegurança visando à redução de exposições e acidentes com material biológico e 

capacitar os profissionais na identificação dos riscos biológicos. 
 

2. LOCAL DE APLICAÇÃO 
 Clínica I; Clínica II; Clínica Integrada; Pronto Atendimento; Centro Cirúrgico; Banco de Dentes Humanos; 

Laboratórios de: Prótese, Materiais dentários e Ortodontia, Dentística, Endodontia-A e Odontopediatria, 
Patologia e Pesquisa; Radiologia e Central de Esterilização. 
 

3. RESPONSÁVEIS 
 Todos os níveis. 

 

4. RECOMENDAÇÕES DE PREVENÇÃO NA PRÉ-EXPOSIÇÃO A MATERIAIS BIOLÓGICOS 
 Higienizar frequentemente as mãos (POP n. 01, 02 e 03); 
 Utilizar Equipamentos de Proteção Individual: gorro, máscara cirúrgica/PFF2, óculos de proteção, protetor 

facial (procedimentos com geração de aerossol), avental descartável, luvas de procedimento/cirúrgica, sobre 
luvas (plásticas) e luva multiuso para limpeza de superfícies, pijama cirúrgico e calçado fechado impermeável; 
 Realizar a limpeza, desinfecção e esterilização dos artigos, instrumentais e superfícies; 
 Não tocar nos olhos, nariz, boca, máscara ou cabelo durante a realização dos procedimentos; 
 Utilizar a sucção no atendimento; 
 Não reencapar as agulhas; 
 Descartar corretamente os resíduos perfurocortantes; 
 Reconhecer os riscos biológicos decorrente das ações inerentes aos procedimentos odontológicos; limpeza, 

desinfecção e esterilização dos artigos, instrumentais e superfícies; descarte de resíduos; 
 Evitar jatos de água na limpeza do instrumental; 
 Atualizar as doses das vacinas de hepatite B; sarampo, rubéola e caxumba (tríplice viral- VTV); 

tétano/coqueluche (dT,dTpa); varicela; febre amarela; influenza; covid- 19, entre outras recomendadas pelo 
Programa Nacional de Imunização do Ministério da Saúde (realizar o teste sorológico anti-HBs após um mês da 
última dose para confirmação da resposta vacinal para hepatite B). 

 

5. FATORES DE RISCO 
 A ausência de cuidados na exposição a agentes biológicos pode ocasionar contaminação por doenças 

infectocontagiosas. 
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