TESTE BIOLOGICO SEMANAL DO CICLO DE ESTERILIZACAO

1. OBIJETIVOS
= Verificar a resisténcia do esporo Geobacillus stearothermophilus ao agente esterilizante, identificando
possivel falha do equipamento nos parametros apresentados.

2. LOCAL DE APLICAGAO
= Central de Esterilizacdo, Centro Cirdrgico e Banco de Dentes Humanos.

3. RESPONSAVEIS
= Técnicos administrativos.

4. MATERIAIS NECESSARIOS
= Roupa exclusiva: pijama cirurgico ou avental padronizado do curso (incluindo calca comprida e calcado
fechado);
= Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs): gorro, mascara cirurgica e luvas de procedimento;
= Ampolas de indicador bioldgico (IB) contendo Geobacillus Stearothermophilus;
= [ncubadora;
= Planilha “Plano de gerenciamento da qualidade de esterilizagdo - controle biolégico da autoclave”.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
= Friccdo antisséptica das maos com preparacado alcodlica 70° (POP n. 02);
= Uso de Equipamentos de Protecao Individual - EPIs;
= Separar uma ampola de IB para controle (ndo passara pelo processo de esterilizacdo);
= |dentificar a ampola de IB teste com: data do teste, nUmero da autoclave e rubrica do responsavel que
realizou o teste;
= Dispor a ampola do IB teste no interior do pacote teste desafio;
= Colocar o pacote teste desafio juntamente com a carga normal préximo ao dreno;
= Fechar a porta da autoclave e iniciar o ciclo;
= Ao término do ciclo, aguardar o resfriamento do equipamento, bem como do IB teste;
= Retirar o pacote teste desafio da autoclave;
= Quebrar as ampolas do IB teste e a do IB controle e coloca-las na incubadora;
= Fechar com a tampa e ligar o equipamento;
= Acompanhar a evolug¢do do resultado observando a alteragdo da cor;
= Manter em incubagdo por 24 horas, remover os IB teste e controle, e proceder a leitura:

COR RESULTADO INTERPRETACAO
Amarela Positivo Houve crescimento de microrganismos
Lilas Negativo Ndo houve crescimento de microrganismos

= O IB controle deve resultar na cor amarela, ou seja, Positivo, pois o0 mesmo nao foi submetido ao
processo de esterilizagdo, indicando que nao houve problema com o lote do IB;
= O resultado Negativo do IB teste indica que o equipamento esta em condi¢des seguras de uso, pois ndo
houve crescimento de microorganismos;
= Se o resultado do IB teste for Positivo:
1. Informara CCIO;
2. Interditar o uso da autoclave;
3. Entrar em contato com o técnico responsavel;
4. Interceptar os pacotes esterilizados para a ndo utilizacdo pela inseguranca da esterilizagdo;
= Se o resultado do IB controle for Negativo, indica algum problema com o lote e/ou incubadora. Orienta-
se a refazer o teste bioldgico, de preferéncia com outro lote e/ou trocar a incubadora;
= Registrar os dados da leitura e colar a etiqueta identificadora da ampola na planilha;




= Embalar os IB em papel grau cirurgico, para esterilizacdo, quando o resultado for positivo;
= Encaminhar as ampolas para descarte em recipiente de residuos infectantes no armazenamento
temporiario.

. FATORES DE RISCO

= A falta de calibracdo da incubadora pode propiciar uma leitura errada dos resultados dos testes;
= A falta da quebra das ampolas na incubadora pode gerar resultados falsos e ndo condizentes com a
situacdo real do desempenho da autoclave.
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