
 

 

                                                                                                                                                                                        

   POP                     LIMPEZA E DESINFECÇÃO DO FRASCO UMIDIFICADOR, EXTENSOR   
  N. 33                                             E MÁSCARA DO CILINDRO DE OXIGÊNIO 

1. OBJETIVOS 
 Remover as sujidades do material para prevenção e controle de infecção cruzada ao paciente.  
 

2. LOCAL DE APLICAÇÃO  
 Clínica I; Clínica II; Clínica Integrada; Pronto Atendimento e Centro Cirúrgico. 
 

3. RESPONSÁVEIS 
 Técnicos administrativos. 

 

4. MATERIAIS NECESSÁRIOS 
 Vestimenta padronizada nas clínicas: pijama cirúrgico e calçado fechado impermeável; 
 Equipamentos de proteção individual (EPIs) – máscara, gorro, óculos de proteção, luva multiuso de 

limpeza e avental; 
 Solução diluída de detergente enzimático; 
 Solução diluída de ácido peracético; 
 Algodão; 
 Escova; 
 Pano limpo. 

 

5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 
 Higienização das mãos (POP n. 01); 
 Uso de Equipamentos de Proteção Individual - EPIs; 
 Desconectar os dispositivos do cilindro de oxigênio;  
 Descartar a água do interior do frasco umidificador; 
 Colocar o frasco umidificador, extensor e máscara em solução diluída de detergente enzimático (POP n. 

25) conforme a orientação do fabricante; 
 Lavar as peças cuidadosamente com o auxílio de escova de cerdas macias; 
 Remover as peças e enxaguar sob água corrente; 
 Secar interna e externamente; 
 Borrifar a solução diluída de ácido peracético (POP n. 26) em algodão e friccionar a superfície das peças 

conforme a orientação do fabricante; 
 Conectar no cilindro de oxigênio; 
 Acondicionar em saco plástico; 
 Colocar a data do processo de limpeza/desinfecção. 

6. FATORES DE RISCO 
 A remoção deficiente de água no enxágue pode dificultar a ação do agente desinfetante e proliferar 
microorganismos. 
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