UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
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INTERNATO EM CLiNICA MEDICA

Estagio Obrigatorio
Clinica Médica
10°Periodo

Coordenagao:
Prof. Gibran Avelino Frandoloso
Prof. Gustavo Lenci Marques

Plano de Estagio:

O internato ou estagio em servigo, € uma oportunidade Unica de aprendizado, unindo a teoria previamente
apreendida a cenérios praticos, que propiciam seu aprofundamento e maior fixacdo dos temas. Para sua adequada
execucdao, exige presenca do aluno em 100% das atividades tedricas e préaticas, havendo dispensa para reposi¢ao
somente em situacBes previstas nas resolucdes da universidade. Nestes casos a atividade nédo frequentada por
previsao legal devera ser reposta durante o periodo do estagio.

No estagio de Clinica Médica o estudante terd contato com os pacientes nas unidades do Hospital de Clinicas ou
unidades de hospitais conveniados, para finalidade de aprendizado. Tera oportunidade de aprendizado com todos os
participantes do atendimento ao paciente, desde os recepcionistas, colegas pds-graduandos (Médicos Residentes),
médicos preceptores, professores e membros da equipe multiprofissional da instituicao.

E fundamental ao estudante do internato manter atitude cortés com todos, buscando sempre o melhor aprendizado e
crescimento académico.

DEVERES DOS ESTUDANTES:

Art. 20°. S&o deveres dos estudantes:

I. Ter conhecimento pleno e submeter-se as regras da UFPR e da parte concedente (quando em estagios externos).
[I. Cumprir os horérios estabelecidos, bem como os plantes que Ihes forem destinados;

[1l. Cumprir integralmente o calendario referente ao estagio;

IV. Dedicar-se aos estudos e as atividades programadas;

V. Manter postura ética e cortés para com 0s pacientes, docentes, servidores, colegas e demais estudantes;

VI. Utilizar vestimenta apropriada a cada cenario de pratica, conforme norma juridica vigente bem como
determinacéo do servico;

VII. Utilizar identificacao visivel durante as atividades do internato;

VIII. Respeitar as condutas propostas pelo supervisor no atendimento de pacientes;

IX. Cumprir as disposi¢des contidas no Regulamento do Internato (Documento Anexo).
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O estagio em Clinica Médica compreende 10 semanas, divididas entre os setores de:
e Unidades nao Criticas da Clinica Médica - Enfermarias (Setores 1, 2, 3, 4 e 5) e Setor de Cuidados Paliativos
o Observacéo:
= Setor 5 participa do Programa Eletivo de Clinica Médica (externos a UFPR)
= Setor de Cuidados Paliativos participa dos Estagios Eletivos em Clinica Médica
e Cardiologia (Ambulatérios e Enfermarias)
¢ Unidade de Referenciada (UR) — Emergéncia
e Servico de Neurologia (Ambulatérios e Enfermaria)
e Servico de Nefrologia (Ambulatérios)
¢ Unidade de Manejo Clinico Cirdrgico
e Unidades de Terapia Intensiva (UTI) do HC (UTIs 1 e 2 + UCO)

PROFESSORES E MEDICOS ORIENTADORES DOS ESTAGIOS:
Referéncias para Supervisao do Estagio em Unidades N&o Criticas
e Setor de MH1 — Prof. Gibran Avelino Frandoloso e Dr. Francisco Luis Gomide Mafra Magalhdes
e Setor de MH2 — Dr. Mauricio Bitencourt Larocca e Prof. Valderilio Feij6 de Azevedo
e Setor de MH3 — Prof. Mauricio de Carvalho e Dr. Lucas Wagner Gortz
e Setor MH4 — Prof. Gustavo Lenci Marques e Dr. Rafael Myazima
e Setor de Manejo Clinico Cirargico e Plantéo Interno (TRR): Dr. Rodrigo Vasconcelos
e Setor MH5 — Dr. Thyago Nasser Tummler
e Setor de Cuidados Paliativos — Dra. Neide Fortes

Referéncias para Supervisao do Estagio
e Servico de Nefrologia - Prof. Marcelo Mazza do Nascimento + Equipe da Nefrologia
e Servico de Cardiologia — Prof. Gustavo Lenci Marques + Dra. Talita + Equipe da Cardiologia
e Servico de Neurologia — Prof. Paulo José Lorenzoni + Equipe da Neurologia

Estagio em Servigcos de Emergéncia.
o Unidade Referenciada — Dr. Alexandre Grein Tavares + Equipe de Emergéncia CHC
e Unidades de Terapia Intensiva HC — Dr. Rodrigo Sfredo Kruger / Dra. Maria Claudia H.(CTSI), Dr. Hipdlito
Carraro Junio/ Dra. Mariana Borges (UTI Geral)

O estagio ocorre preferentemente no Hospital de Clinicas do CHC UFPR, podendo haver rodizios complementares
em unidades conveniadas.

O estagio tem previsao de 8h de atividades por dia, podendo variar em conformidade com a escala de cada semana-
padrdo, nao ultrapassando 40h por semana. Em cada semana pode haver até 20% de atividades te6ricas, compondo
o total de 8h/semana (carga horéria teérica do programa). Periodos de estudo (a0 menos um periodo na semana),
podem estar presentes nas semanas padrdo, permitindo estudo dos temas indicados e reposi¢do de eventuais faltas
(com justificativas previstas nas resolu¢des do internato da UFPR).

Em cada semana ha um coordenador que é a referéncia para duvidas pertinentes ao estagio naquele setor.
Duvidas nédo sanadas pelo Coordenador da Unidade, pode ser encaminhado aos Coordenadores do Estagio
ou a Comissao de Orientacédo do Estagio (COE).

Faltas e atrasos néo justificados implicardo em reprovagédo no estagio.
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Coordenacao:
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INTERNATO EM CLiNICA MEDICA

Atividades Didaticas do Departamento de Clinica Médica

Prof. Gibran Avelino Frandoloso
Prof. Gustavo Lenci Marques

1. Reunido de Casos Clinicos do DCM

a.

b.
c.
d.

Responsaveis: Prof. Gibran Frandoloso, Dr. Rafael Myazima + Dr. Francisco Luis Gomide Mafra
Magalhaes

Local: Auditorio da Clinica Médica — 11° andar do HC

Dia da semana: Segundas-feiras

Horério: 11:00 as 12:00h

2. Reunido de Reviséo de Artigos (Journal Club)

a.

b.
c.
d.

Responséaveis: Prof. Mauricio de Carvalho, Dr. Lucas Wagner Gortz e Dr. Francisco Luis Gomide
Mafra Magalhdes

Local: Auditério da Clinica Médica — 11° andar do HC

Dia da semana: Tercas-feiras

Horério: 10:30 as 12:00h

3. Reunido de Casos Clinicos (“Massachussets”)

a.

b.
c.
d.

Responsaveis: Prof. Gibran Frandoloso + Prof. Eduardo Paiva + Dr. Francisco Luis Gomide
Mafra Magalh&es + Dr. Rafael Miyazima

Local: Auditério da Clinica Médica — 11° andar do HC

Dia da semana: Quartas-feiras

Horario: 11:00 as 12:00h

4. Reunido com a Radiologia (Discussao de Casos Clinicos):

a.

b.
c.
d

Responséveis: Dr. Lucas Wagner Gortz e Dr. Francisco Luis Gomide Mafra Magalh&es
Local: Online (Microsoft Teams) — link sera enviado para o representante da turma
Dia da Semana: Quintas-feiras
Horério: 07:15 as 08:00h.
i. Observacdo: Presenca facultativa para os alunos do Internato em Clinica Médica.

5. Reunido do Departamento de Clinica Médica

a

b.
c.
d.

Responséveis: Prof. Valderilio Feijé de Azevedo e Prof. Odery Ramos Junior
Local: Auditério da Clinica Médica — 11° andar do HC

Dia da semana: Quintas-feiras

Horério: 10:30 as 12:00h

Importante: As atividades obrigatérias do Departamento de Clinica Médica devem iniciar e terminar no horéario
previsto, para ndo prejudicar as demais atividades do Servi¢co de Clinica Médica. Todas preveem assinatura de
presenca em livro ata ou lista de presenca.
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Atividades Didaticas Complementares para o Internato de Clinica Médica
Coordenacao:
Prof. Gibran Avelino Frandoloso e Prof. Gustavo Lenci Marques

Programa de Aulas Tedricas (ver calendario de distribuicdo das turmas para cada aula abaixo):
1. Segundas-feiras:
a. 13:30 as 14:20 — Prof. Mauricio de Carvalho
b. Temas: Distarbios hidroeletroliticos e Equilibrio Acidobasico

2. Tercgas-feiras:
a. 14:00 as 16:00h — Prof.2 Ana Luiza Melo Rodrigues Teixeira
b. Temas: Interpretacdo do Hemograma; Anemias carenciais; Neoplasias Hematologicas; Emergéncias
Hematoldgicas.

3. Quartas-feiras:
a. 13:10 as 14:00 — Prof. Gibran Avelino Frandoloso
b. Temas: Seguranca do Paciente; Transicdo de Cuidados; Controle Glicémico Hospitalar; Prescri¢cdo
Médica.
c. Modelo: Discussao de artigos; conferéncia ou sala de aula invertida.

4. Quartas-feiras:
a. 18:00 as 18:50 — Prof.2 Renata Ducci (Sincrona — via Teams)
b. Temas: Acidente Vascular Encefalico (AIT e AVC); Cefaleia; Tontura e Vertigem; Crise epiléptica;
Coma; Emergéncias em Doenc¢as Neuromusculares.

5. Quintas-feiras:
a. 13:30 as 14:20 — Prof. Gustavo Lenci Marques.
b. Temas: Sepse; Dor toracica; Arritmias; Insuficiéncia Respiratoéria.

IMPORTANTE: As atividades didéaticas previstas acima ndo dispensam a participacdo nas reunides internas
de cada setor de estagio, conforme semana de rodizio (conforme semana padrdo de cada estagio). As aulas
do programa teorico (Reunifes do Departamento e Aulas Complementares) sédo incluidas como temas a
serem revisados / estudados para avaliagdo continua ou finalistica.
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TEMAS A SEREM ESTUDADOS (REVISADOS) DURANTE O PERIODO DO ESTAGIO:
Sindrome Demenciais e Delirium

Cefaleias primarias e secundarias
Doencas da tireoide

Diabetes mellitus

Insuficiéncia Cardiaca

DPOC e Asma

Dislipidemia e aterosclerose

Transtornos de humor (depresséo e ansiedade)

9. Farmacodermias e anafilaxia

10. Sindrome dispéptica

11. Hemorragias digestivas

12. Hepatopatia aguda e crénica

13. Insuficiéncia renal

14. Artrites agudas e cronicas

15. Anemias

16. InfecgBes prevalentes na comunidade e no hospital
17. Abordagem da sepse

18. Diagnostico diferencial e tratamento da dor toracica
19. Insuficiéncia respiratéria aguda.

20. Seguranca do Paciente e Transi¢do de Cuidados
21. Prescricdo médica (hospitalar e ambulatorial)

22. Disturbios hidroeletroliticos e acidobasicos

23. Doencas cerebrovasculares

24. Profilaxias no ambiente hospitalar.

25. Avaliagdo Geriatrica Ampla

26. Sindromes Geriétricas

27. Emergéncias em Doencas Neuromusculares

28. Arritmias cardiacas

29. Epilepsias

30. Tontura e vertigem

31. Transtornos da consciéncia e Coma

32. Farmacologia clinica

33. Sindrome da fragilidade

34. Cuidados Perioperatorios

35. Temas das Reunifes Obrigatérias do Departamento de Clinica Médica

©NOORA~WNE
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DAS AVALIAGOES E PROVAS:

Art. 20- A avaliagdo é parte integrante do processo pedagdgico, devendo ser de cardter formativo baseada nas
competéncias, podendo ser composta por conhecimentos, habilidades e atitudes. A avaliacdo de desempenho do
aluno durante o estagio deve obrigatoriamente ser documentada em ficha de avaliacao individual definida pela COE,
assinada pelo coordenador do estdgio e pelo aluno.

Pardgrafo 12 - Nas disciplinas que contemplam carga horaria didatica, o conhecimento podera ser avaliado também
por prova teérica, desde que o peso da prova nao ultrapasse 30% da nota final do estagio.

Paragrafo 22 - E obrigatério que o aluno receba feedbacks de seu desempenho durante o estagio pelo seu
orientador, registrado em formulario préprio definido pela COE, de forma a garantir uma avaliagcdo formativa.

Art. 21 - Sera considerado aprovado em cada estagio, o estudante que obtiver média final igual ou superior a 50
(cinquenta) e frequéncia integral ou reposta nos casos contemplados no artigo 17 do regulamento (Resolugdo N@
03//2019 do Colegiado de Curso de Medicina UFPR).

Do total da nota a ser buscada pelo aluno durante o estagio, temos 0s seguintes pesos:

- Nota tedrica (prova ao final do periodo) = 30%

- Nota préatica (prova pratica ao final do periodo) = 30%

- Avaliacdo por conceito (durante o estagio) = 40%

* Importante: para aprovacgéo o aluno devera atingir suficiéncia minima (50%) em cada uma das areas avaliadas.

Prova Tedrica:

A prova tedrica sera composta por 25 questdes de mdltipla escolha, sendo que 20 delas serdo elaboradas pelos
professores da disciplina, versando sobre o0s temas elencados para estudo no periodo (80%) e temas discutidos nas
reunies do Departamento de Clinica Médica e/ou pertinentes ao estagio (20%). As demais cinco (5) questdes
remanescentes serdo retiradas de casos clinicos elaborados pelo estudante durante o estagio (um caso por
estudante), com referéncia bibliografica (a0 menos uma referéncia por questdo), conforme explicado nos anexos. A
entrega do caso clinico compord um ponto um ponto na nota do conceito.

IMPORTANTE: Os casos clinicos elaborados devem ser enviados em arquivo Unico em Word, até a quarta-feira que
antecedera a prova teérica.

Prova Prética:

A prova tedrica serd composta por questdes (1 questdo ampla ou 4 questdes focais) tedrico-praticas ou estacdes,
sobre temas prevalentes em Clinica Médica. Nestas provas a avaliagdo devera seguir os preceitos de: conhecimento
> habilidade > atitude, podendo avaliar um ou todos os aspectos.

Avaliagéo por Conceito:

A avaliacdo conceitual serd realizada ao longo do estagio, por cada professor, preceptor e médico residente
envolvido no processo de ensino e tera como foco: apresentacao, participacdo, interesse, responsabilidade, sendo
composta por mais um ponto proveniente da entrega do caso clinico (vide ficha de avaliagdo nos anexos). Da
avaliacdo do conceito fazem parte: a) elaboracao e envio da questdo para a prova tedrica; b) elaboracdo de material
para Educacdo Médica de pacientes e familiares, pertinente a temas vistos em Medicina Hospitalar ou Medicina
Ambulatorial, com objetivo de fortalecer os projetos de Extensdo da Universidade. Os temas descritos nos panfletos
serdo parte de apresentacéo final a ser realizada pela turma na Ultima semana do estdgio da enfermaria, das 13:10
as 15:00h.
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DA ASSIDUIDADE:

Art. 16 - E obrigatéria a frequéncia integral em todas as atividades programadas para o Estigio Curricular
Obrigatdrio.

Serdo consideradas faltas justificadas e passiveis de reposi¢do, as seguintes situacBes (Res. 37/97 — CEPE)
devidamente comprovadas:

a) Doenca impeditiva ou internamento hospitalar devidamente comprovado por atestado médico.

b) Luto pelo falecimento de parentes ou afins em linha reta (12 grau: pais e filhos) e 22 grau: avds e netos) e de
colaterais até o segundo grau (irmdos) comprovavel pelo correspondente atestado de dbito;

c) Estudante matriculado em Orgdo de Formacdo de Reserva que seja obrigado a faltar as suas atividades civis por
forca de exercicio ou manobra, ou reservista que seja chamado para fins de exercicio de apresentacdo das reservas
ou cerimoOnias civicas (conforme o Decreto-lei n2 715/69).

d) Participacdo nos jogos universitarios brasileiros ou de selecdo nacional, de confederacbes ou federacdes
estaduais, e ainda, aquelas de cunho cultural promovidas pela UFPR, nas apresentagdes oficiais. (CEPE 37/97).

e) Convocacdo, com coincidéncia de hordrio, para depoimento judicial, policial ou assemelhado, devidamente
comprovado (Lei 5.869/73). Versdo 03 de dezembro de 2019 Pégina 6 de 10

f) Convocagdo, com coincidéncia de horario, devidamente comprovada, para eleicdes pelo Tribunal Regional
Eleitoral.

g) Alunas gestantes apoiadas na Lei 6.202/751

Paragrafo Unico — E facultado ao coordenador do Estagio definir a adequagdo ou n3o da reposicdo na dependéncia
da natureza ou duracdo da atividade perdida.

Art. 17 - A reposicao das faltas serd de no maximo 25% da carga hordria do estagio e ndo podera interferir com a
frequéncia do (a) aluno (a) nos estagios subsequentes, podendo ser programada caso necessaria, em dias nao
letivos, sendo imprescindivel a presenga do supervisor local do estagio durante o desenvolvimento das atividades.

Art. 18 - O aluno poderd ter como atividade de flexibilizagdo no estagio a participacdo em eventos cientificos
(congressos, seminarios, jornadas, cursos) desde que autorizado previamente pelo coordenador do estagio. O
periodo de auséncia para participacdao no evento ndo poderd ultrapassar 5 dias e ficard restrito a um evento por
semestre. O Plano de Estagio do aluno em questdo podera ser remanejado para melhor aproveitamento académico.
Paragrafo Unico - Em todas as situagdes mencionadas neste artigo o (a) estudante deverd manifestar previamente a
pretensdo, encaminhando pedido formal ao coordenador do estagio, que devera se pronunciar num prazo de 05 dias
Uteis. Encerrado o evento, deverd o aluno de imediato apresentar ao coordenador do estagio documento
comprobatdrio de participacdo no referido evento (art. 81- Res. 37/97 — CEPE).

Art. 19 - Serd considerada reprovacdo automatica nas situagdes de faltas ou atrasos repetidos nas atividades sem
justificativa.
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. UpToDate

2. Medscape

3. Tratados de Clinica Médica (Harrison, Cecil, Antonio Carlos Lopes).

4. Artigos complementares (desde que incluidos pelos professores durante o estagio, como os artigos do
Journal Club)

5. Casos Clinicos discutidos nas reunides de quartas-feiras (“Massachussets”) e nas Reunides de Revisdo de
Casos dos Setores da Clinica Médica (Reunifes de segundas-feiras).

6. Apostila FCCS (First Critical Care Support) - pdf
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ANEXO I

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
INTERNATO EM CLiNICA MEDICA

ESCALA DOS RODIZIOS DO INTERNATO EM CLIiNICA MEDICA

Datas 02/jan 09/jun 16/jun 23/jun 30/jun 07/jul 14/jul 21/jul 28/jul 04/ago
N2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A Setor | Comanejo /TRR Setor 11 Setor Il Neuro Cardio
B Setor || Setor | Comanejo /TRR Setor Il Neuro Cardio
C Setor || Setor || Setor | Comanejo /TRR Neuro Cardio
D Setor II1 Setor || Setor | Comanejo /TRR Cardio Neuro
E Comanejo /TRR Setor Il1 Setor || Setor | Neuro Cardio
F Neuro Cardio Setor | Comanejo /TRR Setor Il Setor Il
G Neuro Cardio Setor || Setor | Comanejo /TRR Setor Il
H Neuro Cardio Setor IlI Setor || Setor | Comanejo /TRR
I Cardio Neuro Setor Il Setor 11 Setor | Comanejo /TRR
J Neuro Cardio Comanejo /TRR Setor Il Setor Il Setor |

Observacédo: No estagio da UTI-HC/CTSI-HC, os alunos ficaréo divididos da seguinte forma:

@)
@)

2-3 alunos ficardo 2 periodos por dia no CTSI;
2-3 alunos ficardo 2 periodos por dia na UTI Geral,

Todos deverdo se deslocar para as atividades obrigatorias da enfermaria conforme Escala Geral, salvo
atividade pertinente simultdnea nas UTls. Para este grupo havera pontos a apreender para avaliacdo final,

conforme abaixo:

a) Nogbes gerais de suporte ventilatorio
b) Nocdes gerais de manejo hemodindmico
¢) Nocdes gerais de sedacao e analgesia.

*** Ndo deve haver rodizio entre as UTIs. Iniciando em uma ficara naguela por toda a semana.

GRUPOS DE ALUNOS NO ESTAGIO DE CLINICA MEDICA - 2025.2 (02/06/2025 a 09/08/2025):

(Aqui devem ser inseridos os nomes dos alunos de cada rodizio)

GRUPO 2 (SC -> CM)
Estagio Clinica Médica- MM065 - 02/06/25 a 09/08/25

A B o D E
1 Felipe Jorge Abdo Amyr Dantas Omar Ana Clara Wei Lim Hsu Eduarda Gabriele Pinto Andrei Odevar Cea
2 Helena Kaiss Caio Lopez Magalhaes Ana Luiza Rocha Piumbini Heloisa Knihs da Graga Daniel Stahlke Rabitzsch
3 Laiza Milena de Araujo Leonam Schumacher Ana Maria Machado de Andrade Humberto Filho Julia de Castro Zavadil
4 Rafagla Voichki Rafael Vinicius Nazar Elaine Gabrieli dos Santos Layane Soares Bonfim Ayala Renan de Pizza Terasoto
5 Suelem Nowak Santiago Rafael Oliveira Adrogue |Fermanda Cohene Samanta Maria Alves Gomes

F G H | J
1 Igor de Lima Cortez Ariel Vieira Coglho Adriele Caroline Grosbell Daniele da Silva Santos Emerson Igor Guilherme
2 Webert Alex Benetf Brandow Freire de Jesus Aline Gabriela de Oliveira Jodo Lucas Volc Guilherme Gumurski Basso
3 Sara Batista Honorato Vinicius Gabriel Baginski Treska Juliana Ferreira Gulin Luis Henrique Gabira Perez Juliana Campos Ungaro de Lima
4 Thalita Aparecida dos Santos Lysmax Ramos dos Santos Matheus von Linsingen Tavares Vinicius Suzuki Kuroiwa Katariny Meneses do Amaral
) Claudinete de Souza Henrique Vilar Renan Meinhart de Quadros Carlos Rodrigues Siqueira Vitdria de Conti Lopes
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ANEXO Il

DA ELABORACAO DE QUESTOES PELOS ALUNOS:

- Cada aluno do Internato Obrigatério em Clinica Médica devera elaborar uma questéo de Multipla Escolha, com
5 alternativas (a/b/c/d/e), sendo somente uma verdadeira.

- Cada questao deve conter a bibliografia utilizada para sua formulacéo, assim como justificativa para cada alternativa
(verdadeira ou falsa).

- As questfes deverao ser elaboradas a partir de Casos Clinicos reais observados pelo aluno durante o periodo de
estagio ou situacdes frequentes discutidas nas visitas médicas nos setores de estagio.

- As questdes deverdo ser enviadas aos professores coordenadores até a penultima semana de cada estagio e
corresponderdo a até 1 ponto referente a nota de conceito.

- 5 questbes deste banco serdo selecionadas aleatoriamente para comporem a Prova Tedrica.

IMPORTANTE: Os casos clinicos elaborados devem ser enviados em arquivo Unico em Word, até a quarta-feira que
antecedera a prova teérica.
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ANEXO Il
DA ELABORAGAO DE MATERIAL EDUCATIVO PELOS ALUNOS (EXTENSAO):

Cada grupo de alunos devera dedicar até 4h por semana para preparagdo de Material de Educagdo Médica com
objetivo didatico para fornecer a pacientes e familiares.

Cada material devera ser pratico, em forma de panfleto, e com linguagem compreensivel para os pacientes atendidos
no CHC-UFPR.

Cada Material Educativo (Panfleto),devera conter orientacdes sobre um dos temas do Programa Nacional de
Seguran¢ca do Paciente ou sobre doencas prevalentes nos atendimentos em Medicina Hospitalar e Medicina
Ambulatorial.

Cada grupo devera entregar o material produzido em sua verséo final na data da avaliacdo pratica em duas versdes:
a) Impressa (folder); b) digital (word).

O material devera ser enviado em formato pdf e word para o e-mail: gibran.af@ufpr.br, até final do periodo de
estagio.
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ANEXO |V:

CURSO DE MEDICINA

Normatizacao para o Estagio Curricular Obrigatorio do Curso de Medicina da Universidade Federal do
Parana.

A formagdo em Medicina incluird, como etapa integrante da graduacdo, o Estagio Curricular Obrigatério em Regime
de Internato em consonancia com a Resolugdo n° de 20 de junho de 2014 do Ministério da Educagdo, Conselho
Nacional de Educagao que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), nos termos da Lei Federal n°® 11.788
de 25 de setembro de 2008 que dispde sobre o estagio de estudantes e na Resolugdo n® 46/10 - CEPE que dispoes

sobre estagios na Universidade Federal do Parana (UFPR).

Capitulo |
Disposigdes preliminares:

Art. 1°. O Curso de Medicina da Universidade Federal do Parana visa formar ao final do internato, um profissional
apto a atuar de forma competente na atencao integral a saide dos individuos e da populagéo, incluindo a resolucdo dos
problemas mais prevalentes no sistema publico vigente no pais, mas que esteja também em condigfes de obter acesso

aos programas de treinamento especializado e de iniciar formagdo p6s-graduada para a vida académica.

Art. 2°. Os estudantes do Curso de Graduagdo em Medicina da UFPR cursardo o Estagio Curricular Obrigatério em
Regime de Internato durante os quatro Gltimos semestres do curso (9° ao 12° periodo).

Art. 3°. O Estagio sera realizado em periodo integral com carga horaria semanal compreendendo periodos de plantdo
de até 12 (doze) horas diérias observado o limite de 40 (quarenta) horas semanais nos termos da Lei Federal n®11.788
de 25 de setembro de 2008. Se for contemplada carga horaria tedrica durante o estagio, esta ndo pode ultrapassar 20%

(vinte por cento) da carga horéria total do estagio em cada &rea.

Art.4°, Para iniciar o Estagio o aluno deverd ter cursado com aprovagdo todas as disciplinas obrigatdrias do 1° ao 8°
periodo incluindo as horas complementares em disciplinas optativas e atividades formativas, e ter apresentado o

trabalho de concluséo de curso com aprovacgéo da banca examinadora.
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Art. 5° Todos os alunos deverdo realizar no 12° periodo o Estagio Curricular Optativo que podera ser realizado na
UFPR ou em InstituicBes conveniadas dentro e fora do pais.

Capitulo 11
Area de atuacéo

Art. 6° Os estdgios contemplardo aspectos essenciais das areas de: Clinica Médica, Pediatria, Ginecologia e
Obstetricia, Clinica Cirargica, Saude Coletiva e Salde Mental onde o estudante sera exposto ao treinamento

supervisionado para o exercicio profissional.

Paragrafo 1° Deve estar previsto o0 minimo de 30% (trinta por cento) da carga horéria total do estagio a ser
desenvolvida em Atengdo Basica voltada para Medicina Geral e da Familia e em Servicos de Urgéncia e
Emergéncia do SUS conforme as DCN de 2014.

Paragrafo 2°- Nas atividades do estagio previstas no parégrafo anterior e dedicadas & Atencdo Baésica e em
Servigos de Urgéncia e Emergéncia do SUS, deve predominar a carga horaria dedicada aos servigos de Atengédo

Bésica sobre o que € ofertado nos servicos de Urgéncia e Emergéncia

Art. 7° Os planos de atividades dos estagios serdo elaborados pelos Departamentos ofertantes do estagio, respeitando-

se os limites de carga horaria previstos no artigo 3° deste regulamento.

Capitulo I
Matricula nos estagios

Art. 8° A ordem de matricula nas Disciplinas de Estagio obedecera a sequéncia natural dos periodos (9°, 10°, 11° e 12°

periodo).

Paragrafo 1°- Conforme o plano de atividades dos estagios, os alunos devem se dividir em equipes. A diviséo
das equipes pode ser delegada aos representantes de turmas e deve ser homogénea, com igual nimero de
estudantes para melhor rendimento nos pontos de estagio. No caso de conflito na divisdo das equipes, 0

docente coordenador do estagio fara a divisao dos alunos.

Paragrafo 2° - Na excepcionalidade de uma solicitacdo de troca na sequéncia dos Estagios Obrigatorios, esta

sera avaliada pelo Colegiado, que levara em consideracao os seguintes critérios:

a) A preferéncia de matricula no estagio serd dos alunos que seguem a sequéncia estabelecida no Projeto

Pedagdgico do Curso.
b) A troca de sequéncia ficard na perspectiva de vagas no referido estagio para ndo sobrecarregar a divisdo

dos grupos de alunos.
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c) Deve ser analisada a sequéncia de estagios que o(a) aluno(a) esta requerendo para avaliar 0 nimero de

alunos em cada um dos estagios afins de ndo ultrapassar o limite maximo de estudantes por turma.

d) No caso de mais de um aluno requerer a troca na sequéncia de estagio e no caso de vagas insuficientes
para incluir todos, o critério de desempate sera do maior indice de rendimento académico (IRA) até o 8°

periodo e posteriormente se necessario, pelo estudante de maior idade entre os requerentes.
e) O aluno ingressante no estagio serd inserido na turma com menor ndmero de alunos.
f) Independente da sequéncia a ser seguida, o Estagio Optativo sempre sera realizado no 12° periodo.

Paragrafo Unico: - Os casos omissos e situagdes excepcionais serdo resolvidos pelo Colegiado do Curso ou

por uma Comissao de Estagio por este nomeada.
Capitulo IV
Campos de estagio

Art. 9° Os estagios serdo realizados no ambito do Complexo Hospital de Clinicas da UFPR e em instituicdes
conveniadas a Universidade Federal do Parana.

Art. 10° De acordo com a Instrugdo Normativa 02/12 — CEPE, os alunos poderao realizar o estagio optativo

obrigatorio no exterior, desde que cumpridas as exigéncias abaixo:

1) Requerimento solicitando estagio no exterior & Coordenacdo Geral de Estagio, com visto do Coordenador do

Curso;

2) Apresentacdo de documento que comprove aceite da Instituicdo no exterior;

3) Apresentagdo de um plano de estagio equivalente com os requisitos da disciplina;

4) Indicacdo de professor orientador;

5) Declaragdo por parte do professor orientador quanto a forma de orientacdo a ser realizada;

6) Documento que comprove que o aluno possui seguro internacional de vida e de salde, providenciado pelo

interessado.

Ao término do estagio, o aluno devera apresentar um relatorio referente as atividades realizadas e o preenchimento dos

requisitos necessarios. O parecer do Orientador da Instituicdo estrangeira deve constar no relatério.

O estagio no exterior deve ser previamente autorizado pela Coordenacdo Geral de Estagios e pela Assessoria de

Relages Internacionais.

Art. 11° E necesséario para a realizacio de cada estagio a lavratura do Termo de Compromisso de Estagio que devera

conter o Plano de Atividades elaborado pelo Departamento ofertante ou local conveniado ofertante.
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Capitulo V
Orientacdo e supervisao

Art. 12° A orientacdo do estagio, conforme prevista na Resolucdo 46/10 - CEPE e da Instrugdo Normativa 01/13 -
CEPE, deve ser entendida como a assessoria dada ao estudante no decorrer da sua pratica profissional e deve ser
realizada por docentes da UFPR (aqui nominado como orientador) de forma a proporcionar aos estudantes o pleno
desempenho de suas ac¢des, principios e valores inerentes a realidade profissional. A orientacdo dos estudantes durante

0 estagio se dara em 3 modalidades:

I.  Orientacdo direta: acompanhamento e orientacdo do estudante por observacao continua, presencial e direta das

atividades ocorrentes no campo de estagio determinado.

Il.  Orientacdo semidireta: acompanhamento e orientagdo do estudante que atua sob supervisdo de médico

assistente ndo docente.

. Orientacdo indireta: acompanhamento feito via relatorios nos casos dos estagios optativos realizados fora da
UFPR.

Art. 13° A supervisdo das atividades dos estagiarios nos servicos serd exercida por docentes e por médicos assistentes
ou plantonistas sob supervisdo docente. A escala de responsaveis pela supervisdo devera ser comunicada anualmente a

Coordenacéao do Curso.
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Capitulo VI

Coordenacao dos estagios

Art. 14°. Cada estagio terd& um coordenador docente, indicado pelos Departamentos envolvidos com os estagios e

comunicados & Coordenacdo do Curso competindo-lhes exercer as seguintes atribuicoes:

VI.

VII.

Propor o roteiro de atividades de ensino e plano de aprendizagem do estagio.

Indicar os docentes orientadores e avaliar o tipo de orientacdo (direta ou semidireta), especificando a carga

horéria de orientacéo do referido docente, sendo a mesma aprovada pelo departamento.
Indicar os médicos assistentes para supervisdo em servico dos alunos, sob orientagdo semidireta dos docentes.

Efetivar reunides periddicas junto ao corpo docente com a participacdo de representagdo discente para discutir
planejamento do estagio e avaliagdes discentes apresentando os dados obtidos a Coordenagdo do Curso
sempre que solicitadas.

Processar as criticas e dificuldades constatadas junto a estudantes e professores, em relacdo ao plano de

aprendizagem do estagio.

Participar quando solicitado das reunides do Nucleo Docente Estruturante (NDE) ou do Colegiado de Curso

fazendo-se substituir nas reunides, quando necessario.
Coordenar e participar na elaboragéo e execucdo das avaliacdes préaticas de habilidades do Internato.
Capitulo VII

Assiduidade

Art. 15°. E obrigatdria a frequéncia integral em todas as atividades programadas para o Estagio Curricular Obrigatdrio

segundo a resolugdo 77/09 - CEPE ndo sendo permitida, sob hip6tese nenhuma, o abono de faltas.

Art. 16°. A falta sera considerada justificada e passivel de reposi¢do nas seguintes situagoes:

a) Estudantes Reservistas matriculados em Orgéo de Formagio de Reserva ou reservista que seja obrigado a
faltar a suas atividades civis por forca de exercicio ou manobra, exercicio de apresentacdo das reservas ou

ceriménias civicas (conforme o Decreto-lei n® 715/69).
b) Doenca impeditiva comprovada por atestado médico.
¢) No caso de falecimento do (a) conjuge, de ascendente ou descendente direto e irmdo ou irma.

d) Situagdes enquadradas nas Leis 9.615/98 (participagdo do aluno em competig@es esportivas institucionais

de cunho oficial, representando o Pais)
e) Convocacdo para audiéncia judicial (Lei 5.869/73).
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f) As alunas gestantes apoiadas na Lei 6.202/75 e Decreto-Lei 1.044/68. A necessidade de abstencéo devera

ser comunicada previamente ao coordenador de estagio, sempre que a situagao permitir.

Paragrafo 1°- Em todas as situagdes mencionadas neste artigo o (a) estudante deverd apresentar documento
comprobatorio ao coordenador do estagio em questdo, ficando a critério do coordenador aceitar ou ndo a
justificativa e programar a reposicao.

Paragrafo 2°- A reposicdo das faltas serd de no maximo 25% e ndo podera interferir com a frequéncia do (a)
aluno (a) no estagio em questdo e em outros estagios, e deverd ser programada caso necesséria em dias ndo

letivos.

Paragrafo 3° - Em caso de faltas excessivas que dificultem a reposi¢do, a viabilidade dela devera ser analisada
pela COE.

Art. 17°. Sera considerada a reprovacdo automatica as situagdes de faltas repetidas nas atividades sem justificativa ou

faltas éticas graves.

Art. 18° O mérito de situagdes ndo previstas neste capitulo sera analisado pelo coordenador de estagio que podera

recorrer ao Colegiado se julgar necessério.

Capitulo VIII

Processo de avaliagao

Art. 19°. A avaliacdo é parte integrante do processo pedagdgico, devendo ser de carater formativo baseada nas

competéncias de conhecimento, habilidades e atitudes.

Paragrafo 1° - A avaliacdo de desempenho do estdgio deve obrigatoriamente ser documentada em ficha de
avaliacdo individual ou relatério elaborados pelo coordenador, sendo recomendadas as avaliagcdes por préatica de
habilidades ou atitudinal. Nas disciplinas que contemplam carga horaria didatica o desempenho podera ser
avaliado também por prova tetrica. A ficha de avaliacdo de desempenho do estagio segue o modelo de ficha

aprovada em colegiado de curso.

Paragrafo 2° - A nota minima para aprovacao sera de 5,0 (cinco) com os seguintes pesos: peso 3 (trés) para

avaliacdo teorica, peso 3,0 (trés) para avaliacdo pratica e peso 4,0 (quatro) para conceito (anexo 4a e 4b).

Paragrafo 3° - A nota final do estagio deve ser atribuida pelo coordenador do estagio, ouvidos os docentes
orientadores ao final de cada turma e inserida pelo coordenador ou pelos orientadores do estagio no portal do

aluno para efeito de registro no seu histoérico escolar.

1

Lei n°6.202 de 17 de abril de 1975: Atribui a estudante em estado de gestacédo o regime de exercicios domiciliares instituido pelo Decreto-lei n°

1.044, de 1969, e da outras providéncias.

Art. 1° A partir do oitavo més de gestacéo e durante trés meses a estudante em estado de gravidez ficara assistida pelo regime de exercicios

domiciliares instituido pelo Decreto-lei nimero 1.044, 21 de outubro de 1969.
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Art. 19°. Serd considerado aprovado em cada estagio, o estudante que obtiver média final igual ou superior a 5,0
(cinco) e frequéncia integral ou reposta nos casos contemplados no capitulo VII deste regimento.

Paragrafo Unico: A atribuicdo da nota nos casos de estagios externos a UFPR serd realizada mediante a
apresentacdo de relatério de atividades desenvolvidas pelo estudante e declaracdo do desempenho e frequéncia
emitida pelo supervisor do estégio.

Capitulo X
Deveres dos estudantes
Art. 20°. S8o deveres dos estudantes:
I. Ter conhecimento pleno e submeter-se as regras da UFPR e da parte concedente.
Il. Cumprir os horarios estabelecidos, bem como os plantdes que Ihes forem destinados;
I11. Cumprir integralmente o calendério referente ao estagio;
IV. Dedicar-se aos estudos e as atividades programadas;
V. Manter postura ética e cortés para com o0s pacientes, docentes, servidores, colegas e demais estudantes;

VI. Utilizar vestimenta apropriada a cada cenario de pratica, conforme norma juridica vigente bem como

determinagdo do servigo;
VII. Utilizar identificagdo visivel durante as atividades do internato;
VIII. Respeitar as condutas propostas pelo supervisor no atendimento de pacientes;
IX. Cumprir as disposi¢fes contidas neste Regulamento.
Capitulo XI
Direitos dos estudantes
Art. 21°. Serdo assegurados ao estudante os seguintes direitos:
a) Orientacdo por docente ou por médico assistente em todas as atividades praticas do estagio.

b) Encaminhamento de recursos as decisdes do coordenador & Comissdo Orientadora de Estagio que

encaminharé ao Colegiado de Curso se aplicavel.
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Capitulo XII
Disposicgoes finais

Art. 22°. Observadas a disposicao contida na legislagdo pertinente, no regimento da Universidade Federal do Parana e
neste regulamento, compete ao NDE elaborar normas de carater complementar e procedimental, objetivando a plena e
efetiva consecucdo dos objetivos do Estagio Curricular Obrigatério do Curso de Medicina, sendo estas apresentadas
para aprovacdo em Colegiado de Curso.

Art. 23°. Os casos ndo contemplados neste regulamento serdo analisados pela Comissdo Orientadora de Estéagio e
poderdo ser encaminhados se necessario ao Colegiado de Curso.
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ANEXO V:
DO DOCUMENTO DE AVALIAGCAO (PODE SER FiSICO OU ELETRONICO) E DOS ITENS A SEREM AVALIADOS:

NOME DO INTERNO: GRR:

ANEXO 4a
FICHA DE AVALIACAO DO ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA
SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE-

FICHA DE AVALIACAO DE DISCIPLINAS DE ESTAGIO

FOTO MATRICULA GRR....cooveoeeieeeeeeeeeeeeeeeens

PAL s

A . .. ettt ettt ettt ettt ettt et et et ettt et e et et e et et e en e e en s
ENAEreCOo atUal:......cceeeiiiieiiiiee e e CompleMENtO......cevieees e
BairmO...ooe e Cidade......covevvveeeieeeieeeieee e CEP oo
FONE..ovveeeieiieee e, Celular.....ooooooeiiieiieiiiiiiiiieeees

NOTA NOTA FINAL MEDIA FINAL DO ESTAGIO

TEORICA PESO 3
PRATICA PESO 3
CONCEITO PESO 4

Na avaliagcdo do conceito serdo observados os seguintes quesitos
[ VIDE O VERSO PARA INSTRUCOES A RESPEITO DOS QUESITOS]

Relacionamento e Etica | Interesse | Disciplina \ Comunicacéo

FREQUENCIA DO ALUNO EM % (N° DE FALTAS)................. ESCORE FINAL ......... (e )

ORIENTACAO PARA AVALIACAO DOS QUESITOS:
1. RELACIONAMENTO E ETICA (0,75)

1.1.  Excelente relacionamento ético com professores, colegas e outros profissionais, tendo resposta imediata as

necessidades dos pacientes.

1.2. Bom relacionamento ético com professores, colegas e enfermagem, ndo apresentando nenhum fato

desabonador. Responde as necessidades do paciente.

1.3.  Relaciona-se normalmente com professores, colegas e outros profissionais, com poucas restricdes. Responde

adequadamente as necessidades do paciente.

1.4.  Relaciona- se razoavelmente com professores, colegas e outros profissionais, com restricbes. Responde

adequadamente as necessidades do paciente.
1.5.  Apresenta grande dificuldade de relacionamento.
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2. INTERESSE (0,75)

2.1 - Participa ativamente, além do exigido, incorporando totalmente o que o estagio oferece ao seu crescimento.
2.2.- Participa normalmente, ndo indo além do exigido e incorpora 0 que 0 estagio oferece para o seu crescimento.
2.3 - Atitude passiva em relagdo as atividades do estagio.

2.4 - Nao demonstra interesse pelas atividades do estagio.

2.5 - Atitude prejudicial ao estagio.

3. DISCIPLINA (0,75)

3.1 -Empenha-se constantemente, com seriedade e zelo no cumprimento das normas e instrugdes do estagio.
3.2- Empenha-se na maior parte do tempo, com seriedade e zelo no cumprimento das normas e instrugdes.
3.3 - Realiza normalmente as atividades do estagio, necessitando de adverténcia ocasional do preceptor.

3.4 - D4 pouca atengdo aos compromissos do estagio

3.5 - E extremamente displicente no cumprimento das atividades.

4, COMUNICACAO (0,75)

4.1 —Comunica-se facilmente, de modo organizado e compreensivel a todos, verbalmente e por escrito, os dados Uteis

do paciente.

4.2 — Comunica-se de modo organizado e compreensivel a todos, apresentado alguma dificuldade em priorizar os

dados Uteis do paciente.
4.3 — Comunica-se de modo desorganizado por escrito e verbalmente, os dados Uteis do paciente.
4.4 — Comunica-se de modo desorganizado, ndo fazendo distingdo entre os dados Uteis e inexpressivos do paciente.

4.5 —Tem dificuldade de comunicagéo.

Observacdo: No estagio de Clinica Médica, o ponto complementar vira da elaboracdo e entrega de questdo

ORIGINAL, em forma de caso clinico, conforme orientado previamente.
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ANEXO VI:

CONHECIMENTOS, HABILIDADES E ATITUDES ESPERADOS NO ESTAGIO OBRIGATORIO DE CLINICA

10.
11.

12.

13.
14.

MEDICA:

Respeitar os locais e horarios disponibilizados para as atividades pertinentes ao estagio, apresentando-se
sempre no primeiro dia ao responsavel pelo estagio (professor e/ou preceptor) e solicitando orientacdes
guanto as possiveis especificidades dos locais de estagio.

Realizar anamnese e exame fisico detalhados, sendo capaz de diagnosticar e tratar as principais condi¢des
gue afetam a saude do adulto (Conforme material disponibilizado no Plano de Ensino)

Manter atualizadas as fichas de acompanhamento dos pacientes (dados da histéria, exame fisico e exames
complementares pertinentes)

Acompanhar e realizar prescricdo de medicacdes e orientagbes ndo farmacol6gicas para pacientes e
familiares

Estar disponivel para orienta¢édo de dividas relacionadas aos atendimentos realizados.

Realizar o atendimento de pacientes em situacdes de urgéncia e emergéncia, sendo capaz de liderar equipe
em situagcBes de maior risco, na auséncia de superior mais habilitado. Participar ativamente dos
atendimentos, sob orientagéo, quando na presenca de superior mais habilitado.

Participar de reunides familiares de orientacdo e elaborar a estruragéo do passo-a-passo para situacdes que
envolvam conversas dificies.

Participar das atividades praticas, respeitando o horario estabelecido no plano de trabalho, buscando tratar
com cortesia aos colegas, professores, preceptores e pacientes.

Conhecer e respeitar a norma de paramentacdo (vestimenta) adequada a cada ambiente de trabalho,
conforme resolucéo pertinente ou norma da universidade.

Solicitar a cada final de estagio o feedback de seus orientadores ou do professor responsavel pelo estagio.
Reconhecer situacdes de risco ou potencial risco no ambiente de ensino e assiténcia, levando ao
conhecimento dos coordenadores para ajustes, buscando seguranc¢a para todos os envolvidos.

Colaborar ativamente para melhoria dos instrumentos de avaliacdo do estagio, com sugestdes e criticas ao
final de cada periodo.

Envolver-se e participar ativamente nas atividades de extenséo pertinentes ao periodo de estagio.
Apresentar-se para as atividades de plantdo quando pertinentes ao estigio, mantendo-se presente e
participativo durante todo o periodo.
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ESTAGIO OBRIGATORIO NO SERVIGCO DE CLINICA MEDICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

SEMANA MEDICINA HOSPITALAR |

1) Responsaveis: Prof. Gibran Avelino Frandoloso e Dr. Francisco Luis Gomide Mafra Magalhdes

2) Escalade Atividades

Segunda —feira

Terca —feira

Quarta -Feira

Quinta -feira

Sexta -feira

07:30 as Sala 1003 - Sala 1003 — Mapa Sala 1003 — Internos 07:15h: Reunido da SALA 1003 - Discussao de
11:00h Planejamento da mental e raciocinio apresentam 2-3 Radiologia. davidas e pendéncias.
semana, com clinico. Residentes “palavras-chave” que 08:00h: Huddle Apresentacéo de casos
apresentacao de passam 0s casos identifiguem os casos 8:45h — Visita a beira novos e discussao objetiva
atividades e novos e cada interno | de seus pacientes. do leito - “ONE de duvidas e pendéncias no
apresentacao de casos | passa ao menos um | Reviséo das SENTENCE guadro. Cada interno
pelo residente. Enfase | caso. Construgdo de | prescrigdes e SUMMARY OF THE apresenta uma breve
em pendéncias e mapa mental fluxogramas, com CASE”. discusséo de tema
metas de alta”. baseado em auditoria pelo R2CM. previamente selecionado,
Visita médica as raciocinio clinico Definir a imagem a ser com duracao de até 3
09:00h para cada paciente. apresentada na minutos. Visita as 10:00h.
radiologia no dia
seguinte. Visita médica
as 08:30h.
11:00 as Casos Clinicos do Clube da Revista Reunido de Casos Reunido do
12:00h Servigo de Clinica (Journal Club) Clinicos (NEJM — Departamento de
Médica Massachussets) Clinica Médica:
Revisdes
13:00 as 13:30h: Aula com Prof. | 14:00h: Aula de | 13:10h: Aula de 13:30h: Emergéncias | Plantédo do Internato e
17:00h Mauricio de Carvalho Hematologia — Prof. | Seguranga do Médicas - Prof. | Reposicdes
Ana Paciente e MH — Prof. Gustavo Lenci.
Gibran
Plantéo do Internato Plantdo do Internato | Plantdo do Internato Plantédo do Internato
3) FErequéncia

Os alunos, ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).
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SEMANA MEDICINA HOSPITALAR Il

1) Responsaveis: Prof. Valderilio Feijé de Azevedo e Dr. Maucicio Bittencourt Larocca

2) Escalade Atividades

Segunda —feira Terca —feira Quarta -Feira Quinta -feira Sexta -feira
07:30 as | 07:45h — Divisao das 07:45h — Avaliagdo 07:45h — Avaliacao de 07:45h — Avaliacao de Avaliacédo de pacientes para
11:00 atividades e pacientes de pacientes para pacientes para visita pacientes para visita visita médica — Visita as

para a semana. visita médica médica médica 08:30h - Dr. Mauricio

Avaliacdo dos casos Larocca

novos.

09:00h as 10:45h — 09:00h as 10:45h —

Discussao de Casos Discusséo de Casos

em conjunto com Setor em conjunto com Setor

MH1 MH1
11:00 as | Casos Clinicos do Clube da Revista | Reunidao de Casos Reunido do | 10:30h - Reunido com Dra.
12:00 Servigo de Clinica (Journal Club) Clinicos (NEJM — Departamento de | Renata Ducci — Semiologia

Médica Massachussets) Clinica Médica: | Neurolégica

Revisbes SAM25

12:00 as 13:30h — 11:30 as 13:30h - 12:00 as 13:30h —

Visita com Dr. Mauricio | Visita com Dr. Visita com Dr. Mauricio | 11:30 as 13:30h -

Larocca Mauricio Larocca Larocca Visita com Dr. Mauricio

Larocca
13:00 as | 13:30h: Aula com Prof. | 14:00h: Aula de | 13:10h: Aula de 13:30h: Emergéncias | Plantédo do Internato e
17:00h Mauricio de Carvalho Hematologia — Prof. | Seguranca do Médicas - Prof. | Reposi¢cbes
Ana Paciente e MH — Prof. Gustavo Lenci.
Gibran
Plantéo do Internato Plantéo do Internato | Plantéo do Internato Plantéo do Internato
3) FErequéncia

Os alunos, ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

Observacédo: Neste estagio podem haver atividades no periodo das 11:30 as 13:30h, em alguns dias.

*%
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SEMANA MEDICINA HOSPITALAR III

1) Responsaveis: Prof. Mauricio de Carvalho e Dr. Lucas Wagner Gortz

2) Escalade Atividades

Segunda —feira Terca —feira Quarta -Feira Quinta -feira Sexta -feira
07:30 as | Visita estilo "bedside Visita estilo "table Visita estilo "bedside Visita estilo "table 07:45 as 08:30h: Discusséo
11:00 rounds" rounds" com rounds" rounds" com projecao, de Geriatria com Prof. Vitor
Académicos escolhem | projecao, revisédo de | Identificacdo de tema revisdo de exames Pintarelli
no minimo um caso exames de interesse ou laboratoriais, de
para passar nos dias laboratoriais, de discusséo de questédo imagem e outros Visita estilo "bedside
seguintes imagem e outros aplicada a raciocinio rounds"
clinico Discussao de questédo
aplicada a raciocinio clinico
11:00 as | Casos Clinicos do Clube da Revista Reuniédo de Casos Reuniédo do
12:00 Servigo de Clinica (Journal Club)45 a Clinicos (NEJM — Departamento de
Médica Massachussets) Clinica Médica:
Revisdes
13:00 as | 13:30h: Aula com Prof. | 14:00h: Aula de | 13:10h: Aula de 13:30h: Emergéncias | Ambulatério de
17:00h Mauricio de Carvalho Hematologia — Prof. | Seguranca do Médicas - Prof. | Reumatologia — Prof.
Ana Paciente e MH — Prof. Gustavo Lenci. Eduardo Paiva
Gibran
Plantéo do Internato Plantdo do Internato | Plant&o do Internato Plant&o do Internato

3) FErequéncia
Os alunos, ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).
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SEMANA MEDICINA HOSPITALAR IV

1) Responsaveis: Prof. Gustavo Lenci Margues e Dr. Rafael Miyazima

2) Escalade Atividades

Segunda —feira

Terca —feira

Quarta -Feira

Quinta -feira

Sexta -feira

07:30 as Avaliacdo de pacientes | Avaliacdo de Avaliacdo de pacientes | Avaliacao de pacientes | 07:45h: Reunido de
11:00 para visita médica pacientes para visita | para visita médica — para visita médica Geriatria — Avaliagao
médica Geriatrica Ampla — Prof.
Vitor Pintarelli
11:00 as Casos Clinicos do Clube da Revista Reunido de Casos Reunido do
12:00 Servigo de Clinica (Journal Club) Clinicos (NEJM — Departamento de
Médica Massachussets) Clinica Médica:
Revisdes
13:00 as 13:30h: Aula com Prof. | 14:00h: Aula de | 13:10h: Aula de 13:30h: Emergéncias | Plantédo do Internato e
17:00h Mauricio de Carvalho Hematologia — Prof. | Seguranca do Médicas - Prof. | Reposi¢cbes
Ana Paciente e MH — Prof. Gustavo Lenci.
Gibran
Plantéo do Internato Plantdo do Internato | Plant&o do Internato Plant&o do Internato
3) Frequéncia

Os alunos. ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

khkkkhkkkkkkkkkkkkkkhkkhhhhhhhkkkkhhkhkhhhhhhhhhkk Ak kk Ak khkkhhkhhhhhhhAkkkkkhhkhkhhdhhrrhhAAAkkkkkhhkhhhhhhhrhhdkkkkkrkkrhhhhhhhhhrrkrrxkrxxkx

Curitiba - 2025

26




UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
INTERNATO EM CLiNICA MEDICA

SEMANA MEDICINA HOSPITALAR V — COMANEJO CLINICO CIRURGICO
MANHA (Presenca obrigatéria todas as manhas):
07:00 — Inicio das Atividades
1. Reunido de equipe e divisdo de pacientes (ideal: 2 por académico)
2. Atividades do académico:

» Revisdo de prontuario (fluxograma de exames no AGHU)
» Anamnese e exame fisico dirigido
» Formulacao da lista de problemas:
= = Diagnosticos sindrémicos
= = Hipdteses etioldgicas
» Propostas de intervencao (exames, ajustes de prescri¢do, terapéutica)

3. Preparacéo para discusséo:

> Ultima prescrigdo em maos
» Fluxograma de exames atualizado
» Apresentac¢do verbal no modelo padrdo de evolucdo (abaixo)

09:00 — Discusséo Clinica com a equipe

10:30 (ou 11:00) — Aula tedrica da Residéncia de Clinica Médica
(Conforme cronograma institucional)

Apbs as atividades matinais

+ Elaboracéo da evolugdo médica no prontuério (validacao pela preceptoria)

TARDE (Presenca obrigatéria em dois plantdes vespertinos):

¢ Nas tardes designadas:
» Acompanhamento do Time de Resposta Rapida (TRR)
» 0 Resolucéo de pendéncias relacionadas aos pacientes em acomapanhamento.
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SEMANA NEFROLOGIA

1) Responsaveis
Os Professores responsaveis pelo Estagio na Nefrologia seréo :

Prof. Marcelo Mazza do Nascimento
Prof. Fellype Barreto

Prof. Sergio Bucharles

Prof. Rodrigo Hageman

2) Escalade Atividades
AMBULATORIO : 1 semana

ENFERMARIA E HEMODIALISE : 1 DIA

Todas as sextas feiras pela manha os alunos (conforme distribuicdo entre eles) passaréo visita nas enfermarias da
Nefrologia (12° andar-Dra Marcia Tokunaga) e sala de HD (Dr. Rodrigo Peixoto)

Responsaveis: Dr. Fellype Barreto / Dra. Margarete Mara Silva / Dr. Sergio Bucharles/ Dr. Daniella Barreto / Dr.
Rodrigo Hageman / Dr. Rafael Romani /Dr. Renato Almeida / Dra. Marcia Tokunaga / Dra. Cassia Santos

Segunda —feira Terca —feira Quarta -Feira Quinta -feira Sexta -feira
07:30 as 08:30 Dr Rodrigo P./Dra Marcia
07:30 as 12:30 Dr Renato Ameida Dr Mazza Dr Fellye/Dr Mazza Dr Mazza/Dra

Dr. Rodrigo H. Margarete
11:00 as 12:00 Reunido Servico
13:30 as 15:00 TEMPO LIVRE Dr Fellype/Dra Dr Bucharles Dra Daniella/Dra 14:00 - Aula de

PARA ESTUDO Cassia Marcia Hemodidlise —

Dra Sayuri Hayashi
15:00 AS 18:00 Dr Rafael Dr Fellype/Dra Dr Bucharles Dra Daniella/Dra
Cassia Marcia

Rotinas ambulatério atendimento direto aos pacientes nos diversos ambulatérios com discussdo de casos juntos aos
professsores e médicos preceptores dos ambulatorios

3) FErequéncia
Os alunos, ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores

responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

Observacédo: Os alunos podem se ausentar do ambulatério somente apds o término das atividades da especialidade.
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SEMANA DE NEUROLOGIA

1) Responsavel: Prof. Paulo José Lorenzoni
2) Escalade Atividades
NEUROLOGIA - stago Obrigatdrio em Cliica Medica - 10 Periodo - Curso de Medicina
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTAFEIRA SEXTA-FEIRA
OROM00 [ Abylatirio - SAN25: Towin Botulinica Aula: Anfiteato- & andar - Predio Cenval Aula: Sala - & anda - Predio Cenra Ambula16rio- SAM 25: Disturbio Comportamento  [Aula: Sala-4 andar - Prédio Central
« Prof Heio | O Francisco « Profa Viviene « Prof Helio «Prof* /Ot P/ Or gor «Prof Helio
Q3004000 {Ambylatirio - SAN 25: Towim Botulinics Aula: Anfiteatro « & andar - rédio Cenra] "hordrio resendo para estudo® Abulatrio - SAM 25: Disturbio Comportamento  [Ambulatdrio - SAM 25: Neurologia Geral
+ Prof Helio / Ot Francisco + rofa Viviane «PredHall Pofs Rosana Proa Virane [ ProfPaka /Pro Bcef  Pof *  Or Phinio / O lgor « Profa Rosana / Dr or / Or Mateus
AR0R1L00  [Aula: Sala & andar  Predio Centrl Aula: Anfiteatro - & andat  Predio Cenkrd Reuniao Geral: Anfiteatro -4 andar Predio Central  [Ambulatorio - SAM 25: Disturbio Comportamento —[Ambulatario - SAM 25: Newrologia Genal
+ Prof Helio +Frofa Viiane «Pref Wl et Rosana  Pref Viiane  Pref Pk refcef « rof* | O Pinio / D fgor + Profa Rosana  Or Igor / Or Mateus
1L001200  [Aula: Anfiteatro - 4 andar- Prédio Central Aula: Anfiteatro - & andar « Predio Cenwra Aula; Anfiteatro « 4 andar - Prédio Central Aula: Anfiteatro -4 andar - Predio Central Aula: Anfiteatro - 4 andar  Prédio Central
« rof Hello / O Francisco «Profa Vivane / Or Wliano « rof icio / Ot Pedro «frof* | Or Luciano Profa Rosana | Dra Paula
12001300 Intenalo Intenalo Intenvalo Incervalo Intenvalo
1300000 [Ambutatdrio- SAM 25 Disturblo Movimento [ Ambulatdrio - SAM 25: Neurovascular Ambulatorio - SAM 25 Cefaléia Ambulatorio  SAM 25: Epllepsia Ambulatorio - SAM 25: Neuromuscular
« prof Hello / Or ranclsco «Profa Viviane / Or llano  prot Elcio / O¢ Pedro -prof* [ Or Luciano - profa Rosana / Ora Claudia
3) Frequéncia

Os alunos, ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

Observacgédo: Os alunos podem se ausentar do ambulatério somente apds o término das atividades da especialidade.
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SEMANA DA CARDIOLOGIA

Responsavel: Prof. Gustavo Lenci Marques, Prof. Miguel Morita Fernandes, Prof. Pedro Nicz + Equipe

da Cardiologia (Dra. Talitha B. Mialski, Dr. Thiago, Dr. Raphael Cirino, Dr. Robson, Dra. Bruna Erbano)

2) Escalade Atividades
Segunda —feira Terca —feira Quarta -Feira Quinta -feira Sexta -feira
07:00 as 07:00h: Avaliacdo dos | 07:00h: Avaliacdo dos | 07:00h: Avaliacdo dos | 07:00h: Avaliagdo dos | 07:00h: Avaliacdo dos
12:00 pacientes, passagem de | pacientes, passagem | pacientes, passagem de | pacientes, passagem de | pacientes, passagem de
fluxos de dados vitais/ | de fluxos de dados | fluxos de dados vitais/ | fluxos de dados vitais/ | fluxos de dados vitais/
exames. vitais/ exames. exames. exames. exames.
07h45: Huddle | 07h45: Huddle | 07h45: Huddle | 07h45: Huddle | 07h45: Huddle (residentes e
(residentes e equipe multi) | (residentes e equipe | (residentes e equipe multi) | (residentes e equipe multi) | equipe multi)
multi)
08h: Visita (sala 1101) — 08h: Visita (8° andar) — Dr | 08h -Reunido Heart Team 08h — Visita (8° andar) -Dr.
Dr. Robson e equipe 08h — Visita (8° andar) - | Robson e equipe (Cardiologia/ Cirurgia Robson e equipe
Dr. Cardiaca)
11h — Aula (sala 1002) Marquetti/Dr. Robson 11h — Journal Club (sala
1002) 11h - Visita Médica — Dra.
11h — Aula (sala 1002) Bruna Erbano e equipe
13:00 as 13h30 -Ambulatério 13h30 -Ambulatério 13h30 -Ambulatério HAS | 13h -Ambulatério 13h -Ambulatério P6s-IAM
19:00h Cardiologia Geral (SAM 3) | Insuficiéncia Cardiaca | resistente/DSLP (SAM 3) Valvopatias (SAM 3) (SAM 3)
Dr Thiago (SAM 3) — Dr Raphael | Dr Thiago Dra Talita/Dra Bruna Dr Gustavo Lenci/ Dra Larissa
Cirino/ Dr Morita
3) Fredquéncia

Os alunos. ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

Observacgéo: Os alunos podem se ausentar do ambulatério somente apés o término das atividades da especialidade.
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SEMANA MEDICINA DE EMERGENCIA

1) Responsavel: Dr. Alexandre Grein Tavares
2) Escalade Atividades
Segunda —feira Terca —feira Quarta -Feira Quinta -feira Sexta -feira
07:00 Sala Sala Sala Sala Sala Vermelha/Laranja: 07:00
as Vermelha/Laranja: 07:00 Vermelha/Laranja: 07:00 Vermelha/Laranja: 07:00 Vermelha/Laranja: 07:00 as 11:00
11:00h | as 11:00 as 11:00 as 11:00 as 11:00 Sala Amarela: 07:00 as 11:00
Sala Amarela: 07:00 as Sala Amarela: 07:00 as Sala Amarela: 07:00 as Sala Amarela: 07:00 as Triagem / Primeiro
11:00 11:00 11:00 11:00 Atendimento: 07:00 as 11:00
Triagem / Primeiro Triagem / Primeiro Triagem / Primeiro Triagem / Primeiro Discussao de casos
Atendimento: 07:00 as Atendimento: 07:00 as Atendimento: 07:00 as Atendimento: 07:00 as internados: 07:00 as 11:00
11:00 11:00 11:00 11:00
Discussao de casos Discussao de casos Discussao de casos Discussao de casos
internados: 07:00 as internados: 07:00 as 11:00 internados: 07:00 as 11:00 internados: 07:00 as 11:00
11:00
13:00 Vermelha/Laranja: 13:00 Vermelha/Laranja: 13:00 Vermelha/Laranja: 13:00 Vermelha/Laranja: 13:00 Vermelha/Laranja: 13:00 as
as as 17:00 as 17:00 as 17:00 as 17:00 17:00
17:00 Sala Amarela: 13:00 as Sala Amarela: 13:00 as Sala Amarela: 13:00 as Sala Amarela: 13:00 as Sala Amarela: 13:00 as 17:00
17:00 17:00 17:00 17:00 Triagem / Primeiro
Triagem / Primeiro Triagem / Primeiro Triagem / Primeiro Triagem / Primeiro Atendimento: 13:00 as 17:00
Atendimento: 13:00 as Atendimento: 13:00 as Atendimento: 13:00 as Atendimento: 13:00 as
17:00 17:00 17:00 17:00
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Segunda-feira:

Aluno 1: Sala Vermelha/Laranja

Aluno 2: Sala Amarela

Aluno 3: Triagem / Primeiro Atendimento
Aluno 4: Discussédo casos internados
Aluno 5: Discussédo casos internados

Terga-Feira:

Aluno 1: Discusséao casos internados
Aluno 2: Sala Vermelha/Laranja

Aluno 3: Sala Amarela

Aluno 4: Triagem / Primeiro Atendimento
Aluno 5: Discusséao casos internados

Quarta-feira:

Aluno 1: Discussao casos internados
Aluno 2: Discussao casos internados
Aluno 3: Sala Vermelha/Laranja

Aluno 4: Sala Amarela

Aluno 5: Triagem / Primeiro Atendimento

Quinta-feira:

Aluno 1: Triagem / Primeiro Atendimento
Aluno 2: Discussao casos internados
Aluno 3: Discussao casos internados
Aluno 4: Sala Vermelha/Laranja

Aluno 5: Sala Amarela

Sexta- feira:

Aluno 1: Sala Amarela

Aluno 2: Triagem / Primeiro Atendimento
Aluno 3: Discusséao casos internados
Aluno 4: Discussao casos internados
Aluno 5: Sala Vermelha/ Laranja

Sabado:

Aluno 1 + Aluno 2 ou Aluno 3

(Dois ou trés alunos)

Sala Vermelha/Laranja ou Sala Amarela: 07:00 as 11:00 e 13:00 as 17:00 (08 horas)

Domingo:

Aluno 4 + Aluno 5 ou Aluno 3

(Dois ou trés alunos)

Sala Vermelha/Laranja ou Sala Amarela: 07:00 as 11:00 e 13:00 as 17:00 (08 horas)

3) Fredquéncia
Os alunos. ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

Observacdo: Poderao ser incluidas horas em Plantdo Noturno, a depender da liberacdo da atividade pela Unidde de
Emergéncia.
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2) Escala de Atividades

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
INTERNATO EM CLiNICA MEDICA

SEMANA CENTRO DE TERAPIA INTENSIVA (UTI-Geral HC) SEMI-INTENSIVA (CTSI)

Responsaveis:

a. CTSI: Dr. Rodrigo Sfredo Kruger e Dra. Maria Claudia H. Ferruccio
b. UTI Geral: Dr. Hipélito Carraro Junior e Dra. Mariana Borges
c. UCO: Dr. Giulio Gequelim (estagio ocasional ou eletivo)

Segunda —feira Terca —feira Quarta -Feira Quinta -feira Sexta -feira
08:00 as Passagem de plantdo | Passagem de plantdo | Passagem de plantdo Passagem de plantdo Passagem de plantdo +
09:00 + Avaliacdo de + Avaliacdo de + Avaliacdo de + Avaliacdo de Avaliacdo de pacientes para
pacientes para visita pacientes para visita pacientes para visita pacientes para visita visita médica
médica médica médica médica
10:00 as Visita Médica com Visita Médica com Visita Médica com Visita Médica com Visita Médica com
12:00 Residentes e Residentes e Residentes e Residentes e Residentes e Preceptores
Preceptores Preceptores Preceptores Preceptores + Visita Multiprofissional
+ Visita + Visita + Visita + Visita
Multiprofissional Multiprofissional Multiprofissional Multiprofissional
13:00 as Procedimentos Procedimentos Procedimentos Procedimentos Procedimentos
19:00 supervisionados. supervisionados. supervisionados. supervisionados. supervisionados.
TODOS OS ALUNOS | TODOS OS ALUNOS | TODOS OS ALUNOS TODOS OS ALUNOS TODOS OS ALUNOS

Observacdo: Todos os alunos devem se apresentar aos responsaveis pelo estdgio e solicitar a indicagdo de 1-2
pacientes para acompanhar durante a semana.

3) FErequéncia

Os alunos. ao final de cada periodo de atividades, devem ter suas fichas de presenca assinadas pelos preceptores
responsaveis pela supervisao no periodo frequentado pelo aluno(a).

IMPORTANTE: Nos estagio em Unidades de Terapia Intensiva os alunos deverdo complementar os estudos com a
Apostila FCCS (enviada com anexo suplementar), com foco nos temas abaixo, que poderdo ser avaliados ao final do
estagio:

a) Nocdes gerais de suporte ventilatorio
b) Nocdes gerais de manejo hemodindmico
c) Nocdes gerais de sedacéo e analgesia.
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ANEXO VIII:

Duvidas ou situagBes ndo contempladas neste Plano de Ensino deverdo ser levadas pelos representantes da turma
aos Coordenadores do Internato Obrigatério, com avaliacdo suplementar pelo Departamento de Clinica Médica e/ou
Colegiado do Curso de Medicina, conforme regimentos da UFPR.
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MENSAGENS FINAIS:

- Leitura, compreenséo e aplicacdo do Plano de Ensino sao parte integrante do Estadgio em Clinica Médica. Seu nédo
cumprimento no todo ou em parte poderd implicar na reprovacao do aluno.

- A frequéncia em 100% das atividades previstas é responsabilidade do aluno, podendo ser verificada no local
indicado para cada rodizio em qualquer horario previsto para as atividades, pela coordena¢do do internato ou
professor responsavel. Cabendo, neste caso, falta ndo justificada, e reprovacao no estagio.
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Reflexées de Willian Osler:
» "O bom médico trata a doenca; o grande médico trata o paciente que tem a doenc¢a."
"Ouca o seu paciente. Ele estd lhe dizendo o diagndstico."
> "Medicina é uma ciéncia de incerteza e uma arte de probabilidade."

Y
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TERMO DE CIENCIA E CONCORDANCIA COM O PLANO DE ENSINO DO ESTAGIO OBRIGATORIO DE
CLINICA MEDICA - 2025.

Nome do Aluno:

GRR: Assinatura Digital:

Curitiba — 2025.

Curitiba - 2025
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