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Disciplina: Enfermagem em satde do adulto e idoso Caodigo: MN106
Natureza: ( X ) obrigatoria ( ) optativa Semestral (X ) Anual ( ) Modular ( )
Pré-requisito: Co-requisito:

Modalidade: ( X ) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

Carga horéaria: Semestral - 300 h/a; 150h tedricas e 150h aulas praticas. Carga

horaria: Semanal - 20 h/a.

EMENTA: Bases tedrico-praticas dos cuidados de enfermagem ao adulto e idoso em agravos agudos
e cronicos, segundo perfil epidemiolégico. Cuidados de enfermagen: nas areas
clinica e cirtrgica. Processo de envelhecimento.
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PLANO DE ENSINO

Disciplina: Enfermagem em saide do adulto e idoso Codigo: MN106
Natureza: ( X ) obrigatéria ( ) optativa Semestral (X ) Anual ( ) Modular ( )
Pré-requisito: Co-requisito:

Modalidade: ( X ) Presencial ( ) EaD ( ) 20% EaD

Carga horéaria: Semestral - 300 h/a; 150h tedricas e 150h aulas praticas.

Carga horaria: Semanal - 20 h/a.

EMENTA: Bases tedrico-pratica dos cuidados de enfermagem ao adulto e idoso em agravos agudos e

crénicos, segundo perfil epidemioldgico. Cuidados de enfermagem nas areas clinica e cirurgica.

PROGRAMA
Unidade I: Cuidados de enfermagem ao paciente em situaciio clinica
a. Cuidados de enfermagem em altera¢des do sistema cardiovascular
b. Cuidados de enfermagem alteragdes do sistema respiratério
¢. Cuidados de enfermagem altera¢des do sistema neurolégico
d. Cuidados de enfermagem em oncologia
Unidade II: Cuidados de enfermagem em urgéncia e emergéncia do adulto e idoso
a A enfermagem na urgéncia e emergéncia e aspectos epidemiol 5gicos da violéncia urbana
b.  Cuidados de enfermagem no suporte avancado de vida
¢. O papel da enfermeira na classifica¢do de risco
d. Cuidados de enfermagem as emergéncias clinicas
e.  Cuidados de enfermagem nas emergéncias traumato- ortopédic is
f.  Cuidados de enfermagem no atendimento a vitimas de violéncia
Unidade III: Cuidado de Enfermagem em atendimento cirargico ao adulto e idoso
a. O centro cirlrgico: organizagdo, legislagdo e aspectos éticos
b. Classificagdo das cirurgias e terminologia cirtrgica
¢. O processo de trabalho de enfermagem em Centro Cirargico
d. Seguranga do paciente em centro cirlirgico
e. Procedimentos cirtirgicos e assisténcia de enfermagem no perioco perioperatdrio
f.  Nogdes sobre anestesia e assisténcia de enfermagem

g. Aspectos da seguranca do paciente cirtrgico

Unidade V: Tépicos Especiais em saiide do adulto e idoso
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Cuidados com cateteres centrais de inser¢do periférica
Cuidados com ventilagdo mecanica Cuidados

com pressdo intra-abdominal Cuidados com

pressdo intra-craniana

Cuidados de enfermagem no domicilio ao adulto e idoso.
OBJETIVO GERAL:

Desenvolver habilidades de cuidado de Enfermagem ao adulto e idoso em situagBes clinicas, cirlirgicas,
emergéncia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desenvolver habilidades de cuidado de enfermagem ao paciente adulto e idoso em unidades clinicas,
cirurgicas e emergéncia. Detectar agravos a saide do adulto e do idoso correlacionado com agdes e
diagndsticos de enfermagem. Fomentar no aluno o raciocinio clinico realizando avaliagdo, julgamento clinico

e a tomada de decisdo frente aos agravos de saide em situagdes clinicas e cirlirgicas.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
Aula expositiva dialogada, leitura e discussdo de textos, elaboragdo : discussdo de caso, estudo dirigido,
elaboragdo e discussdo do processo de enfermagem, simulagdo das tecnologias de cuidado, vivéncia pratica de

cuidados ao adulto e idoso.

FORMAS DE AVALIACAO

A disciplina sera composta por:

e Trés avaliagdes teodricas, formando uma média tedrica;

e AvaliacOes das praticas especificas (cada campo de aula pratici ira gerar uma nota). A nota das aula
praticas sera composta por atividades desenvolvidas em campo (atribuidas por meio ficha de avaliagio
€ uma prova teorica sobre os conhecimentos referentes aquela pratica. A prova teérica tem valor maxim
de 3,0 e as atividades realizadas em campo 7,0.

e Avaliagdo das praticas realizadas em laboratorio, contabilizand > quatro avaliagdes praticas, gerando
média pratica.

A média da disciplina sera a soma da média tedrica com a média pratica divididas por dois.

Formula:

Nota I + nota II+ nota [II = média tedrica

Nota I + nota II + nota III + nota IV = média pratica

Média tedrica + média pratica / 2 = média da disciplina

Professores da disciplina: Elaine Drehmer de Almeida Cruz, Hellei: Roehrs, Luciana Alcantara Nogueiref

Maria de Fatima Mantovani, Leila Maria Mansano Sarquis.
Assinatura:

Chefe de Departamento:
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AVALIACOES
A disciplina serd composta por:

e Trés avaliagdes tedricas, formando uma média tedrica;

e Avaliagdes das praticas especificas (cada campo de aula pratica ir:: gerar uma nota). A nota das aulas
préticas serd composta por atividades desenvolvidas em campo (atrit uidas por meio ficha de avalia¢do) e
uma prova teorica sobre os conhecimentos referentes aquela pratica. .\ prova tedrica tem valor maximo de
3,0 e as atividades realizadas em campo 7,0.

® Avaliagdio das praticas realizadas em laboratério, contabilizando qiatro avaliagdes praticas, gerando a
média pratica.

A média da disciplina sera a soma da média teérica com a média prética divid das por dois.
Formula:

Nota I + nota I+ nota Il = média teérica

Nota [ + nota IT + nota III + nota IV = média pratica

Média tedrica + média pratica / 2 = média da disciplina

Locais de pratica de campo: As praticas serfio realizadas no Hospital de Clinicas, Hospital Trabalhador
¢ UPA Boa Vista

Periodo de presen¢a no campo: ver cronograma.

Horario: 7:30 as 12:30

Observagdes importantes

Faltas: De acordo com a resolugiio 37/97: Art. 80 — N#o havera abono de faltas, qualquer que tenha sido
a razdo da auséncia. Demais informagdes referentes a frequéncia, cons iltar a resolugdo 37/97 — SECAO
II - Da dispensa de frequéncia. No hospital, auséncia de pontualidide, considera-se FALTA NAQO
HAVENDO TOLERABILIDADE DE ATRASO. Segunda chamada da avaliacdo de pratica: Serd de
acordo com a resolu¢do 37/97. Acessar SOC — Secretaria dos Orgdos Colegiados. Disponivel em:
http://www.ufpr.br/soc/index.php Intervalos para lanche: a definit a viabilidade diariamente com
professor Apresenta¢io pessoal: roupa branca ou de acordo com a orientagdo da professora (blusa
comprida, cal¢as sem rasgos sendo jeans de preferéncia), jaleco, calgad y fechado e impermedvel, cabelos
presos, auséncia de adornos, unhas curtas e sem esmalte e crachd. Marerial de bolso: caderneta, caneta
azul e vermelha, tesoura de pontas rombas, relogio com ponteiros, NANDA, estetoscopio, termometro,
esfigmomandémetro, lanterna, 6culos de protegdo, fita métrica, escala de avaliagdo de dor. OBS: levar o
minimo possivel de materiais em bolsas, objetos de valor, etc., devido a dificuldade de guarda no local de
aula pratica.
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