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Setor de Ciéncias Bioldgicas
Departamento de Farmacologia

Ficha 1 (permanente)

Disciplina: Farmacologia dos Medicamentos Isentos de Prescri¢cao

Cadigo: BT095

Natureza:

() Obrigatoria ( X) Semestral

(X ) Optativa

() Anual

() Modular

Pré-requisito:

Modalidade: (X) Totalmente
Presencial ( ) Totalmente EaD

( ) Parcialmente EaD ___ *C.H.

Co-requisito:
BTQ78 - Farmacologia | (Curso de Farmacia) nenhum.
ou
BTO80 -Farmacologia Geral (Curso de Odontologia)
ou
CH Total: 30h

BTO015 -Farmacologia para Enfermagem (Curso de Enfermagem)
ou

BTQ72 -Farmacologia aplicada & Fisioterapia (Curso de
Fisioterapia)

Pratica como Componente Curricular (PCC): 00
Atividade Curricular de Extensao (ACE): 00

CH semanal: 2h

- . . Pratica . ~
= . Laboratério | Campo Estagio Orientada P Estagio de Formagéao
Padréo (PD): 30h (LB): 00 (CP:00  |(ES)00 (OR):00 (Elfg;?%gca Pedagdgica (EFP):00

EMENTA (Unidade Didatica)

Abordagem dos aspectos farmacoldgicos (farmacocinética e farmacodinamica), clinicos (manifestagdes clinicas
do uso inadequado) e de interagdes medicamentosas de farmacos que compdem medicamentos isentos de

prescricdo, segundo a legislagao vigente.

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Prof. Claudio da Cunha

Assinatura:
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Anexo da Ficha 1

Disciplina: Farmacologia dos Medicamentos Isentos de Prescri¢ao Cdédigo: BT095

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GOODMAN, L.S.; GILMAN, A. Goodman & Gilman - As Bases Farmacolégicas da Terapéutica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan.

2. KATZUNG, G. Farmacologia: Basica e Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

3. RANG, H. P.; DALE, M. M. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo RDC n.° 98, de 1° de agosto de 2016. Dispde
sobre os critérios para a definicdo e a classificagcdo de medicamentos isentos de prescri¢cdo. Diario Oficial da
Uniéo, Brasilia, DF, 2 ago. 2016. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2016/rdc0098 01 08 2016.pdf. Acesso em: 28 jun. 2024.

2. Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugao RDC n.° 47, de 8 de setembro de 2009. Dispde
sobre a comercializagdo de medicamentos em farmacias e drogarias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 9
set. 2009. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/rdc0047 08 09 2009.html.
Acesso em: 28 jun. 2024.
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Ficha 2 (2025/1)

Disciplina: Farmacologia dos Medicamentos Isentos de Prescrigéo Cddigo: BT095

Natureza: Dia: Segunda-feira
() Obrigatoria (X) Semestral () Anual () Modular Horério: 13h-15h30

(X) Optativa

Pré-requisito:

BT078 - Farmacologia | (Curso de Farmacia)

ou Co-requisito: nenhum.

BTO080 -Farmacologia Geral (Curso de Odontologia) Modalidade: (X) Totalmente Presencial ( )
ou

BT015 -Farmacologia para Enfermagem (Curso de Totalmente EaD

Ezfermagem) ( ) Parcialmente EaD ___ *C.H.

BTQ72 -Farmacologia aplicada a Fisioterapia (Curso de

Fisioterapia)

CH Total: 30h

Pratica como Componente

) X - Estagio de
Curricular (PCC): 00 Padréo (PD): | Laboratério Campo (CP): | Estagio (ES): | Orientada E;atlei;e;ﬁca Formacgéo
- . 30h (LB): 00 00 00 (OR): 00 P . Pedagégica
Atividade Curricular de (PE): 00 (EFP): 00

Extensdo (ACE): 00h

CH semanal: 2

EMENTA (Unidade Didatica)

Abordagem dos aspectos farmacoldgicos (farmacocinética e farmacodinamica), clinicos (manifesta¢des clinicas
do uso inadequado) e de interagcbes medicamentosas de farmacos que compdéem medicamentos isentos de
prescricao (MIPs), segundo a legislagao vigente.

PROGRAMA

= Aspectos legais que regem o uso e comercializagéo de MIPs

= Farmacologia dos anti-inflamatérios ndo-esteroidais (AINES)

= Riscos da automedicagdo com AINES: aspectos farmacolégicos e clinicos

= Anti-inflamatérios esteroidais: tempo de tratamento e intercambialidade de dose
= Suplementos e Vitaminas: quanto é o muito de uma coisa boa?

= Uso inadequado de antibioticoterapia tépica

= Fitoterapicos e chas medicinais: algo natural pode te prejudicar?

= Analgésicos ndo-AINES: aspectos farmacolégicos e clinicos

= Farmacos que atuam no sistema adrenérgico

OBJETIVO GERAL
Estudar as principais caracteristicas dos medicamentos isentos de prescricdo que impactam na saude humana
quando utilizados sem critérios clinicos adequados.

OBJETIVO ESPECIFICO
- Instigar o conhecimento sobre as bases farmacoldgicas dos MIPs;
- Aumentar o conhecimento dos sobre usos apropriados, dosagens corretas e possiveis efeitos colaterais dos
MIPs.
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Dia: Segunda-feira

Horário: 13h-15h30
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- Instruir a identificagdo de situagbes em que o uso inadequado ou abusivo de MIPs pode interferir na saude
humana.

- Propor estratégias para assegurar que os MIPs sejam usados pela populagdo de maneira que maximize seus
beneficios terapéuticos e minimize os riscos;

- Informar sobre potenciais interacbes medicamentosas entre MIPs e outros medicamentos prescritos ou de
venda livre.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas dialogadas, metodologias ativas como problematizacéo, sala de aula invertida, Team Based
Learning, Problem Based Learning, gamificagdo, aprendizagem por estagdes, ensino ludico, mapa mental,
autoestudo, estudo dirigido, entre outros. Serdo ainda realizados estudo de casos, vivéncias praticas, estudos
dirigidos, seminarios, pesquisas bibliograficas, leitura e discussdo de artigos cientificos da area. Os recursos
disponiveis sao lousa, projetor de slides, multimidia, ferramentas tecnolégicas e outros que se fizerem
necessarios.

FORMAS DE AVALIAGAO

- A avaliagédo do rendimento escolar dos alunos é obtida por meio de uma prova e uma avaliagdo formativa
realizada durante o semestre.

- A nota da prova representara, no minimo, 60% da composi¢do da nota bimestral quando somada a avaliagdo
formativa.

- A avaliagéo formativa sera obtida pelo aluno através de outras atividades como: debates, trabalhos individuais
ou grupais, seminarios, resenhas de livros/filmes, documentarios, estudo de casos, elaboragao de portifdlio e
relatérios, dentre outros, podera representar no maximo 40%.

- A média final sera apurada realizando-se a somatéria dos valores obtidos na prova e na avaliagdo formativa,
totalizando 100 (cem) pontos.

- Para aprovacgéo final o aluno devera obter média final igual ou superior a 70 (setenta) e 75% de frequéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GOODMAN, L.S.; GILMAN, A. Goodman & Gilman - As Bases Farmacologicas da Terapéutica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

2. KATZUNG, G. Farmacologia: Basica e Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo RDC n.° 98, de 1° de agosto de 2016. Disp&e sobre
os critérios para a definicao e a classificagdo de medicamentos isentos de prescri¢gdo. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia, DF, 2 ago. 2016. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2016/rdc0098 01 08 2016.pdf. Acesso em: 28 jun. 2024.

2. Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo RDC n.° 47, de 8 de setembro de 2009. Dispde
sobre a comercializagao de medicamentos em farmacias e drogarias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 9 set.
2009. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/rdc0047 08 09 2009.html. Acesso
em: 28 jun. 2024.
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Professor Coordenador da Disciplina: Profa.Quelen lane Garlet
Professor Colaborador da Disciplina: Profa. Francislaine Aparecida dos Reis Livero

Assinatura:

Chefe de Departamento: Prof. Claudio da Cunha

Assinatura:




