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Ficha 1 (permanente) 
 

 

Disciplina: Farmacologia dos Medicamentos Isentos de Prescrição Código: BT095 

Natureza:  
(   ) Obrigatória  
(X ) Optativa 

( X ) Semestral      (   ) Anual (   ) Modular 

Pré-requisito: 
 
BT078 - Farmacologia I (Curso de Farmácia)  
ou 
BT080 -Farmacologia Geral (Curso de Odontologia) 
ou 
BT015 -Farmacologia para Enfermagem (Curso de Enfermagem) 
ou 
BT072 -Farmacologia aplicada à Fisioterapia (Curso de 
Fisioterapia) 

Co-requisito: 

nenhum. 

Modalidade: (X) Totalmente 

Presencial  (  ) Totalmente EaD   

(  ) Parcialmente EaD ___*C.H. 

 

CH Total: 30h 
 
Prática como Componente Curricular (PCC): 00 
Atividade Curricular de Extensão (ACE): 00 
 

CH semanal: 2h 
 

Padrão (PD): 30h 
Laboratório 
(LB): 00 

Campo 
(CP): 00 

Estágio 
(ES):00 

Orientada 
(OR):00 

Prática 
Específica 
(PE): 00 

Estágio de Formação 
Pedagógica (EFP):00 

 

 

EMENTA (Unidade Didática)  
 
Abordagem dos aspectos farmacológicos (farmacocinética e farmacodinâmica), clínicos (manifestações clínicas 
do uso inadequado) e de interações medicamentosas de fármacos que compõem medicamentos isentos de 
prescrição, segundo a legislação vigente. 

 
 

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente:   Prof. Claudio da Cunha 
 
 
Assinatura: _______________________________________________________________________ 
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Anexo da Ficha 1 
 

 

Disciplina: Farmacologia dos Medicamentos Isentos de Prescrição Código: BT095 

 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA  
 

1. GOODMAN, L.S.; GILMAN, A. Goodman & Gilman - As Bases Farmacológicas da Terapêutica. Rio de 

Janeiro: Guanabara Koogan. 

2. KATZUNG, G. Farmacologia: Básica e Clínica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 

3. RANG, H. P.; DALE, M. M. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 

 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

 

1. Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Resolução RDC n.º 98, de 1º de agosto de 2016. Dispõe 
sobre os critérios para a definição e a classificação de medicamentos isentos de prescrição. Diário Oficial da 
União, Brasília, DF, 2 ago. 2016. Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2016/rdc0098_01_08_2016.pdf. Acesso em: 28 jun. 2024. 

2. Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Resolução RDC n.º 47, de 8 de setembro de 2009. Dispõe 
sobre a comercialização de medicamentos em farmácias e drogarias. Diário Oficial da União, Brasília, DF, 9 
set. 2009. Disponível em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/rdc0047_08_09_2009.html. 
Acesso em: 28 jun. 2024. 

 

 



  
 
 

 
 

 
  

 

  
 

 

Disciplina: Farmacologia dos Medicamentos Isentos de Prescrição Código: BT095 

Natureza:  
(  ) Obrigatória  
(X) Optativa 

(X) Semestral      (  ) Anual (  ) Modular  

Pré-requisito: 
 
BT078 - Farmacologia I (Curso de Farmácia)  
ou 
BT080 -Farmacologia Geral (Curso de Odontologia) 

ou 
BT015 -Farmacologia para Enfermagem (Curso de 
Enfermagem) 

ou 
BT072 -Farmacologia aplicada à Fisioterapia (Curso de 

Fisioterapia) 

Co-requisito: nenhum. 

Modalidade: (X) Totalmente Presencial  (  ) 

Totalmente EaD   

(  ) Parcialmente EaD ___*C.H. 

CH Total: 30h 
 
Prática como Componente 
Curricular (PCC): 00 
 
Atividade Curricular de 
Extensão (ACE): 00h 

 
CH semanal: 2 

Padrão (PD): 
30h  

Laboratório 
(LB): 00 

Campo (CP): 
00 

Estágio (ES): 
00 

Orientada 
(OR): 00 

Prática 
Específica 
(PE): 00 

Estágio de 
Formação 
Pedagógica 
(EFP): 00 

 

EMENTA (Unidade Didática)  
 

Abordagem dos aspectos farmacológicos (farmacocinética e farmacodinâmica), clínicos (manifestações clínicas 
do uso inadequado) e de interações medicamentosas de fármacos que compõem medicamentos isentos de 
prescrição (MIPs), segundo a legislação vigente. 
 
 

PROGRAMA 
 

▫ Aspectos legais que regem o uso e comercialização de MIPs 
▫ Farmacologia dos anti-inflamatórios não-esteroidais (AINES) 
▫ Riscos da automedicação com AINES: aspectos farmacológicos e clínicos  
▫ Anti-inflamatórios esteroidais: tempo de tratamento e intercambialidade de dose 
▫ Suplementos e Vitaminas: quanto é o muito de uma coisa boa? 
▫ Uso inadequado de antibioticoterapia tópica 
▫ Fitoterápicos e chás medicinais: algo natural pode te prejudicar? 
▫ Analgésicos não-AINES: aspectos farmacológicos e clínicos 
▫ Fármacos que atuam no sistema adrenérgico 

 
 

OBJETIVO GERAL 

Estudar as principais características dos medicamentos isentos de prescrição que impactam na saúde humana 
quando utilizados sem critérios clínicos adequados. 
 

 
OBJETIVO ESPECÍFICO 

- Instigar o conhecimento sobre as bases farmacológicas dos MIPs; 
- Aumentar o conhecimento dos sobre usos apropriados, dosagens corretas e possíveis efeitos colaterais dos 
MIPs. 
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Dia: Segunda-feira

Horário: 13h-15h30
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- Instruir a identificação de situações em que o uso inadequado ou abusivo de MIPs pode interferir na saúde 
humana. 
- Propor estratégias para assegurar que os MIPs sejam usados pela população de maneira que maximize seus 
benefícios terapêuticos e minimize os riscos; 
- Informar sobre potenciais interações medicamentosas entre MIPs e outros medicamentos prescritos ou de 
venda livre. 
 
 

PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
 

Aulas expositivas dialogadas, metodologias ativas como problematização, sala de aula invertida, Team Based 
Learning, Problem Based Learning, gamificação, aprendizagem por estações, ensino lúdico, mapa mental, 
autoestudo, estudo dirigido, entre outros. Serão ainda realizados estudo de casos, vivências práticas, estudos 
dirigidos, seminários, pesquisas bibliográficas, leitura e discussão de artigos científicos da área. Os recursos 
disponíveis são lousa, projetor de slides, multimídia, ferramentas tecnológicas e outros que se fizerem 
necessários. 
 

 

 
FORMAS DE AVALIAÇÃO 

 
 - A avaliação do rendimento escolar dos alunos é obtida por meio de uma prova e uma avaliação formativa 
realizada durante o semestre.  
- A nota da prova representará, no mínimo, 60% da composição da nota bimestral quando somada à avaliação 
formativa.  
- A avaliação formativa será obtida pelo aluno através de outras atividades como: debates, trabalhos individuais 
ou grupais, seminários, resenhas de livros/filmes, documentários, estudo de casos, elaboração de portifólio e 
relatórios, dentre outros, poderá representar no máximo 40%.  
- A média final será apurada realizando-se a somatória dos valores obtidos na prova e na avaliação formativa, 
totalizando 100 (cem) pontos. 
- Para aprovação final o aluno deverá obter média final igual ou superior a 70 (setenta) e 75% de frequência. 
 
 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

1. GOODMAN, L.S.; GILMAN, A. Goodman & Gilman - As Bases Farmacológicas da Terapêutica. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan. 

2. KATZUNG, G. Farmacologia: Básica e Clínica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

1. Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Resolução RDC n.º 98, de 1º de agosto de 2016. Dispõe sobre 
os critérios para a definição e a classificação de medicamentos isentos de prescrição. Diário Oficial da União, 
Brasília, DF, 2 ago. 2016. Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2016/rdc0098_01_08_2016.pdf. Acesso em: 28 jun. 2024. 

2. Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Resolução RDC n.º 47, de 8 de setembro de 2009. Dispõe 

sobre a comercialização de medicamentos em farmácias e drogarias. Diário Oficial da União, Brasília, DF, 9 set. 

2009. Disponível em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/rdc0047_08_09_2009.html. Acesso 

em: 28 jun. 2024. 



  
 
 

Ministério da Educação  
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ 
Setor de Ciências Biológicas 
Departamento de Farmacologia 

 

 

 
 

  
 

 

 
 
 

  

 
 

 
 
 
 
 

 

Professor Coordenador da Disciplina: Profa.Quelen Iane Garlet
Professor Colaborador da Disciplina: Profa. Francislaine Aparecida dos Reis Lívero 

Assinatura:

Chefe de Departamento: Prof. Claudio da Cunha

Assinatura:


