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FICHA N°® 1 (permanente)

Disciplina: Bioquimica Clinica | | Codigo: MAC008
Natureza: ( X ) obrigatéria Semestral (X )
Pre-requisito: Co-requisito: n&o

Modalidade: ( X ) Presencial

C.H. Total (Semestral). 60 horas

PD: 02 horas; LB:02 horas C.H. Total Semanal: 04 horas

EMENTA (Unidades Didaticas)
Introdugéo a Bioguimica Clinica
Espectrofotometria — Lei de Beer
Proteinas Plasmaticas
Carboidratos e Diabetes mellitus
Lipides e lipoproteinas
Enzimologia Clinica
Fungao Hepatica
Funcéo Cardiaca
Fungao Renal
O Principios de automacéao no laboratorio clinico

ZOPNOGAEL N

BIBLIOGRAFIA BASICA (3 TITULOS)

Burtis CA, Ashwood ER, Bruns DE Tietz textbook of clinical chemistry and molecular
diagnostics. Elsevier Saunders: St Louis, 5 ed. 2012.
Bishop, ML, Fody, EP, Larry E. Schoeff, LE. Clinical Chemistry: Techniques, Principles,
Correlations. 6ed. Lippincott, 2013.
Nelson, DL, Cox, MM. Lehninger Principles of Biochemistry. 5ed. Worth: New York, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (2 titulos)

BURTIS, Carl A. Tietz fundamentos de quimica clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
Henry, JB. Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos Laboratoriais, 21 ed, 2013.
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FICHA N2 2 (variavel)

Disciplina: Bioquimica Clinica | | Coédigo: MAC008
Natureza: ( X ) obrigatoria Semestral ( X )
Pré-requisito: Co-requisito: ndao

Modalidade: ( X ) Presencial

C.H. Total (Semestral). 60 horas

PD: 02 horas LB: 02 horas C.H. Total Semanal. 04 horas

EMENTA (Unidades Didaticas)

1. Introdugdo & Bioquimica Clinica; 2.Espectrofotometria — Lei de Beer, 3. Proteinas
Plasmaticas; 4.Carboidratos e Diabetes mellitus; 5.Lipides e lipoproteinas; 6.Enzimologia
Clinica; 7.Func&o Hepatica; 8. Fungao Cardiaca; 9. Fungéo Renal e 10. Principios de
automacéo no laboratorio clinico.

] PROGRAMA
Bioquimica Clinica — TEORICA

1. Introducao a Bioquimica Clinica.
Caracterizagao da disciplina, sistema de avaliagéo e trabalhos a serem realizados. Calculos de
concentracdes (molaridade) e diluicdes. Classificagdo dos reagentes. Agua reagente: métodos
de obtencdo, controle e classificacdo. Estatistica: conceitos de média, desvio padréo e
coeficiente de variacdo. Valores de referéncia: conceitos, quando um resultado & “normal”.
Variabilidade biolégica: conceito e aplicacao diagnostica.

2. Espectrofotometria - Lei de Beer.
Lei de Beer: conceito, equacgdes, curva de calibragéo e fator de calculo. Conceito e calculo do
coeficiente de extensdo molar. Graficos e analise de reta de regressdo. Operagdo de
espectrofotémetro.

3. Proteinas plasmaticas.
Revisgo: funcdo e estrutura de aminoacidos e proteinas. Sintese de proteinas. Bioguimica
Clinica; Patologias que alteram as proteinas do plasma e a albumina. Eletroforese de proteinas:
principio e principais perfis eletroforéticos: gamopatias mono e policlonais. Metodologia de
quantificagdo e uso diagnostico de proteinas especificas no plasma e urina e Discusséo de
casos clinicos

4. Carboidratos & Diabetes mellitus.

Revisao: fungao, estrutura e absorgéo dos carboidratos. Metabolismo da glicose e cetogénese.
Controle hormonal da homeostasia da glicose. Bioguimica Clinica: Diagnéstico laboratorial das
deficiéncias de dissacaridases. Diabetes mellitus: definigio, sinais e sintomas, classificacéo;
complicacdes agudas e cronicas do paciente com diabetes. Ensaios para o diagnéstico
laboratorial do paciente com diabetes: glicemia de jejum, glicemia pos-sobrecarga, curva
glicémica, dosagem de insulina e peptideo C. Ensaios laboratoriais para o controle do paciente
com diabetes; Hemoglobina Glicada, Frutosamina, 1,5-anidroglucitol, Microalbuminuria;
Diabetes Renal e diabetes insipido: conceitos. Hipoglicemias: sintomas e diagnostico
laboratorial. Discussdo de Casos Clinicos

5. Lipides & Lipoproteinas
Revis&o: conceito, estrutura e metabolismo dos lipides e lipoproteinas. Bioguimica Clinica:
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Lipides, lipoproteinas e outros fatores de risco para Doenga Arterial Coronaria. Metabolismo
plasmatico das lipoproteinas. Perfil lipidico (colesterol total, HDL-c, LDL-c e triglicérides): uso
diagnostico e variabilidades pré-analitica e biolégica. Apolipoproteinas (Apo Al, apo B e Lp(a))
uso diagnostico. Consensos nacionais e internacionais sobre o laboratério nas dislipidemias
Discussé&o de Casos Clinicos

6. Enzimologia Clinica.
Revis&o: definicdo e mecanismo de ag&o das enzimas. Bioguimica Clinica: a medida da
atividade enzimatica: fatores alteram a velocidade de reagbes catalisadas por enzimas e
calculos associados ao processo. Quantificago de enzimas por massa. Principais enzimas de
uso diagnostico: Fosfatases (acida prostatica e alcalina), Aminotransferases (AST e ALT), y-GT,
Amilase, Lipase, LD, CK total, CK-MB e isoformas de CK. Discuss&o de Casos Clinicos.

7. Fungdo Hepatica
Revis&o: estrutura e funcao hepatica. Metabolismo da bilirrubina. Bioguimica Clinica: principais
patologias que alteram a concentragéo sérica de bilirrubina. Perfil enzimatico para dano
hepatocelular, colestase e uso cronico de alcool. Hepatites virais e cirrose: diagnostico
laboratorial. Discussado de Casos Clinicos.

8. Fungao Cardiaca
Revisdo: estrutura e funcdo cardiaca. Bioquimica Clinica: patofisiologia do infarto agudo do
miocardio: biomarcadores laboratoriais para IAM: proteinas (mioglobina, troponinas cardiaca
especificas) e perfis enzimaticos, isoenzimaticos. Discussao de Casos Clinicos.

9. Fungdo Renal
Revis&o: estrutura e fungdes do rim. Estrutura do néfron. Bioguimica Clinica: provas
laboratoriais para avaliagdo renal: dosagens de Uréia, Creatinina e Clearance de Creatinina.
Proteinuria: classificacéo e indice de seletividade. O rim exdcrino: eritropoietina, renina e 1,25-
(OH),-Ds. Acido Urico & Gota: metabolismo do acido urico e diagnostico da gota. Discusséo de
Casos Clinicos

10. Principios de Automacgao
Histérico da automacdo no laboratério clinico. Sistemas automatizados: classificagao,
terminologias e funcionamento. Critérios para a escolha de um sistema automatizado.
Automacao da fase pré-analitica e analitica. Sistemas de informacéao e interfaceamento para o
laboratoério.

Bioquimica Clinica — PRATICA

1. Introducao 1.1 Seguranca no Laboratorio: obrigatério o uso de luvas e guarda-po;
1.2Calculos de molaridade e diluicdes: exercicios; 1.3 Medidas de volume: pipetas de vidro e
pipetas automaticas; 1.4 Espectrofotometria e Lei de Beer: curva e fator de calculo.

2. Proteinas Totais & Albumina no soro. 2.1 Principio dos ensaios; 2.2 Principais
interferentes; 2.3 Calculos para obter a concentracéo;

3 Proteinas Totais na urina 3.1 Principios de turbidimetria e nefelometria; 3.2 Principio das
tiras reagentes, 3.3 Calculos para obter a concentragao; 3.4 Eletroforese de proteinas . andlise
dos principais perfis eletroforéticos.

4. Glicose no soro e urina. 4.1 Métodos para dosagem de glicose em liquidos biologicos:
hexoquinase U.V., glicose desidrogenase, glicose oxidase e métodos para substancias
redutoras: 4.2 Estabilizantes para glicolise; 4.3 Principais interferéncias metodologicas; 4.4
Calculos para obter a concentragao

5. Curva de calibrag@o. 5.1 Preparo e desenvolvimento de curva de calibragao; 5.2 Plot dos
dados e determinacao grafica da linearidade; 5.3 Exercicios sobre curva de calibrag@o.

6. Colesterol e Triglicérides 6.1 Principios dos ensaios laboratoriais para determinagéo de
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colesterol total e triglicérides; 6.2 Variaveis pré-analiticas para o perfil lipidico; 6.3 Metodos de
referéncia e calibragdo dos ensaios.

7. HDL-¢, LDL-c e Apolipoproteinas Al e B. 7.1 Principios dos ensaios laboratoriais para a
determinacao do colesterol nas fragées HDL e LDL: precipitagao seletiva e ensaios
homogéneos; 7.2 Principios para as determinagdes das apolipoproteinas Al e B; 7.3 Equagéo
de Friedewald e suas limitagdes.

8. Enzimologia: calculos para a medida da atividade 8.1 Fatores que afetam a velocidade de
reacdes catalisadas por enzimas; 8.2 Equagdes para o célculo da atividade enzimatica; 8.3
Absortividade molar; caracterizacdo e uso; 8.4 Exercicios

9. Enzimas: métodos de ponto final 9.1 Medida da atividade enzimatica por métodos de
ponto final; 9.2 Vantagens & desvantagens; 9.3 Calculos e exercicios

10. Enzimas: métodos cinéticos 10.1 Medida da atividade enzimatica por metodos
cinéticos; 10.2 Vantagens & desvantagens; 10.3 Célculos e exercicios

11. Automacao em bioquimica. Programacao e caracteristicas de analisadores automaticos
12. Discussio de casos clinicos. 12.1 problemas praticos do dia-a-dia; 12.1 discussao de
problemas relacionados & metodologia e a fase pré-analitica do laboratério clinico.

OBJETIVO GERAL

Capacitar e qualificar o discente a planejar, executar, obter resultados laboratoriais para
diagnostico e interpretar as fases pré-analitica, analitica e pos-analitica de ensaios de
laboratorio de rotina do setor de Bioquimica Clinica dentro de preceitos éticos.

OBJETIVO ESPECIFICO
Realizar ensaios laboratoriais de rotina do preparo do paciente e coleta do espécime
diagnostico com eficiéncia e qualidade, com competéncia de avaliar e implementar novos
ensaios, compartilhar com a equipe multidisciplinar os aspectos laboratoriais técnicos como
interferéncias analiticas e medicamentosas, bem como a interpretagao diagnéstica dos ensaios.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina serd desenvolvida mediante aulas expositivo-dialogadas quando serao
apresentados os contetidos curriculares teoricos e através de atividades de laboratério Serao
utilizados os seguintes recursos: quadro de giz, notebook e projetor multimidia, insumos de
laboratoério e softwares especificos. A pesquisa na internet, em sitios recomendados, compoe
os procedimentos didaticos.

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 2 (variavel)

FORMAS DE AVALIAGAO
Deve ser apresentado aos alunos no primeiro dia de aula, contendo, pelo menos:

Sistema de Avaliagao: a disciplina contara com trés (03) avaliagbes: duas abordando
contelidos teéricos e uma (01) abordando conteudos praticos (tedrica da pratica + execugdo de
ensaios + exercicios em sala de aula + apresentacéo e discusséo de casos clinicos).

Tipo de Avaliagdo: avaliagéo discursiva, avaliagdo multipla escolha, analises de casos clinicos
e calculos associados a tematica apresentada.

Sistema de aprovacgdo: média aritmética das trés avaliagbes.

Calendario de provas: datas, hordrios e contetidos das avaliagOes serdo apresentados na
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BIBLIOGRAFIA BASICA (3 titulos) Al
Burtis CA, Ashwood ER, Bruns DE Tietz textbook of clinical chemistry and molecular
diagnostics. Elsevier Saunders: St Louis, 5 ed. 2012.
Bishop, ML, Fody, EP, Larry E. Schoeff, LE. Clinical Chemistry: Techniques, Principles,
Correlations. 6ed. Lippincott, 2013.
Nelson, DL, Cox, MM. Lehninger Principles of Biochemistry. 5ed. Worth: New York, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (2 titulos)
BURTIS, Carl A. Tietz fundamentos de quimica clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
Henry, JB. Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos Laboratoriais, 21 ed, 2013.
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