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PROGRAMA CONTENDO OS ITENS DE CADA UNIDADE DIDATICA

12 UNIDADE

CONTEUDO: Utilizagao de balancas.

OBJETIVO: Familiarizagdo com os diversos tipos de balangas, sua operagdo e meétodos de
pesagem.

N.° DE ALUNOS: 54

HORAS AULA TEORICA:

HORAS AULA PRATICA: 06h

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1. Aula expositiva sobre os diversos tipos de balangas e suas caracteristicas (precisao,
exatidao, finalidades) e fundamentagao tedrico-pratica;

2. Atividades praticas de manuseio das balangas (pesagem, calibragéo, manutencao e limpeza).
3. Elaboragéo de procedimentos operacionais padréo para utilizagao das balangas.




REFERENCIAS:

1. POMBEIRO, A.J.L.O. Técnicas e operagdes unitarias em quimica laboratorial. Lisboa:
Calouste Gulbenkian, 1983.
2. FOUST, A.S. et. al. Principios das operagées unitarias. Rio de Janeiro: LTC, 1982.

AVALIAQ[\O:

1. Prova escrita sobre a fundamentacao teorico-pratica do uso das balangas;

2. Prova pratica de métodos de pesagem;

3. Elaboragéo de procedimento operacional padrdo (POP) para utilizagéo dos diversos tipos de
balancas.

22 UNIDADE

CONTEUDO: Utilizagdo de microscopios.

OBJETIVO: Familiarizagdo com os microscépios e seu modo de utilizagao.

N.° DE ALUNOS: 54

HORAS AULA TEORICA:

HORAS AULA PRATICA: 06h

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1. fAula~ expositiva (tedrico-pratica) para conhecimento do microscopio, seus componentes e
ungoes;

2. Atividades praticas de manuseio do microscopio;
3. Elaboracéo de procedimentos operacionais padréo para utilizagédo do microscopio.

REFERENCIAS:

1. MACEDO, A. et. al. Cuidados basicos com microscépios 6pticos. Comunicado técnico
Embrapa, n. 3, nov/1996.

2. SIMPSON, D. An introduction to applications of light microscopy in analysis. London:
Royal Society of Chemistry, 1988.

AVALIACAO:
1. Prova escrita sobre a fundamentagao tedrico-pratica do uso do microscoépio;

2. Prova pratica de utilizagdo e manuseio do microscopio;
3. Elaboragao de procedimento operacional padréo (POP) para utilizagéo do microscopio.




32 UNIDADE

CONTEUDO: Técnicas de medida da presséo arterial.

OBJETIVO: Aprendizado das técnicas de medida de pressdo arterial e sua importancia na
farmacia.

N.° DE ALUNOS: 54

HORAS AULA TEORICA:

HORAS AULA PRATICA: 04h

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1.

Aula expositiva sobre nogées gerais de fisiologia e presséo arterial, sua importancia, valores
de referéncia e terapéutica;

Aula tedrico-pratica sobre os aparelhos de medida de presséo arterial (esfignomanometros de
coluna de mercurio e digitais);

Aula teérico-pratica sobre os métodos de medida de presséo arterial, com atividade pratica e
utilizacao dos aparelhos de medida;

Elaboracgéo de procedimentos operacionais padrdo para utilizagéo dos aparelhos e medida da
pressao arterial.

REFERENCIAS:

1.

JOHNSON, J.Y.; SMITH-TEMPLE, J. Guia para procedimentos de enfermagem. 3 ed.
Porto Alegre: Artmed, 2000.

2. BRUNNER, H.R.: WAEBER, B. Ambulatory blood pressure recording. New York: Raven,
1992.

AVALIAGAO:

1. Prova escrita sobre a fundamentacgao tedrica e o uso dos aparelhos de medida de pressao
arterial;

2. Prova pratica de utilizagéo e manuseio do esfignomanémetro;

3. Elaboragao de procedimento operacional padrdo (POP) para medida da presséo arterial.
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42 UNIDADE

CONTEUDO: Técnicas de aplicacdo de injetaveis.

OBJETIVO: Aprendizado das técnicas de aplicagdo de injetaveis, cuidados, riscos e sua
importancia na farmacia.

N.° DE ALUNOS: 54

HORAS AULA TEORICA:

HORAS AULA PRATICA: 06h

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1. Aula teérico-pratica sobre tipos de medicamentos injetaveis, vias de administragéo, locais de
aplicacéo, tipos de seringas e agulhas, nogdes gerais de fisiologia, preparo do paciente;

2. Aula expositiva sobre técnicas de aplicagao, cuidados necessarios, riscos associados;
3. Aula pratica de aplicagao intramuscular, intradérmica e subcutanea.

REFERENCIAS:

1. CASTELLANOS, B.E.P. Injegcoes: modos e métodos. Sao Paulo: Atica, 1987.
2. SOUZA, J.G. Técnicas de aplicagao de inje¢des. 5 ed. Vitdria: Grafica Universitaria, 1997.

AVALIACAO:

1. Prova escrita sobre a fundamentagao teérica da aplicagcao de injetaveis;
2. Elaboragéo de protocolos de aplicagéo de injetaveis.

52 UNIDADE

CONTEUDO: Técnicas de pequenos curativos.

OBJETIVO: Aprendizado das técnicas de pequenos curativos aplicaveis em farmacias, cuidados
e nogdes gerais de materiais e medicamentos.

N.° DE ALUNOS: 54
HORAS AULA TEORICA:

HORAS AULA PRATICA: 04h

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1. Aula expositiva sobre tipos de curativos aplicaveis em farmacias, nogdes gerais de higiene e
assepsia, cuidados necessarios e protegéo individual;

2. Aula teorico-pratica sobre tipos de materiais utilizados em curativos (limpeza, assepsia,
cobertura, manutengao), medicamentos OTC passiveis de utilizagéo (cicatrizantes, secantes);

3. Elaboragéao de protocolos de aplicagéo de pequenos curativos.




|REFERENCIAS:

1. BERGERON, J.D.: BIZJAK, G. Primeiros socorros. Sao Paulo: Atheneu, 1999.

2. JOHNSON, J.Y.; SMITH-TEMPLE, J. Guia para procedimentos de enfermagem. 3 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2000.

AVALIACAO:

1. Prova escrita sobre a fundamentagéo tedrico-pratica da aplicacéo de pequenos curativos;
2. Elaboracéo de protocolos para aplicagao de pequenos curativos em farmacias.

62 UNIDADE

CONTEUDO: Comunicagéo interpessoal.

OBJETIVO: Familiarizagdo com os métodos de abordagem e comunicagédo com pacientes e
meédicos.

N.° DE ALUNOS: 54

HORAS AULA TEORICA:

HORAS AULA PRATICA: 04h

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1. Aula expositiva sobre métodos de comunicagéo e postura profissional;

2. Atividade pratica de comunicagao interpessoal, com simulagéo de situages do cotidiano da
profissdo farmacéutica.

REFERENCIAS:

1. MINICUCCI, A. Relagées humanas: psicologia das relagdes interpessoais. Sao Paulo:
Atlas, 1978.

2. PERETTA, M.; CICCIA, G. Reengenharia Farmacéutica: Atencdo Farmacéutica. Brasilia:
Ethospharma, 2000.

AVALIACAO:

1. Avaliagdo da postura profissional e abordagem ao paciente, em uma situagao real
apresentada na Farmacia Escola.

Procedimentos estratégicos de ensino e aprendizado:
(ex: aula expositiva, e aula pratica, seminario, elaboragédo de projeto, monografia, levantamento
bibliografico, visitas, desenvolvimento de produto, estudo de caso entre outros...)
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