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EMENTA (Unidades Didaticas)

Boa pratica de manipulagdo em farmacia. Formas e férmulas farmacéuticas, conceitos, prescrigéo, receita,
posologia, bula, biodisponibilidade. Operacdes preliminares complementares: separagéo de fases — decantagéo,
expressdo, filtragdo e centrifugacdo. Solugdes (aquosas), alcodlicas, acucaradas, extrativas aquosas (infuso,
decocto, hidrolato, pseudo hidrolato) e extrativas alcodlicas (tintura, extrato, alcoolato). Formas farmacéuticas
obtidas por dispers&o (gel, suspenséo). Formas farmacéuticas carvitarias (6vulos, supositério e vela). Emulsoes,
shampo e sabdes.
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Ficha n.° 2 (parte variavel)
[ Disciplina: FARMACOTECNICA Il | Codigo: MB042 |

[Turma: A, B, C [ Semestre de: |
| Curso: FARMACIA |

| Departamento de FARMACIA |

l Setor de Ciéncias da Saude ]

\ Professor responsavel: Marilis Dallarmi Miguel

PROGRAMA CONTENDO OS ITENS DE CADA UNIDADE DIDATICA

12 UNIDADE

CONTEUDO: seguranca e introducdo a farmacotécnica, definicdo e objetivos da farmacotécnica, generalidades
sobre a preparagdo farmacéutica, operagdes farmacéuticas, manipulagéo de formulas medicamentosas, Conceitos

( droga, farmaco, medicamento, alimento, forma farmacéutica, preparacdes medicinais, fitoterapia / alopatia,
Homeopatia, Principio ativo e substancia ativa, coadjuvante técnico, edulcorante, conservante, corretivos...... ) E
historico, importancia e aplicabilidade das.Farmacopéias, seu contetudo e organizagéo.

OBJETIVO:  Capacitar o académico de Farmacia, aos cuidados necessarios na pratica da manipulag&o. Elucidar
os conceitos fundamentais especificos a area de farmacotécnica. Familiarizar o aluno com as farmacopéias
enguanto material de apoio cientifico.

N.° DE ALUNOS:

HORAS AULA TEORICA: 02horas
HORAS AULA PRATICA: 02 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

AULA EXPOSITIVA, AULA PRATICA, LEITURA INDIVIDUAL E DISCUSSAO DE TEXTO COLETIVO, ESTUDO DE
CASO, VISITAS ENTRE OUTROS. O aluno deve no primeiro encontro responder um instrumento de avaliagéo, qual
convida o académico a resgatar o conhecimento adquirido até o momento Apds é realizado uma discussdo sobre os
possiveis erros e acertos , neste momento o professor utilizando aleatoriamente o material construido pelos
académicos, inicia a caracterizacédo e entendimento dos conceitos elencados como fundamentais & area, onde todos
participam colocando suas idéias e caracterizando os conceitos.

Quanto as Farmacopéias , € apresentado previamente em sala de aula a importancia, aplicabilidade e historicos da
Farm. Brasileira, Posteriormente os alunos s&o encaminhados & biblioteca da sede boténico para fazer uma
aproximacao e reconhecimento organizacional das diferentes Farmacopéias & depositadas. Neste momento o aluno
contendo, um roteiro de buscas vai selecionar trés diferentes farmacopéias monografias previamente solicitadas d
pelo professor, posteriormente em sala de aula é apresentado as buscas e anélise sobre possivel selegdo de uma
edic&o que venha contemplar as necessidades de uma farmécia de manipulagéo.

REFERENCIAS: 2 ; 4; 5; 6; 7; 9; 10.

AVALIAGAO: avaliagao diagnéstica quanto as vias de administrag&o e classificagdo dos farmacos.
Avaliagdo somativa: entrega da busca realizada na biblioteca e participacéo efetiva nas discussées.
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2.2 UNIDADE

CONTEUDO: Boas Praticas de manipulagéo, Certificagéo ISO, RDC33, Precisdo na Manipulagéo. EAN ( cddigo
de Barras)

N.° DE ALUNOS:

OBJETIVO: Capacitar o académico ao entendimento dos aspectos de ordem e organizagdo de uma farmacia no
sentido de obter-se produtos dentro dos padrées de qualidade propostos pela resolugdo RDC33. Viabilizar o
entendimento do processo de obtengdo da ISO e do cddigo de barras por meio da EAN. Exercicio da criatividade,
do trabalho coletivo, e autonomia na discusséo diante de um raciocinio l6gico.

HORAS AULA TEORICA: 02 horas
HORAS AULA PRATICA: 04 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO: confecgdo de planta baixa de um laboratério de manipulagdo
segundo RDC33. Este trabalho realizado em equipe de 4 alunos, qual deve ser apresentado aos demais alunos
em transparéncia, o qual € submetido a avaliagédo conjunta, até chegarmos a verséo final do projeto. O projeto
deve conter inclui a descricdo das areas e de equipamentos necessarios para montagem do laboratorio.
Apresentacdo da planta baixa aos demais alunos e intensa discussdo até que se chegue a um modelo de
farmacia de manipulagdo o mais proximo do ideal.

REFERENCIAS: 3, 4,7, 8e 11.

AVALIAGAO Formativa: entrega do projeto, participag&o nas discussoes.

3.2 UNIDADE

CONTEUDO: Manipulagao ( rotina), confecgéo da ficha de manipulagéo, Controle de Qualidade da matéria Prima
ao produto acabado, rétulo, livro de registro e receita.
N.° DE ALUNOS:

OBJETIVO: Capacitar o académico no entendimento dos aspectos de organizagdo de uma farmécia no sentido de
obter-se produtos dentro dos padrées de qualidade . Proporcionar autonomia dentro de modelos previamente
sugeridos para melhoria dos servigos prestados a sociedade, proporcionar ao aluno uma aproximag&éo ao campo
real da manipulagéo preparando-o para o estagio.

HORAS AULA TEORICA: 02horas

HORAS AULA PRATICA: 02 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO: Distribuida ao longo do semestre em diferentes graus de dificuldade
o académico deve apreender a forma de construgdo da pratica, fazendo fichas, montando técnicas de
manipulagéo viaveis, proporcinando a analise reflexiva e cognitiva do conteudo

REFERENCIAS: 3, 4,7, 8e 11.

AVALIAGCAO Formativa: entrega das fichas de manipulacdo a cada aula, para posterior andlise corregdo e
devolucdo aos alunos, podendo por vezes ser individual por outras em equipe em ordem crescente de
dificuldades.
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4.2 UNIDADE

CONTEUDO: Vias de Administracdo de formas farmacéuticas em relagéo a biodisponibilidade das mesmas.
Estabilidade de Farmacos em relagdo as Formas farmacéuticas e distintas vias de administragdo. Embalagem
para medicamentos. Bulas de genéricos, similares, éticos e fitoterapicos.

N.° DE ALUNOS:45/

OBJETIVO: Integrar o aluno a uma viséo sistémica da area do medicamento sob a 6tica da Farmacotécnica
HORAS AULA TEORICA: 4 horas
HORAS AULA PRATICA: 00 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Leitura de artigos cientificos, aula expositiva e discussao de texto. Apresentagdo de artigos contendo o estudo de
estabilidade na manipulagédo na industria de cosméticos, fitoterapicos e medicamentos sintéticos. Analise,
discussdo em grupo e construgdo de documentos contendo os parametros mais importantes que se inter-
relacionam.

REFERENCIAS: 3, 4,7, 8,12,13 ¢ 16.

AVALIAGAO Formativa: por meio da participagdo nas discussdes coletivas e prova teérica, Analise comparativa
e relatério sobre a qualidade das bulas.

5.2 UNIDADE

CONTEUDO: preparacées medicinais aquosas — solugdes, definices, agua para fins farmacéuticos, artificios
farmacotécnicos da solubilizagao, preparagéo, solventes mais utilizados, preparagdées mais comuns.

N.° DE ALUNOS:

OBJETIVO: Preparar o aluno para integrar a pratica de manipulagdo, conceitos e ferramentas e conhecimentos
especificos quanto a dissolugdo e caracteristicas especificas dos solventes mais, utilizados na pratica de
laboratdrio. Objetiva-se promover autonomia do académico na construgéo da prépria pratica, aliado tem-se o
desenvolvimento do raciocinio légico e a criatividade uma vez que cada equipe apresenta uma ficha de
manipulagéo distinta. Solug&o avaliada por gotas.

HORAS AULA TEORICA: 02 horas
HORAS AULA PRATICA: 02 horas
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO: Desenvolvimento de Procedimentos operacionais padréo, segundo a
ficha de manipulacéo , para que sejam incorporados a pratica em laboratério.. A selegdo da matéria prima a
montagem da técnica e as peculiaridades a serem integrados & pratica, como solubilidade, pH de dissolugao,

ordem de incluséo de matéria prima na formulagao, entre outras peculiaridades.

REFERENCIAS: 1,2, 3, 4,7,8,14,17 e 18.

AVALIAGAO Formativa: confeccéo da ficha de manipulagao, individual.
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6.2 UNIDADE

CONTEUDO: solugdes anti-sépticas e desinfetantes, definicdes, propriedades desejaveis, mecanismos de agao
antimicrobiana, normas de boas praticas de fabricagao

OBJETIVO: Orientar e capacitar o académico , no que se refere as boas praticas de manipulacéo incluindo-se,
aplicabilidade e cuidados no preparo das solugdes antissépticas, ao lado da aplicabilidade dos farmacos mais
comumente utilizados.

N.° DE ALUNOS:

HORAS AULA TEORICA: 02horas

HORAS AULA PRATICA: 02 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, pesquisa de mercado para integrar o académico aqueles farmacos de maior uso,
discussé&o coletiva, relatério e confecg¢éo da ficha de manipulagao

REFERENCIAS: 3 e 4,10, 11,13, 14¢e 16

AVALIAGAO Formativa: prova tedrica e pratica e confecgao da ficha de manipulagéo.

7.2 UNIDADE

CONTEUDO: preparagbes oftalmicas, otorrinolaringolégicas e odontolégicas, definigcdes, classificacbes e
colutérios, gargarejos, preparagdes oftdlmicas, errinos, gotas nasais, gotas auriculares, gotas sublinguais e
dentifricios. Colirios, esterilizagao e conservagdo das preparagdes mais usuais.

N.° DE ALUNOS:
OBJETIVO: Orientar e capacitar o académico , no que se refere as boas praticas de manipulacéo incluindo-se,

aplicabilidade e cuidados no preparo das solugdes, ao lado da aplicabilidade e farmacos mais comumente
utilizados.

HORAS AULA TEORICA: 02 horas
HORAS AULA PRATICA: 00 horas
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, pesquisa de mercado para integrar o académico aqueles farmacos de maior uso, discussao
coletiva e relatério e confecgdo da ficha de manipulagéo

REFERENCIAS: 1,3 e 4

AVALIAGAO Formativa:apresentacao e discuss3o do levantamento .
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8.2 UNIDADE

CONTEUDO: preparagdo medicinal aquosa agucarada (xarope), definicdo, conservantes, flavorizantes, corantes,
metodos de preparo , especificidades da preparagéo, filtracdo. Preparacdes alcoodlicas agucaradas ( elixir).

N.° DE ALUNOS:

OBJETIVO: Orientar e capacitar o académico , no que se refere as boas praticas de manipulagéo incluindo-se,

aplicabilidade e cuidados no preparo do xarope, elixir, melito e oximelito, ao lado da aplicabilidade das
preparagdes e farmacos mais comumente utilizados.

HORAS AULA TEORICA: 00 horas
HORAS AULA PRATICA: 04 horas
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, pesquisa de mercado para integrar o académico aqueles farmacos de maior uso,
discusséo coletiva e relatério e confecgédo da ficha de manipulagdo. Apresentagéo de video.

REFERENCIAS: 1,3,4,7, 8,9, 10,14 e 16..

AVALIAGCAO Formativa: prova teérica e pratica e confeccdo da ficha de manipulacéo .

9.2 UNIDADE

CONTEUDO: suspensdes, definicdo, componentes de uma suspenséo, finalidades, vantagens, e tipos de
suspensdo, agentes suspensores mais usuais. Emulsdo, métodos de preparo, agentes emulgentes e
especificidades. Gel, caracteristicas, componentes, métodos de preparo, aplicagdo farmacéutica.Sabdes

N.° DE ALUNOS:
OBJETIVO: Orientar e capacitar o académico, no que se refere as boas praticas de manipulagéo incluindo-se,

aplicabilidade e cuidados no preparo das suspensdes e emulsdes, ao lado da aplicabilidade das preparacées e
farmacos mais comumente utilizados.

HORAS AULA TEORICA: 04horas
HORAS AULA PRATICA: 06 horas
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, pesquisa de mercado para integrar o académico aqueles farmacos de maior uso,
discusséo coletiva e relatério e confecgdo da ficha de manipulagéo.

REFERENCIAS: 1,3,4,7,8,9e 10

AVALIACAO: prova teérica e pratica e confeccéo da ficha de manipulacéo . {
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10.2 UNIDADE

CONTEUDO: manipulagdo magistral de supositérios e 6vulos, definicdo, excipientes utilizados, preparo de
supositorios e 6vulos. Parametros fisico - quimicos e microbiolégicos, problemas mais comuns, base mais usuais.
N.° DE ALUNOS:

OBJETIVO: Orientar e capacitar o académico, no que se refere as boas praticas de manipulagéo incluindo-se,

aplicabilidade e cuidados no preparo de évulos e supositorios, ao lado da aplicabilidade da forma farmacéutica e
farmacos mais comumente utilizados.

HORAS AULA TEORICA: 04horas
HORAS AULA PRATICA: 04 horas
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, pesquisa de mercado para integrar o académico aqueles farmacos de maior uso,
discusséo coletiva e relatério e confecgdo da ficha de manipulagéo

REFERENCIAS: 1,3,4,7,8,9¢e 10

AVALIAGAO Formativa: prova teorica e pratica e confecgéo da ficha de manipulagéo .

11.2 UNIDADE

CONTEUDO: preparacdes medicinais extrativas (aquosas e alcodlicas), definicdo, generalidades, pulverizagéo,
métodos extrativos, especificidades da extragdo de acordo com a droga e a finalidade de aplicacéo

OBJETIVO: Capacitar o académico a identificar as peculiaridades da manipulagdo de fitoterapicos,
considerando a RDC17, proporcionanar autonomia no que se refere a produgdo de infusos, decoctos |,
hidrolatos , pseudohidrolatos, extrato , alcoolatura e tintura.

N.° DE ALUNOS:
HORAS AULA TEORICA: 02 horas
HORAS AULA PRATICA: 04 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO: Escolha de uma droga ja comercializada nas farmacias,
levantamento bibliografico em trés bases de dados, Lilacs, Medline, Chemical Abstract, confeccdo de uma
proposta de fitoterapico a partir de uma tintura e seu método de preparo, descricdo da matéria prima, das
preparagbes intermediarias e do produto acabado, escolha de embalagem, e confeccdo de rétulo, bula e
embalagem de acordo com a legislagéo vigente. Apresentagao de video realizado com a professora sobre o tema.

REFERENCIAS: 2, 3, 4, 9, 10, 12,13,14, 16, 17 e 18.

AVALIAGAO Somativa :Analise do projeto de desenvolvimento, ficha técnica de manipulacdo da tintura e ou
extrato.Execugéo do Projeto de integragao interdisciplinar. ;
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12.2 UNIDADE

CONTEUDO: livre
OBJETIVO: Capacitar o académico a desenvolver criatividade, raciocinio l6gico, critico e criativo.

N.° DE ALUNOS:
HORAS AULA TEORICA: 00horas
HORAS AULA PRATICA: 04horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO: elaboracdo de um video em equipes de pratica, sobre tema
polémico ligado a area da farmacia no ato de ser agir e estar do farmacéutico. Este apds descrito o roteiro, sob
orientac&o direta do professor é realizado as filmagens que podem contar com entrevistas, representacées entre
outras. Apos o filme é apresentado para o grupo e depositado na biblioteca recebendo um nimero de registro
podendo integrar o curriculo do académico

REFERENCIAS: variavel
AVALIACAO Somativa: Analise do roteiro e video.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. ALLEN, Loyd V. Manipulando para ouvido, nariz e garganta. International Journal of Pharmaceutical
Compounding (Edic&o Brasileira), v.2, n.4, p. 114-120, julho/agosto, 2000.

2. ANJOS, Amauri Caron dos. Ligdes de Farmacotécnica. 2. ed., 1964.

3. ANSEL, H.C.; POPOVICH, N.G.; ALLEN, L.V. Farmacotécnica: Formas farmacéuticas & Sistemas de liberacéo
de farmacos. 6. ed. Trad. Terezinha Oppido. Sao Paulo: Premier, 2000.

4. FERREIRA, Anderson de Oliveira. Guia pratico da farmacia magistral: Boas praticas de manipulagao,
farmacotécnica, aspectos biofarmacéuticos, controle de qualidade. Juiz de Fora: 2000.

5. International Journal Pharmaceutical Compounding. Ed. Brasileira, v.3, n.1, Jan./Fev., 2000.

6. NEWTON, D. W. Prescription balances and volumetric apparatus. United States Pharmacopea XXIIl / National
Formulary 18. Rockville, MD, US, Pharmacopeial Convention, 1996, p. 3531-3534.

7. REYNOLDS, J.E.F. Martindale. The Extra Pharmacopea. 30. ed. London. The Pharmaceutical Press, 1993, p.
754, 871, 1221.

8. SHIMER, J. T. In: WADE, A.; WELLER, P.J. Handbook of Pharmaceutical Excipients. 2. ed. Washington, DC,
American Pharmaceutical Association. P. 519-521.

9. United States Pharmacopea XXIIl / National Formulary 18. Rockville, MD, US, Pharmacopeial Convention,
1995.

10. FARMACOPEIA dos Estados Unidos do Brasil. 2. ed. S&o Paulo: Siqueira, 1959.

11. ANVISA, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Resolugéo- RDC33.
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