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EMENTA (Unidades Didaticas)

Fatores fisico-quimicos e galénicos que interfferem na absorcdo de farmacos.
Pulverizacdo: operagbes preliminares e complementares. Pulverizagdo: operagoes
preliminares e complementares. Formas farmacéuticas solidas: pés, granulados,
capsulas, pastilhas, tabletes. Revestimento grastro e enterosollvel. Formas de
liberacdo controlada e prolongada. Preparagdes dermatoldgicas: pomadas, ungiientos,
cremes, logdes, pastas, colas, linimentos, cataplasmas, adesivos. Incompatibilidades e
medidas corretivas. Administracéo, estrutura e rotinas de funcionamento em farmacia
de manipulacdo. Formacéao de prego de venda. Avaliagdo farmacéutica.
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MINISTERIO DAEDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

B SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
JFPR COORDENACAO DO CURSO DE FARMACIA

UMIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

PLANO DE ENSINO

Ficha n.° 2 (parte variavel)

Disciplina: FARMACOTECNICA IV | Codigo: MB043

Turma: A, B, C | Semestre de:

Curso: FARMACIA

Departamento de FARMACIA

Setor de Ciéncias DA SAUDE

Professor responsavel: SANDRA MARIA WARUMBY ZANIN

PROGRAMA CONTENDO OS ITENS DE CADA UNIDADE DIDATICA

12 UNIDADE - A

CONTEUDO: Formas farmacéuticas sélidas.

Conhecimento de técnicas, metodologias gerais e especificas para o preparo da forma farmacética sélida pos
dentro das boas praticas de manipulagfo. Pulverizacfo: preparagdo dos pos - operagdes preliminares a
pulverizagéo, técnicas de pulverizago, operagdes subsequentes a pulverizagio.

OBJETIVO: capacitar o aluno na visualizagio da complexidade das operagdes envolvidas para se obter|
um po para uso farmacéutico. Chamar a atenc¢dio para os diferentes produtos na forma pd e como os|-
moinhos utilizados influenciam na natureza do produto final. Incentivar a busca as Farmacopéias e
compard-las quanto as diferencas para caracterizar um po granulometricamente e sua importincia | :
relacionando ao fim a que se destina o pé.

N.° DE ALUNOS: 45/48

HORAS AULA TEORICA: 02 horas

|HORAS AULA PRATICA: 04 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

aula expositiva, aula pratica, leitura individual e discussdo de texto coletivo, estudo de caso,

desenvolvimento de produto, elaboragio de POP (Procedimento Operacional Padréio), levantamento

| bibliografico sobre granulometria de p6s em pelo menos 05 Farmacopéias Internacionais como a Britinica,

Européia, etc. Como apresentar um laudo da granulometria de um pé.

REFERENCIAS: 5, 14, 15, 18, 19

|AVALIACAO:

Ayahagéo prévia dos conhecimentos adquiridos em quimica orgénica, incluindo cadeias parafinicas,
olifinicas, da série do metano, 4cidos graxos saturados e insaturados, reagdes de esterificagdo, etoxilacdo,

| propoxilagdo, sulfatagiio e sulfonagio. POP da granulometria de um po de origem vegetal.

UM O ORIGINAL
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1.2 UNIDADE - B

CONTEUDO:

Formas farmacéuticas sélidas. Definigdo de pds, vantagens, desvantagens, caracteristicas, classificacio,
mistura (homogeneizagdo), mistura de substincias potentes com uma grande quantidade de diluente
(diluicio geométrica), relagdo de farmacos potentes e diluigdes recomendadas, problemas especiais,
estabilidade e incompatibilidades farmacotécnicas de pos ou mistura de pés (higroscopia, deliquescéncia,
eflorescéncia, misturas eutéticas, misturas explosivas), medidas corretivas.

N.° DE ALUNOS: 45/48

OBJETIVO: chamar a atengéo do aluno para a seriedade que envolve um processo de mistura de pos em
uma farmacia de manipulacfo e capacitd-lo a efetuar tal processo com parcimonia e minucia. Ensinar os
passos que envolvem uma diluigdo geométrica para alcancar os resultados pretendidos relacionando as
unidades de massa requeridas nos receitudrios médicos habituais. Chamar a atengdo para as
incompatibilidades farmacotécnicas entre os pds em uma mistura e como corrigi-las.

- | HORAS AULA TEORICA: 02

| HORAS AULA PRATICA: 04

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, leitura individual, e discusséo de texto coletivo, levantamento bibliografico,
desenvolvimento de produto, estudo de caso entre outros. Em aula pratica realizar uma dilui¢do geométrica

de farmaco potente e de um produto que necessite estabilizagio como a anfepramona. Determinacgfo do Fc | |

(fator de corre¢éo) da anfepramona. Confeccionar POP de estabiliza¢do da anfepramona.

REFERENCIAS: 01, 03, 12, 14, 15, 17, 20

AVALIACAO:

POP de estabilizagdo da anfepramona

i e 0t S I et

ANEEDE OO O ORIGINAL
CONFERE COM Q ORIGINAL

\ 25 | 0y | T

e App—

Jocy Dias Cristo
Secretario da Goordenago do
Curso de F ja - UFPR

%




B2t et

1.2 UNIDADE - C

CONTEUDO: Formas farmacéuticas sélidas.

Pés a granel (“Bulk powders”) de uso interno, desvantagens, vantagens, procedimento de preparo,
embalagens, controle de qualidade, po para rehidratagdo oral, p6 laxativo, p6 antidcido. Pés divididos em
papéis medicamentosos, sachés e flaconetes, vantagens, desvantagens, procedimento de preparo, sugestdes
de excipientes para po6s divididos, embalagem, armazenamento e rotulagem, controle de qualidade,
formulagdes. Po6s e granulos efervescentes, vantagens, desvantagens, procedimento de preparo de granulos
efervescentes, embalagem, armazenamento e rotulagem, controle de qualidade, formulag¢des, estabilidade.
Pastilhas e tabletes.

OBJETIVO: orientar e capacitar o aluno a trabalhar com diferentes modos de apresentar ao paciente a
forma farmacéutica po.

N.° DE ALUNOS: 45/48
HORAS AULA TEORICA: 04
HORAS AULA PRATICA: 08

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula préatica, leitura individual e discuss@o de texto coletivo, estudo de caso, levantamento
bibliografico, desenvolvimento de produto. Mostrar a importancia dos cuidados de preparo de pos divididos
em relacdo ao célculo do ativo em relagdo ao sal correspondente. Orientar a escolha da embalagem
apropriada para pds compostos higroscopicos e eflorescentes e para pds efervescentes. Mostrar a
diferenciagfo entre p6s e granulos efervescentes. Orientar quanto ao prazo de validade de tais produtos.

REFERENCIAS: 01, 03, 04, 07, 12, 14, 15,17, 16, 20
AVALIACAO:

Avaliag8o tedrica e pratica correspondente a 1.° unidade, contemplando a capacidade para solucionar os
problemas propostos, os célculos envolvidos e as sugestdes propostas de otimizagdio de processos
desenvolvidos. Devera ocorrer revisdes, se necessario, para que individual ou coletivamente, se atinjam os
objetivos propostos. POP da técnica de embalar pds em papeletes.
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22 UNIDADE - A

CONTEUDO: Formas farmacéuticas sélidas.

Cépsulas de gelatina dura e mole. Conhecimento de técnicas, metodologias gerais e especificas para o
preparo de formas farmacéuticas encapsuladas em invoélucro de gelatina contendo farmacos em po, liquidos
ou em suspensdo dentro das boas praticas de manipulacdo. Preparo de cépsulas de gelatina dura: natureza
da cépsula, operacional de fabricacéo, defeitos de fabricagdo, tamanhos disponiveis, peso, comprimento e
volume da cépsula, cor , tipo de fixagdo das tampas. Vantagens e desvantagens. Acondicionamento,
transporte, condigdes de armazenamento das cépsulas vazias. Técnicas de enchimento por peso e
volumétrico. Unidades de peso e suas interconversdes. Encapsuladeiras manual, semi-automética e
automatica.

OBJETIVO:

capacitar e orientar o aluno aos cuidados necessérios dentro das boas préticas de manipulagfo das cépsulas
de gelatina dura. Orientar quanto as técnicas de enchimento por volume mostrando a vantagem do método
através do controle de peso do produto acabado. Alertar que peso correto ndo garante dosagem apropriada.

N.° DE ALUNOS: 45/48

: 02 horas

HORAS AULA TEORICA
HORAS AULA PRATICA: 04 horas

| ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

aula expositiva, aula pratica, leitura individual e discuss@io de texto coletivo, levantamento bibliografico
entre outros. Trabalhar com complexidade crescente de mistura de pdés em diferentes condig¢bes e

especificidades, com o intuito de treinar o aluno a resolver incompatibilidades e melhorar estabilidade e
biodisponibilidade do produto acabado.

REFERENCIAS: 01, 03, 04, 08, 12, 13, 14, 15, 17, 16, 20
_|AVALIACAO:

POP da técnica de enchimento volumétrico de capsulas de gelatina dura
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22 UNIDADE - B

CONTEUDO: Formas farmacéuticas sélidas.

Preparo de cépsulas de gelatina dura: técnicas de encapsulagio, limpeza das cépsulas prontas, controle de
peso do produto acabado, embalagem, rotulagem, tempo de desagregagdo e dissolugfo, Principais
excipientes. Preparo de capsulas de gelatina mole: natureza da cépsula, operacional de fabricacgo,
tamanhos e formas disponiveis, cor. Material de enchimento contendo farmacos liquidos, em po, em
suspensdo. Uso farmacéutico e cosmético. Vantagens e desvantagens. Acondicionamento, transporte,
condi¢des de armazenamento. Controle de qualidade de peso do invélucro e do contetido. Tempo de
desagregacio e de dissoluggo.

OBJETIVO:

Orientar e capacitar o aluno na aplicabilidade das técnicas de encapsulagdo, priorizando as falhas que mais
conduzem a erros e as formas de avitd-las. Treinar o aluno nas técnicas farmacopeicas de controle de peso
de produto acabado. Mostrar as diferenca entre as capsulas de gelatina dura e mole, seus diferentes usos,
aplicabilidades e controle de produto acabado.

N.° DE ALUNOS: 45/48

A « YD) s misnis
HORAS AULA TEORICA: 02 horas

HORAS AULA PRATICA: 04 horas
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

aula expositiva, aula prética, leitura individual e discussdo de texto coletivo, levantamento bibliografico,
desenvolvimento de produto entre outros. Os alunos, apés a manipulago das capsulas, limpeza do produto
¢ determinagdo de peso discutirio os resulatdos e proporfio técnnicas que otimizem o processo de
enchimento em encapsuladeiras manuais.

REFERENCIAS: 01, 03, 08, 12, 13, 14,15, 16, 17,18,19,20
AVALIACAO:

Avaliacdo teérica e pratica equivalente a unidade 2, contemplando a integraliza¢do dos conhecimentos
adquiridos nas duas primeiras unidades e que agora se tornaram mais complexas. Paralelamente, ocorrerfo
semindrios em pequenos grupos onde deve ocorrer ampla discussio sobre as dificuldades encontradas e
propostas de solugdes. Caso o objetivo proposto ndo seja alcangado ocorrerfio revisdes que possibilitem
individual ou coletivamente a recuperagio do mesmo.

POP da técnica de controle de peso em formas farmacéuticas sélidas.

ECOM O ADIA AL A
o LOUM O ORIGINAI
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22 UNIDADE - C

CONTEUDO: Biofarmacia .

Biofarmdcia e os conceitos de biodisponibilidade e bioequivaléncia. Fatores fisico-quimicos e galénicos
que interferem na absor¢édo de formacos.

OBJETIVO:

Orientar e capacitar o aluno a entender e correlacionar os conceitos de biodisponibilidade, bioequivaléncia,
equivaléncia biologica, equivaléncia terapéutica, bioinequivaléncia, inequivaléncia terapéutica e suas
implicagdes com a farmacia e a farmacologia. Analisar os fatores fisico-quimicos e a maneira como os

métodos galénicos de preparagfo de fArmacos interferem na sua absorgfo..
N.° DE ALUNOS: 45/48

HORAS AULA TEORICA: 02 horas

{7~ |HORAS AULA PRATICA: 04 horas

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, leitura individual e discusséo de texto coletivo, levantamento bibliografico entre outros.

REFERENCIAS: 01, 03, 14, 15, 21.
AVALIACAO:

Semindrio em pequenos grupos, com participagfo ativa na discusso entre os alunos.
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3% UNIDADE - A

|as diferencgas entre pomadas graxas e hidrofilicas abrangendo tanto as caracteristicas peculiares & base

A AP e e B 5 5

CONTEUDO: Preparacdes dermatolégicas: POMADAS.

Conhecimento de técnicas, metodologias gerais e especificas para o preparo de formas farmacéuticas semi-
s6lidas ndo emulsionadas e emulsionadas dentro das boas praticas de manipulagfo. Administragfo cutinea,
estrutura e histologia da pele, penetragéio cuténea. Fatores que interferem na absor¢@o ou na penetragfio das
pomadas através da pele. Finalidade do excipiente numa pomada. Pomadas graxas e hidrofilicas.
Excipientes a base de hidrocarbonetos ou bases oleosas, formulagdes, técnicas de preparo. Excipientes ou
bases de absor¢éo na forma de emulsdes A/O, formulagdes, técnicas de preparo.

OBJETIVO:

Capacitar e orientar o aluno quanto ao processo e eficicia da administragio cutdnea de farmacos,
associando a estrutura histolégica da pele com a capacidade de penetragfo de frmacos transepidérmica e
transfolicular. Salientar o que realmente promove a absor¢do de um farmaco através da pele ressaltando a
diferenca de agdo topica local e de formacos que s3o destinados a absorgfo dérmica e diadérmica. Mostrar

como sua ag¢do farmacoldgica, penetrabillidade e sensorial de toque. Iniciar o estudo das técnicas de
preparo das pomadas.

N.° DE ALUNOS: 45/48
HORAS AULA TEORICA: 04

HORAS AULA PRATICA: 08

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, leitura individual e discussdo de texto coletivo, levantamento bibliografico,
desenvolvimento de produto entre outros. Formular produtos a base graxa e hidrofilica, mostrar as
diferengas e aplicabilidades entre eles € as incompatibilidades e como corrigi-las.

REFERENCIAS: 01, 03, 08, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 20
AVALIACAO:
POP de uma pomada de base graxa lanovaselinada. ; i
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3.2 UNIDADE - B

CONTEUDO: Preparacdes dermatologicas: POMADAS.
Nogdes de excipientes ou bases removiveis pela 4gua na forma de emulsdes O/A, formulag@es, técnicas
de preparo. Excipientes ou bases hidrossoluveis, formulagdes, técnicas de preparo. Fatores que devem ser

analisados na selecdo de uma base. Métodos de preparagdo. Problemas, corregdes, conservagdo,
acondicionamento, controle de qualidade.

OBJETIVO:

Capacitar e orientar o aluno no preparo de bases dermatologicas hidrossoliiveis como o creme PEG,
técnica apropriada de incorporagdo de ativos nestas bases e suas incompatibilidades farmacéuticas.
Conduzir o grupo de alunos a discussdes entre as bases graxas e as hidrossoluveis.

N.° DE ALUNOS: 45/48

HORAS AULA TEORICA: 02

HORAS AULA PRATICA: 04

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, leitura individual e discusséo de texto coletivo, levantamento bibliografico
entre outros. Desenvolvimento de formulac¢des utilizando bases hidrossoltveis.

REFERENCIAS: 01, 03, 04, 08, 12, 13, 14, 15, 17, 20

AVALIACAO:

POP de uma pomada base hidrossoltivel PEG e Oro-Base.
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32 UNIDADE - C

CONTEUDO: Preparagdes dermatolégicas: ungiiento, pastas dérmicas e colas dérmicas, ceratos,
linimentos.

Conhecimento de técnicas, metodologias gerais e especificas para o preparo de formas farmacéuticas semi-
solidas ndo emulsionadas dentro das boas praticas de manipula¢do. Ungiiento: defini¢fo, técnica de
preparo, formulagdes, controle de qualidade. Pastas dérmicas e Colas dérmicas: defini¢do, pastas com
excipientes lipossoluveis e hidrossoltveis, agfio cutinea, técnica de preparo, formulagdes, controle de
qualidade. Ceratos: defini¢fo, técnica de preparo, formulagGes, controle de qualidade. Linimentos:
definigo, técnicas de preparo, controle de qualidade. '

OBJETIVO:

Capacitar o aluno a distinguir as diferencas fundamentais entre os ungtientos, as pastas dérmicas, colas
dérmicas, ceratos ¢ linimentos, quanto forma farmacéutica em si e quanto a aplicabilidade do produto.
Ap6s o preparo das diferentes formulagdes discutir em grupo as técnicas de preparo utilizadas e suas
variagBes e o controle de qualidade do produto acabado.

N.° DE ALUNOS: 45/48

ORAS AULA TEORICA: 02
HORAS AULA PRATICA: 04
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula pratica, leitura individual e discussio de texto coletivo, levantamento bibliografico
entre outros. O aluno deve ser estimulado ao raciocinio da razio de existéncia de tio diferentes formas
farmacéuticas de aplicagfo na pele, suas incompatibilidades farmacéuticas e devidas correcgdes.

REFERENCIAS: 01, 03, 08, 14,15, 17, 20

AVALIACAO:
POP de um unguento e POP de uma pasta dérmica.
I
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32 UNIDADE -D

CONTEUDO: Preparacdes dermatolégicas: CREMES.

Conhecimento de técnicas, metodologias gerais e especificas para o preparo de formas farmacéuticas
emulsionadas dentro das boas préticas de manipulaggo. Revisdo das principais fungdes quimicas aplicadas
as emulsdes, nogBes gerais, tensdo de superficie, concentragdo micelar critica, tipos de substincias
tensoativas, compatibilidades e incompatibilidades entre os tensoativos, equilibrio hidréfilo-lipofilo e sua
aplicabilidade, controle de qualidade aplicado aos produtos emulsionados.

OBJETIVO:

Orientar e capacitar o aluno a distinguir entre as diferentes fun¢des quimica e sua aplicabilidade em
formulagdes dermatolégicas, engatando o tipo de estrutura quimica com o grau de comedogenicidade,
sensorial de toque na pele , aplicabilidade destes conhecimentos no diferencial entre as bases |,
aceitabilidade médico-paciente e na atengio farmacéutica. Explicar como a concentragio micelar critica
aumenta ou diminui a irritabilidade causada pelo tensoativo, e a compreensdo das incompatibilidades entre
os tensoativos e com os ativos incorporados fornecento um “insigth”e a consequente capacidade de tomada
de decisdes na aplicabilidade prética dos produtos. Conscientizar da importancia do sistema de EHL para
obtengdo de emulsSes estdveis. Conduzir o aluno a perceber por si quais os controles de qualidade
necessarios a estas formas farmacéuticas.

N.° DE ALUNOS: 45/48
HORAS AULA TEORICA: 04
HORAS AULA PRATICA: 08
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositica, aula prética, leitura individual e discussdo de texto coletivo, levantamento bibliografico entre
outros. Direcionamento de pesquisa orientada nas fungdes quimicas e aplicabilidade farmacéutica.

REFERENCIAS: 01, 03, 08, 14, 15, 16, 17, 20
AVALIACAO:

POP de uma emuls#o aplicando a técnica de determinagda de EHL adequado ao produto.
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32 UNIDADE - E

CONTEUDO: Preparacies dermatolégicas.

Creme base anidnico e nfo i6nico, logdes emulsionadas em geral, logio base anidnica e nfo-idnica. Bases
autoemulsionantes e sistemas tensoativos produzidos “in loco” como “cold cream” e diadermina. Logdes
emulsionadas em geral, logdo base anidnica e ndo i6nica, sistemas conservantes, técnicas de incorporagio
de ativos, compatibilidades e incompatibilidades, propostas de solugdo as incompatibilidades
farmacotécnicas, controle de qualidade aplicado aos sistemas emulsionados, embalagem, rotulagem.

12* UNIDADE

CONTEUDO: Orientar e capacitar o aluno na compreensdo das bases cremosas i6nicas e ndo idnicas e
suas incompatibilidades frente aos ativos. Processos otimizados para incorporacio de ativos. Sistemas mais
adequados de conservantes. Controle de qualidade aplicado aos sistemas emulsionados.

“N.” DE ALUNOS: 45/48

HORAS AULA TEORICA: 04

HORAS AULA PRATICA: 08

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Aula expositiva, aula prética, leitura individual e discussio de texto coletivo, desenvolvimento de produto,
elaboracao de POP, levantamento bibliografico.

REFERENCIAS: 01, 03, 08, 14, 15, 16, 17, 20
AVALIACAO:

Avaliagdo teorico-pratica correspondente com a unidade 3, aplicacdo crescente dos conhecimentos
adquiridos quanto 2 aplicabilidade das preparagdes dermatolégicas e seus mecanismos de agio terapéutica
e penetrabilidade cutinea. Todo o processo de avaliagdo ocorrera de forma a aplicar no desenvolvimento
das formulagdes o conhecimento crescente adquirido de forma que possibilite autonomia e espirito critico.
Deverdo ocorrer revisdes, se necessério, para recuperacio individual ou coletivamente.

POP de uma emulso aplicando a técnica de determinagio de EHL adequado ao produto
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42 UNIDADE - A

CONTEUDO:

Administragdo, estrutura e rotinas de funcionamento em farmécia de manipulagéo. Formago de prego de
venda. Avalia¢8o farmacéutica: prescricdo médica e técnica de dispensacio farmacéutica. .

OBJETIVO:

Orientar e capacitar o aluno dentro das caracteristicas da atividade, estrutura e rotinas de funcionamento,
controle de qualidade na farmdcia magistral, treinamento de funcionarios, sanitizagdo, higiene e controle
preventivo de pragas, contaminagio e medidas preventivas, formagio de pre¢d de venda, avaliar receitudrio
prescrito e decidir a técnica correta de dispensagfio farmacéutica. :

N. DE ALUNOS: 45/48

HORAS AULA TEORICA: 02

'"HORAS AULA PRATICA: 04

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

Convite a farmacéutico em atividade em farmacia de manipulacfio e que esteja exercendo atividade de
administracdo para que o aluno de graduacio entre em contato direto com a prética corriqueira

administrativa. Convite a outro profissional farmacéutico que esteja em atividade na 4rea de avaliagio e
dispensagéo de formulas prescitas.

REFERENCIAS: 03, 07
AVALIACAO:

Os alunos efetuarfio um video com os assuntos tratados, de concordincia com os palestrantes, para
discussdo posterior em grupo e para acervo na biblioteca para consulta geral.
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Gulbenkian, 1993. 3V.

| United States Pharmacopoeial Convention Inc., Jan. 1995.
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