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EMENTA (Unidades Didaticas)

Nocdes gerais da estrutura nuclear, dos fenbmenos nucleares e suas implicagcbes no
decaimento radioativo, na sua cinética e nos métodos analiticos. Visédo das interagdes
das radiacdes ionizantes sobre a matéria, em especial sobre o tecido vivo. Cuidados
gerais e legislacdo sobre usos e cuidados no uso de materiais radioativos e seu
armazenamento. Aplicacdes gerais dos radiois6topos e/ou radiagbes ionizantes nos
varios campos da ciéncia e da técnica, com especial interesse na industria, na medicina
e na Radiofarmacia. Aulas praticas centradas na instrumentagdo geral e em
radiometrias simples de fontes seladas, como complemento das aulas tedricas.
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CONTEUDO:

1. Conceitos Fundamentais: Mol. Unidade de Massa Atdmica. Unidades de Energia. O elétron-
Volt. Massa e Energia. Dimensionais. Massa e nimero atémicos. Periculosidade do material
Radioativo. O Contador GEIGER-MULLER.

2. Radiagées: Como podemos defini-las. Tipos de Radiagdo quanto a Natureza. Tipos de
Radiagbées quanto a origem. Tipos de Radiagées quanto aos Efeitos. O foton. A Radiacao
Eletromagnética.. O Espectro eletromagnético. Unidades de Atividade radioativa. Pratica:
Absorgao de Radiagoes.

3. O Nucleo atomico, Notagdo e Forcas Nucleares: Historico. O Experimento de
RUTHERFORD. Notagéo Forgas Nucleares. Forga de interagao nuclear forte. Forca de interagao
nuclear fraca. As Estrelas de neutrons. Da Harmonia das Forgas fisicas. NUmeros quanticos
nucleares. A estrutura nuclear.

4. Reacgdes nucleares: Decaimento alfa. O Poco Potencial. Decaimento Beta. Radiagdo Gama.
Nucleos de Recuo. Converséo interna. Elétrons Auger. Fissao nuclear. Fusao nuclear. Familias
Radioativas. Pratica: Energia das Radiagbes beta. Calculo da Energia Maxima das particulas
beta.

5. Tabela de Nuclideos: Representagdo dos Nuclideos. Os nuclideos e suas radiagoes.
Relacdes entre nuclideos. Pratica: Determinacéo da ddp limiar e da curva caracteristica de um
contador G-M

OBJETIVOS:

Dar ao estudante uma nogéo soélida, embora de pouca profundidade dos fendmenos nucleares.
Durante todo o decorrer do curso é dada particular importancia ao calculo matematico e a forma
logica de se conduzir a solugdo de varios testes numericos, por acreditarmos que a légica
matematica esta mais presente na vida do profisional farmacéutico do que se imagina. Desde as
formulagbes galénicas até a diagnose clinica e as operagées da indUstria, passando por todo o
tratamento matematico dos fenémenos enzimaticos e de cinética de degradacao de produtos
farmacéuticos, a abordagem matematica ¢ basilar ao desenvolvimento da profissdo farmacéutica
bem como para qualquer investigacdo cientifica de seriedade. Introduzir alguns conceitos
basicos de ressonancia nuclear magnética, método investigativo que apresenta cada vez mais
penetragao. As nossas aulas praticas possuem o intuito principal de desenvolver rudimentos do
tratamento e cuidados com materiais radioativos, bem como incutir no aluno nogdes sobre
radioisétopos, que poderdo ser usadas eventualmente em sua rotina laboratorial. Sempre que
possivel tentaremos demonstrar com experimentos simples, algumas relagées matematicas
como a atenuagao da radiagéo em funcao da distancia.

N.° DE ALUNOS: ~50
HORAS AULAS TEORICAS: 8

HORAS AULAS PRATICAS: 8

AVALIAGCAO: PROVA TEORICA, RELATORIO DE PESQUISA.

ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:

1. Aulas teéricas com uso de quadro negro, diapositivos e transparéncias.

2. Aulas praticas com uso de quadro negro, diapositivos, transparéncias, contador GM,
gamodmetro, espectrometro gama, microscopio de fluorescéncia e chapas radiogréaficas e
laboratério de fotografia. '

3. Incentivo a leitura com base em livros locados pela disciplina, leituras na prépria apostila,
capitulos de livros, revistas e recortes sobre assuntos correlatos.

4. Pequenas sessbées de videos durante as aulas praticas, com base numa videoteca particular
da disciplina sobre o assunto.

S. Pesquisa em sites da internet com base em relagado de enderecos fornecidos.
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2.2 UNIDADE

CONTEUDO:

6. Leis do Decaimento Radioativo: Tempo de Meia-Vida (T1) ou semiperiodo. Constante de
Decaimento. Tempo de vida médio. Nimero de radionuclideos em uma amostra. Atividade
Especifica. Pratica: Tempo de Meia-Vida de uma amostra radioativa. O Gamacord. Manuseio
do Gamacord. Pratica: Eficiéncia absoluta de um contador Geiger Miiller.

7. Obtencdo de Radionuclideos: Obtengdo dos Principais Radionuclideos em Reatores.
Obtengao do '*’Cs Obtengéo do ®°Co e outros. Obtencdo de Radionuclideos em Laboratérios
de Medicina Nuclear.

Propriedades dos Radionuclideos. Esquema Geral de um Gerador. Propriedades
Farmacotécnicas. Recuperacdo da Coluna. Exemplo de Técnica para a Obtencido de
Soroalbumina marcada pelo ®™Tc

8. Interacdes das Radiagdes Nucleares com a Matéria: lonizagbées. Formacao de Radicais
livres. Bremsstrahlung. Efeito Compton. Formac&o de Pares. Pratica: Tempo de Resolugéo de
um Contador Geiger Mdiller.

9. Dosimetria: Dose de Exposicdo. Dose absorvida. Dose Equivalente. Intensidade de Dose.
Calculo de Dose. Radiacdo no Meio Ambiente. Fontes Artificiais de Radiacdo. Pratica:
Radiagao x Distancia

N.° DE ALUNOS: ~50

OBJETIVO: Firmar conceitos sobre cinética de primeira ordem, caracteristica do decaimento
radioativo, ressaltando que vérios outros fenémenos sdo regidos pela mesma funcao
matematica, como a degradagdo de alguns medicamentos e o crescimento microbiano em
meios de cultura. Para isto o aluno é convidado a pensar sobre os pardmetros que regem a
cinética de primeira ordem, redescobrindo, com os dados das aulas praticas, o significado da
constante de decaimento. Dar uma idéia clara sobre obtengéo de radiois6topos principalmente
em colunas geradoras usadas em laboratérios de medicina nuclear. Mostrar as diferentes
interagbes das radiagées com a matéria, visando o estudo especifico das interagbes com os
tecidos biologicos.

Nas aulas sobre a dosimetria o aluno € levado a raciocinar sobre as doses de radiacao no seu
aspecto eminentemente pratico, sempre que possivel inter-relacionando-se parametros de
modos a se ter idéia precisa da grandeza dos fenémenos envolvidos, quer por comparagoes
constantes, quer por exercicios especificos relacionados ao dia-a-dia.

HORAS AULAS TEORICAS: 10

HORAS AULAS PRATICAS: 10
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:
idem a 1% unidade

REFERENCIAS: idem a 1° unidade.

AVALIACAO:
PROVA TEORICA e RELATORIO.
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3.2 UNIDADE

CONTEUDO:

10. Efeitos Biolégicos das radiacées: Efeitos das Radiacbes lonizantes sobre Moléculas.
Modo de formagao de Radicais Livres. Moléculas passiveis de maiores danos. Danos sobre o
DNA. Danos sobre RNAmM, RNAr e Enzimas. Danos sobre Proteinas de Membrana. Danos as
moléculas lipidicas da bicapa. Efeitos das Radiagbes lonizantes sobre a Célula. Alteracoes
cromossomiais. Efeitos sobre o Citoplasma. Efeitos das RadiagGes lonizantes sobre Sistemas,
Orgaos e Aparelhos .Tecido Sangtiineo Pele trato intestina. Orgdos Reprodutores. Rins
.Cérebro. Orgéos do Sentido. Olhos .Ossos. Concepto. Doenga Aguda da Radiag&o. Sintomas,
Terapia e Prognésticos apds lesdes por radiagées Lesdes em Orgéos, disfuncéo e tratamento
Leitura:Hiroxima.

11. Radioprotecao e Normas de Seguranca: Principios Gerais de Radioprotecdo. Modos de
Radioprotegéo. Demarcagéo de areas. Instrugado e treinamento pessoal. Instauragéo de normas
basicas. Uso de blindagens protetoras. Monitoragdo pessoal. Modos de descontaminagdo em
casos de acidentes. Normas de Protecdo Radioldgica. Principios operacionais fundamentais.
Leitura: A Tragédia de Goiania. Outros acidentes.

12. Aplicagées Gerais das Radiagbes ionizantes: Estudos de desgaste. Controle de
laminagGes. alimentagdo de caldeiras. Esterilizacdo de materiais. Gamagrafia. Fotoquimica.
Combate a eletricidade estatica. Métodos de Datag&o. Prospecgéo do petréleo. Transporte por
oleodutos. Analise de ativagdo. Uso de tragadores.

13. Aplicagédo da Radiagbes no campo das Ciéncias Bioldgicas: Melhoramentos genéticos.
Técnica do inseto estéril. Irradiagdo de Alimentos: Doses, métodos, indicagées, materiais.
Estudos de desgastes dentarios. Atenuacgao de venenos.

14. Aplicacao da Radiagbes na Medicina: Diagnose; Cintilografia; tracadores e indicadores.
PET sacan. Tomografia computadorizada. RNM. Terapéutica; teleterapia, braquiterapia,
aceleradores lineares.

15. Radioensaio: Indicagbes. Principos basicos do Radioimunoensaio. Curva padréo.
Aspectos técnicos do RIA; marcagdo dos antigenos, producdo dos anticorpos, titulo de
anticorpos. Modalidade de RIA; com anticorpos adsorvidos & parede do tubo, com anticorpos
precipitaveis, anticorpos ligados a limalha de ferro, uso de carvdo ativado. Outros ensaios
radiométricos; uso de proteinas carreadoras. Pratica: Ria do Cortisol. Ria do hGH. Confeccéo
de curvas padrdes de ambos.

16. Imunoflurescéncia: A fluorescéncia. Tipos e Fluorescéncia. Os Fluorocromos. O
microscopio; os filtros e outros dispositivos. IF por transiluminag&o. IF por ultracondensacso. IF
por epiiluminagédo. Pratica: Filtros na flurescéncia do quinino.

17. Bombas e reatores: Reatores de fissdo. Principios de Operacdo. A bomba Atdémica.
Reatores de fusdo. Principios de operacdo. A bomba termonuclear. Leitura: Os acidentes
nucleares: Chernobyl. Windscale e Three Mile Island.

OBJETIVOS:

Dar visao clara e de razoavel profundidade sobre os efeitos das radiagdes ionizantes nos
tecidos biologicos, sempre que possivel convidando o aluno a rever conceitos de bioquimica e
de biologia molecular. Informar sobre as ultimas técnicas no campo de aplicagao de
radioisétopos em geral, e na industria € na medicina em particular. Estimular no estudante o
gosto pelo raciocinio. Incutir no aluno os procedimentos de seguranca em laboratérios de
clinica nuclear. Especificamente no capitulo sobre radioensaios o aluno é compelido a,
inUmeras vezes, tragar curvas de calibragdo, até entender com clareza o seu mecanismo
basico. Embora a imunofluorescéncia esteja deslocada no nosso estudo a sua mclusao se
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justifica devido o emprego da luz UV, radiagéo de profundo interesse para o farmacéutico.

N.° DE ALUNOS: ~50
HORAS AULA TEORICA: 12
HORAS AULA PRATICA: 12
ESTRATEGIA DE ENSINO-APRENDIZADO:
ibidem as 1% e 32 unidade.

REFERENCIAS: ibidem as 12 e 32 unidades.

AVALIACAO: ,
PROVA TEORICA, RELATORIO DE PESQUISA.
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