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PLANO DE ENSINO

Ficha n° 2 (parte variavel)
Disciplina: Bioquimica Clinica I Codico: MP008
Curso: Farmécia e Bioquimica (Habilitagao em Analises Clinicas)

Professor responsavel: Geraldo Picheth.  Professoras: Marileia Scartezini, Vania M. Alcantara

Programa (os itens de cada unidade didatica)

1. Introdugéo a Bioquimica Clinica.
Caracterizagio da disciplina, sistema de avaliagio e trabalhos a serem realizados. Calculos de
concentragdes (molaridade) e diluigdes. Classificagdo dos reagentes. Agua reagente: métodos de
obtencdo, controle e classificagdo. Lei de Beer: curva de calibragdo e fator de calculo.

2. Conceitos fundamentais. :
Estatistica: conceitos de média, desvio padrio e coeficiente de variagdo. Valores de referéncia:
conceitos, quando um resultado € “normal” . Variabilidade bioldgica: conceito e aplicagdo clinica.

3. Proteinas plasmaticas.
Revisio: fun¢o e estrutura de aminoacidos e proteinas. Metabolismo das proteinas. Patologias que
alteram as proteinas do plasma e a albumina. Eletroforese de proteinas: principio e principais perfis

eletroforéticos: gamopatias mono e policlonais. Quantificagdo e uso clinico de proteinas especificas no
plasma e urina e Discussio de casos clinicos

4. Carboidratos & Diabetes mellitus.

Revisdo: funco, estrutura e absor¢ao dos carboidratos. Metabolismo da glicose e cetogénese. Controle
hormonal da homeostasia da glicose. Diabetes mellitus: defini¢do, sinais clinicos e classificagao;
complicagdes agudas e cronicas do paciente com diabetes; Ensaios para o diagnostico laboratorial do
paciente com diabetes: glicemia de jejum, glicemia poOs-sobrecarga, curva glicémica, dosagem de
insulina e peptideo C. Ensaios laboratoriais para o controle do paciente com diabetes: Hemoglobina
Glicada, Frutosamina, Microalbuminuria; Diabetes Renal e diabetes insipido: conceitos.
Hipoglicemias: sintomas e diagnostico laboratorial. Discussdo de Casos Clinicos

5. Lipides & Lipoproteinas
Revisdo: conceito e estrutura dos lipides e lipoproteinas. Lipides, lipoproteinas e outros fatores de risco
para Doenga Arterial Coronaria. Metabolismo plasmatico das lipoproteinas. Perfil lipidico (colesterol
total, HDL-c, LDL-c e triglicérides): uso clinico e variabilidades pré-analitica e biologica.
Apolipoproteinas (Apo Al apo B e Lp(a)): uso diagnostico. Discussdo de Casos Clinicos

6. Enzimologia Clinica.
Revisdo: definicdo e mecanismo de agio das enzimas. A medida da atividade enzimatica: fatores
alteram a velocidade de reagdes catalisadas por enzimas. Principais enzimas de uso diagndstico:

Fosfatases (acida prostatica e alcalina), Aminotransferases (AST e ALT), y-GT, Amilase, Lipase, LD,
CK total, CK-MB e isoformas de CK. Discussao de Casos Clinicos




7. Funcao Hepatica

Revisio: estrutura e fungdo hepatica. Metabolismo da bilirrubina.. Principais patologias que alteram os
niveis de bilirrubinas. Hepatites virais e cirrose: diagnostico laboratorial. Discusséo de Casos Clinicos.

8. Func¢ido Cardiaca

Revisio: estrutura e fun¢do cardiaca. Infarto agudo do miocardio: fisiopatologia e marcadores
laboratoriais; proteinas (mioglobina, troponinas cardiaca especificas) e perfis enzimaticos,
isoenzimaticos. Discussdo de Casos Clinicos.

9. Funcao Renal

Revisdo: estrutura e fungdes do rim. Estrutura do néfron. Provas laboratoriais de rotina para avaliagao
renal; dosagens de Uréia, Creatinina e Clearance de Creatinina. Proteinuria: classificagio e indice de
seletividade. O rim exocrino: eritropoietina, renina e 1,25-(0OH),;-Ds. Acido Urico & Gota:
metabolismo do 4cido trico e diagndstico da gota. Discussao de Casos Clinicos

10. Principios de Automacao

Historico da automagao no laboratorio clinico. Sistemas automatizados: classificacao, terminologias e
funcionamento. Critérios para a escolha de um sistema automatizado.

AULAS PRATICAS - CONTEUDO

NO

topicos

Contetidos (PRATICA)

01

Introducio

1.1 Seguranga no Laboratério: obrigatorio o uso de luvas e guarda-p6
1.2 Calculos de molaridade e diluigdes: exercicios

1.3 Medidas de volume: pipetas de vidro e pipetas automaticas

1.4 Espectrofotometria ¢ Lei de Beer: curva e fator de calculo

02

Proteinas Totais &
Albumina no soro

2.1 Principio dos ensaios
2.2 Principais interferentes
2.3 Calculos para obter a concentragdo

03

Proteinas Totais na urina

3.1 Principios de turbidimetria ¢ nefelometria;

3.2 Principio das tiras reagentes

3.3 Calculos para obter a concentragao

3.4 Eletroforese de proteinas : analise dos principais perfis
eletroforéticos.

04

Glicose no soro e urina

4.1 Métodos para dosagem de glicose em liquidos biologicos:
hexoquinase U.V., glicose desidrogenase, glicose oxidase €
métodos para substincias redutoras.

4.2 Estabilizantes para glicolise

4 3 Principais interferéncias metodologicas

4.4 Calculos para obter a concentragao

0s

Curva de calibragao para a
determinacio de glicose

5.1 Preparo e desenvolvimento de curva de calibragio;
5.2 Plot dos dados e determinagdo grafica da linearidade
5.3 Exercicios sobre curva de calibragdo

06

Colesterol e Triglicérides

6.1 Principios dos ensaios laboratoriais para determinagdo de
colesterol total e triglicérides

6.2 Variaveis pré-analiticas para o perfil lipidico

6.3 Problemas com os padroes

07

HDL-c, LDL-ce
Apolipoproteinas Al e B

7.1 Principios dos ensaios laboratoriais para a determinagdo do
colesterol nas fragdes HDL e LDL: precipitagdo seletiva e ensaios
homogéneos;

7.2 Principios para as determinagdes das apolipoproteinas AleB

7.3 Equagdo de Friedewald e suas limitagdes
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08 | Enzimologia: calculos para |38.1 Fatores que afetam a velocidade de reagdes catalisadas por
. < e enzimas
a medida da atividade 8.2 Equagdes para o calculo da atividade enzimatica
8.3 Absortividade molar: caracterizagdo € uso
8.4 Exercicios
09 | Enzimas: métodos de ponto 9.1 Medida da atividade enzimatica por métodos de ponto final

final

9.2 Vantagens & desvantagens
9.3 Calculos e exercicios

10

Enzimas: métodos cinéticos

10.1 Medida da atividade enzimatica por métodos cinéticos
10.2 Vantagens & desvantagens
10.3 Calculos e exercicios

11 Discussio de problemas 11.1 Discussdo de problemas relacionados aos ensaios de rotina no
praticos do dia-a-dia laboratério clinico
12 Avaliacio Avaliacio do conteudo pratico.
13 | Bilirrubinas e Acido ﬁrico 13.1 Principios metodologicos das determinag¢des de bilirrubina e
Acido Urico 13.2 Principais interferentes
13.3 Cuidados com as amostras biologicas
14 Uréia, Creatinina e 14.1 Principios metodologicos para a determinagio de Uréia e
. . Creatinina no soro € na urina
Clearance de Creatinina 14.2 Calculo do clearance de creatinina
14.3 Exercicios
15 Hemoglobina Glicada & [15.1 Principios para a determinacdo da hemoglobina glicada
Microalbuminiiria 15.2 Principios para a determinagdo da microalbuminiiria

15.3 Principais interferentes nos ensaios
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S7. . IR, Lubert Biochemistry. 3 ed. Freeman: Mew York, 1988,
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Internet:
SITE DA DISCIPLINA NA INTERNET
http://zerbini.subsede.ufpr.br/~bioc : site em Bioquimica Clinica da UFPR
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http://www.ncls.org e http://www.nccls.org/isotc212.htm
http://www.aacc.org
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Obs: em anexo estio encontram-se os programas tedrico e praticos da Disciplina de Bioquimica
Clinica I em sua revisdo de janeiro de 2000.




PROGRAMA DA DISCIPLINA DE BIOQUIMICA CLINICA I [MP008]

Revisdo: Janeiro 2000

c
Tebrica = 30 h + Pratica = 30 h > total = 60 horas/aula m
N° topicos Conteidos (TEORICO) z_c Referéncias Bibliograificas o3
aulas O
01 Introducio 1.1 Caracterizagio da disciplina, sistema de avaliagéo ¢ trabalhos a serem realizados 02 | BURTIS, Carl A. ¢ ASHWOOD, .m .m
1.2 Calculos de concentragdes (molaridade) e diluigdes; Edward R. (ED.) Tietz textbook | &%
1.3 Classificagdo dos reagentes; of clinical chemistry. 3 ed.| &3
1.4 Agua reagente: métodos de obtengdo, controle e classificagao; Saunders:Philadelphia, 1999. w:m
1.5 Lei de Beer: curva de calibragdo e fator de calculo [Livro texto adotado e recomendado | = §
02 Conceitos |2.1. Estatistica: média, desvio padrio e coeficiente de variagdo, 02 pela Disciplina] g
) . |2.2 Valores de referéncia: quando um resultado ¢ “normal”; a
fundamentais 2.3 Variabilidade Biolégica: conceito ¢ aplicagdo clinica ANDERSON, Shmma C. e COCKAYNE,
- e o o T Susan  Cliniv.: chemistry. Concepts and :
03 Proteinas 3.1 Wnsmmo.. fungdo e omﬁ@Em de aminoacidos ¢ proteinas, 04 applications. Sati: lers-! .iladelphia, 1993. .H
Plasmaticas 32 Znﬁmcormao das proteinas , .
3.3 Patologias que altcram as proteinas do plasma ¢ a albumina; HENRY, John B. (FD.)  linical diagnosis and
3.4 Elctroforese de proteinas: principio ¢ principais perfis cletroforéticos: gamopatias management by libor. .+ methods. 19ed.
mono ¢ policlonais; Sanuders:Philad. iphia 6.
35 Ormcamomnmo € uso o:ioo de proteinas especificas no plasma ¢ urina ¢ KAPLAN, Alex; JAC! Rhona; OPHEIM,
3.6 Discussdo de casos clinicos Kent E; TOIVOLA, L.... ¢ LYON, Andrew 3
04 | Carboidratos |41 Revisdo: fungdo, estrutura ¢ absor¢do dos carboidratos; 04 W. Clinical chemisi: Interpretation and | 1. uod
4.2 Metabolismo da glicose e cetogénesc techniques. ~ 4 ¢’ Williams & | 7|
& 5 et . Wilkins:Baltimore, 19 TR
. 4.3 Controle hormonal da homeostasia da glicosc; ’ Z o
Diabetes 4.4 Diabetes mellitus: definigo, sinais clinicos e classificagdo; complicagdes agudas ¢ KAPLAN, Lawrence A. ¢ PESCE, Amadeo J.
mellitus cronicas do paciente com diabetes; Quimica clinical. Técnicas de laboratorio -
4.5 Ensaios para o diagnéstico laboratorial do paciente com diabetes: glicemia de jejum, Fisiopatologia - Métodos de andlises. Teoria,

analisis v correlacion. ’anamericana:Buenos
Aires, 1986.

glicemia pos-sobrecarga, curva glicémica, dosagem de insulina ¢ peptideo C;
4.6 Ensaios laboratoriais para o controle do paciente com diabetes: Hemoglobina
Glicada, Frutosamina, Microalbuminiria;
4.7 Diabetes Renal e diabetes insipido: conceitos
4.8 Hipoglicemias: sintomas ¢ diagndstico laboratorial
4.9 Discussdo de Casos Clinicos




05 Lipides & 5.1 Revisdo: conceito e estrutura dos lipides e lipoproteinas; 04
. . |5.2 Lipides, lipoprotcinas ¢ outros fatores de risco para Doenga Arterial Coronaria;
Lipoproteinas 53 anco:mmg% plasmatico das lipoproteinas; ’
5.4 Perfil lipidico (colesterol total, HDL-c, LDL-c ¢ triglicérides): uso clinico e
variabilidades pré-analitica ¢ biologica;
5.5 Apolipoproteinas (Apo Al apo B e Lp(a)): uso diagndstico
5.6 Discussio de Casos Clinicos
06 | Enzimologia 6.1 Revisio: definigdo e mecanismo de agio das enzimas; 04
Clinica 6.2A Bﬁaam da m:s%.aa cnzimatica: fatores alteram a velocidade de reagdes
-catalisadas por enzimas;
6.3 Principais enzimas de uso diagnostico: Fosfatases (acida prostatica ¢ alcalina),
Aminotransferases (AST ¢ ALT), y-GT, Amilase, Lipasc, LD, CK total, CK-MB ¢
isoformas de CK;
6.4 Discusséo de Casos Clinicos
07 Funcio 7.1 Revisdo: estrutura € fungao hepatica; 02
Eoﬁwﬁow 7.2 Zﬂmvocwao da E::.:g:ﬁ A N .
7.3 Principais patologias que alteram os niveis de bilirrubinas
7.4 Hepatites virais e cirrose: diagnostico laboratorial;
7.5 Discussdo de Casos Clinicos
08 Fun¢do 8.1 Revisdo: estrutura e fungdo cardiaca, 02
Cardiaca 8.2 Infarto agudo do miocardio: fisiopatologia ¢ marcadores laboratoriais: proteinas
(mioglobina, troponinas cardiaca espccificas) e perfis enzimaticos , isoenzimaticos
8.3 Discussio de Casos Clinicos
09 | Fung¢do Renal 9.1 Revisdo: estrutura ¢ fungdes do rim; 04
9.2 Estrutura do néfron
9.3 Provas laboratoriais de rotina para avaliagiio renal: dosagens de Uréia, Creatinina e
Clearance de Creatinina;
9.4 Proteinuria: classificagio e indice de seletividade;
9.5 O rim exdcrino: eritropoietina, renina e 1,25-(0OH),-Ds.
9.6 Acido Urico & Gota: metabolismo do 4cido turico ¢ diagndstico da gota;
9.7 Discussdo de Casos Clinicos
10 | Principios de 10.1 Histérico da automagdo no laboratorio clinico; 02

automacio

10.2 Sistemas automatizados: classificagdo, terminologias e funcionamento;,

10.3 Critérios para a escolha de um sistema automatizado
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Fundamentals of clinical
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1992.
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Philadelphia, 1995.
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to diagnostic clinical chemistry.

Blackwell:London, 1994.

RIFAI Nader.; WARNIK, G.Russel. €
DOMINICZAK, Marek H.
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Livingstone:New Yo.. 1995,
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1999.
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PROGRAMA DA DISCIPLINA DE BIOQUIMICA CLINICA I [MP008]

Revisdo: Janeiro 2000
Tebrica = 30 h + Pratica = 30 h = total = 60 horas/aula

N° topicos Conteiidos (PRATICA) N Referéncias Bibliogrificas
aulasy
01 Introducio 1.5 Seguranga no Laboratério: obrigatério o uso de luvas ¢ guarda-pé6 | 02 |BURTIS, Carl A. e ASHWOOD,
1.6 Calculos de molaridade ¢ diluigdes: exercicios Edward R. (ED.) Tietz textbook
1.7 Medidas de volume: pipctas de vidro € pipetas automaticas of clinical chemistry. 3 ed. 8 VA
1.8 Espectrofotdmetria e Lei de Beer: curva ¢ fator de calculo Saunders:Philadelphia, 1999. 3 2
02 Proteinas Totais & 2.1 Principio dos ensaios 02 [Livro texto adotado € e m
. 2.2 Principais interferentes recomendado pela Disciplina] < 'S
Albumina no soro 2.3 Calculos para obter a concentragao m S w
03 | Proteinas Totais na urina |3-1 Principios de turbidimetria e nefelometria, 02 |HENRY, Richard J.; CANNON, Donald | & g«
3.2 Principio das tiras reagentes C. ¢ WINKELMAN, J.W. Quimica Dv.w m 3
3.3 Calculos para obter a concentragdo clinica. Principios y técnicas. 2 ed. | 8T ¢
3.4 Eletroforese de proteinas : analise dos principais perfis Editorial Jims:Barcelona, 1980. = 8
elatroforttcos. : S, KAPLAN, iawrcnce A. e PESCE, | &
04 Glicose no soro e urina 4.1 Métodos para dosagem de glicose em liquidos go_om‘_oom 02 Amadeo J.  Clinical chemistry.
hexoquinase U.V., glicose desidrogenase, glicose oxidase € Theory. ani.: iy, correlation. 3 ed.
métodos para substancias redutoras. Mosby: gt ! 1ouis, 1996. Z,
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