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Nome: _______________________________________________________________ 

 

Atendimento de um caso clínico de parada cardiorrespiratória (PCR) 

 

1. Verificar se o paciente responde (paciente inconsciente) - ________ 

2. Chamar por ajuda e pedir o desfibrilador - ________ 

3. Checar pulso e respiração - ________ 

4. Iniciar imediatamente RCP (30 compressões torácicas : 2 ventilações) enquanto aguarda o 

desfibrilador - ________ 

5. Identificar ritmo “chocável” (assim que chegar o desfibrilador) - ________ 

6. Desfibrilar - ________ 

7. Reiniciar RCP imediatamente - ________ 

8. Checar ritmo (ritmo organizado) - ________ 

9. Avaliar se há retorno da circulação espontânea (checar pulso) - ________ 

10. Orientar cuidados pós-PCR (suportes ventilatório, hemodinâmico, neurológico, metabólico e 

profilaxias) - ________ 

 

*RCP: reanimação cardiopulmonar de alta qualidade 

 

Tempo de avaliação: 5 min 

         Total: ________ 

 

 

______________________________________ 



Assinatura do Aluno 


