
 

 

CHECK LIST PARA ACESSO VENOSO CENTRAL 

Tempo máximo de realização: 5 minutos 

 

1. Apresentar-se ao paciente e explicar o procedimento. 
 

2. Separar o material necessário. 
 

3. Escolher a veia profunda para passagem do acesso e posicionar o paciente. 
 

4. Colocação de luvas estéreis e avental estéril. 
 

5. Simular antissepsia e colocação de campos estéreis. 
 

6. Medir o cateter. 
 

7. Completar o cateter com soro fisiológico. 
 

8. Indicar qual o parâmetro anatômico para sua punção. 
 

9. Botão anestésico no local da punção. 
 

10. Realizar a punção. 
 

11. Passagem do fio-guia e retirada da agulha. 
 

12. Passagem do dilatador (incisando a pele previamente se necessário). 
 

13. Passagem do cateter por fora do fio guia. 
 

14. Retirada do fio guia. 
 

15. Checar se o cateter infunde e reflui adequadamente. 
 

16. Fixação do cateter. 
 

17. Solicitação do raio-X. 
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