
 

 

 

CHECK-LIST ASFIXIA ADULTO RESPONSIVO 

 

1. O aluno pergunta à vítima de engasgo: 

“Você está com dificuldade para respirar?” (2,5)  SIM(    )     NÃO (   )  

 

2. Início da manobra de Heimlich (2,5)            SIM (   )     NÃO (   ) 

 

3. Correto posicionamento das mãos? (2,5)            SIM (   )     NÃO (   ) 

 

4. Força adequada na manobra? (2,5)                        SIM (   )     NÃO (   ) 

 

Pcte acena 

sim 

Paciente expele 

corpo estranho 
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