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CHECK LIST PARA CRICOTIREOIDOSTOMIA CIRURGICA

Tempo maximo de realizagdo: 3 minutos

Apresentar-se ao paciente e explicar rapidamente o procedimento (se paciente consciente).

Separar o material necessario.

Posicionar o paciente (leve hiperextensdo do pescoco quando possivel).

Identificar a membrana cricotiredidea.

Colocacdo de luvas e avental estéreis.

Simular antissepsia e colocacdo de campos.

Anestesia local.

Incisdo longitudinal na pele sobre a membrana.

Divulsionamento do subcutdneo até chegar a membrana.

Abertura da membrana cricotiredidea com bisturi transversalmente.

Colocacgdo de afastador dentro da membrana cricotiredidea ou dilatacdo da abertura da membrana
com pinca hemostatica quando afastador adequado ndo disponivel.

Colocacdo da canula de traqueostomia do tamanho adequado.

Fixacdo da canula.



