
CHECK LIST PARA CRICOTIREOIDOSTOMIA POR PUNÇÃO

Tempo máximo de realização: 2 minutos

• Apresentar-se ao paciente e explicar rapidamente o procedimento (se paciente consciente).

• Separar o material necessário.

• Posicionar o paciente (leve hiperextensão do pescoço quando possível).

• Identificar a membrana cricotireóidea.

• Colocação de luvas estéreis.

• Simular antissepsia.

• Introdução do abocath no local indicado a 90o até a saída de ar, e posterior progressão apenas da 

parte plástica com retirada da agulha ao fim.

• Ventilação com “torneirinha” 1:4 ou adaptação e ventilação com dispositivo bolsa-valva-máscara.


