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NORMA COMPLEMENTAR Nº. 01/2015 
 
Normatiza a carga horária máxima para realização de 
atividades formativas e atividades curriculares. 

 
 

Considerando: 
- um melhor aproveitamento das atividades desenvolvidas pelo corpo discente; 
- dedicação às atividades curriculares e formativas; 
- atenção ao contrato firmado para desenvolvimento de atividades formativas e; 
- a deliberação do Núcleo Docente Estruturante em reunião realizada em 10 de 
Junho de 2015; 
 
 
A Coordenação do Curso de Nutrição desta Universidade, no uso de suas atribuições 
estabelece Norma Complementar para orientar os procedimentos gerais em relação à 
realização de atividades curriculares e formativas de forma concomitante. 
 

1. No início de cada semestre letivo, os(as) alunos(as) deverão preencher o Anexo I – 
Quadro de realização das atividades curriculares e formativas, detalhando a carga 
horária de atividades curriculares, entendida como disciplinas, e a carga horária de 
atividades formativas em desenvolvimento, no respectivo semestre, apresentando 
à coordenação de curso para acompanhamento e aprovação. 
 

2. A carga horária total, incluindo a carga horária curricular e a carga horária de 
atividades formativas não deverá exceder 40 (quarenta) horas semanais. 
 

3. No caso da carga horária total exceder 40 (quarenta) horas semanais, o(a) aluno(a) 
poderá optar pela permanência nas atividades, desde que preencha um termo de 
responsabilidade (Anexo II) junto à coordenação de curso, assumindo qualquer 
interferência que venha a ocorrer em relação ao desenvolvimento das atividades 
curriculares. 

 
 

 
Curitiba, 12 de junho de 2015. 

 
 

Profª. Mônica de Caldas Rosa dos Anjos 
Coordenadora do Curso de Nutrição 
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ANEXO I – QUADRO DE REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES CURRICULARES E 

FORMATIVAS 
 
 

Nome do(a) Aluno(a): _____________________________________________________ 
GRR: ______________________________ 

 
Atividades Tipo1 Carga horária 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

TOTAL  
1 – Atividade Curricular (AC); Atividade Formativa (AF) 
 
 
 
 
Assinatura aluno(a):   ___________________________________ 

 

Assinatura da Coordenação:  ___________________________________ 
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ANEXO II – TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 

 

Eu, __________________________________________________________________, 

RG nº. __________________, aluno(a) do Curso de Nutrição da Universidade Federal do 

Paraná, matrícula ____________________, declaro estar ciente de que a carga horária 

máxima para o desenvolvimento de atividades curriculares e formativas é de 40 horas 

semanais, conforme Norma Complementar 01/2015 – CNUT. Por opção, realizarei no 

período de ___________ a ___________, carga horária superior à proposta pela referida 

norma, assumindo qualquer prejuízo que venha a ocorrer em minha formação, por conta 

do desenvolvimento das atividades explicitadas no quadro de realização das atividades 

curriculares e formativas anexado a este. 

 

 

Curitiba, ____ de __________________ de ______. 

 

 

Nome: ___________________________________________________________ 

 

 

Assinatura: ________________________________ 


