
1/3  

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ 

SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

COORDENAÇÃO DO CURSO DE GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO 

 

 
SUGESTÃO DE PERIODIZAÇÃO 

(PORTARIA N°71 2021/PROGRAD aplicável à Resolução nº 51/17CEPE) 
 

1º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

BA057 Anatomia Geral 04 60 00 30 30 00 00 00 -- 00 

HS195 Antropologia da Saúde 04 60 00 60 00 00 00 00 -- 00 

BC073 Biologia Celular 04 60 00 30 30 00 00 00 -- 00 

BQ067 Bioquímica Celular 04 60 00 30 30 00 00 00 -- 00 

MA111 Prática Profissional 02 30 00 15 00 15 00 00 -- 00 

MA117 ou 
MA112 

Sociologia da Nutrição 03 45 18 15 00 30 00 00 -- 00 

 

2º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

BQ068 Bioquímica Animal 04 60 00 30 30 00 00 00 BQ067 00 

BC075 Embriologia e Histologia 04 60 00 30 30 00 00 00 BC073 00 

MA110 
Extensão Universitária e 
Transformação Social I 

02 30 00 15 00 00 00 00 -- 30 

SE075 Introdução à Economia 02 30 00 30 00 00 00 00 -- 00 

CE009 Introdução à Estatística 04 60 00 60 00 00 00 00 -- 00 

BP084 Microbiologia dos Alimentos 03 45 00 00 45 00 00 00 BQ067 00 

MS127 Saúde e Ambiente 03 45 00 30 00 15 00 00 -- 00 

 

3º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

MS129 
Administração em Saúde 

Pública 
03 45 00 45 00 00 00 00 -- 00 

MA130 Análise de Alimentos 04 60 00 00 60 00 00 00 BQ067 00 

MS128 Epidemiologia 03 45 00 45 00 00 00 00 CE009 00 

BF096 Fisiologia Humana I 04 60 00 60 00 00 00 00 
BA057+ 
BQ067 

00 

BG069 Genética para Nutrição 03 45 00 00 45 00 00 00 BA057 00 

MA120 Nutrição em Saúde Coletiva I 05 75 00 30 00 45 00 00 -- 15 

4º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

MA150 ou 
MA154 

Avaliação Nutricional 06 90 06 30 00 60 00 00 CE009 14 

BF098 Fisiologia Humana II 04 60 00 60 00 00 00 00 
BF096 + 
BQ068 

00 

MA141 Higiene de Alimentos 06 90 00 30 45 15 00 00 -- 15 

BP083 Imunologia e Patologia Geral 02 30 00 30 00 00 00 00 -- 00 

MA131 Nutrição Humana 04 60 00 60 00 00 00 00 -- 00 
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5º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

MA140 Bioquímica de Alimentos 05 75 00 30 45 00 00 00 BQ067 09 

MA142 
Metodologia da Pesquisa em 

Nutrição 
02 30 00 30 00 00 00 00 00 00 

MA161 Nutrição em Saúde Coletiva II 06 90 00 30 00 30 00 00 MA120 30 

MA152 
Processos do Cuidado em 

Nutrição Clínica 
04 60 00 30 00 00 00 30 

MA150 ou 
MA154 

00 

MA143 Técnica Dietética I 06 90 00 30 60 00 00 00 -- 06 

 

6º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

BT071 
Farmacologia Aplicada à 

Nutrição 
03 45 00 45 00 00 00 00 BF096 00 

 
MA169 ou 

MA179 

 

Nutrição Materno-Infantil 

 

08 

 

120 

 

45 
00 

 

60 

 

45 

 

15 

 

00 

 

00 

BF098, 
MA131 e 

CR: 
MA151 

 

10 

BP082 
Parasitologia Aplicada à 

Nutrição 
03 45 00 00 45 00 00 00 BA057 00 

MA151 
Planejamento Alimentar 

Individual 
04 60 00 30 15 15 00 00 -- 15 

MA167 ou 
MA 168 

Terapia Nutricional nas 
Doenças do Sistema 

Digestório e Neurológicas 

 

03 
 

45 
30 
00 

 

45 
 

00 
 

00 
 

00 
 

00 
 

MA152 
 

00 

MA153 
Trabalho de Conclusão de 

Curso I 
01 00 00 00 00 00 15 00 MA142 00 

7º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

 
MA172 

 
Nutrição Clínica Prática I 

 
04 

 
60 

 
00 

 
00 

 
00 

 
00 

 
00 

 
60 

MA167ou 
MA 168 

CR:MA175 
ou MA178 

 
00 

MA163 Nutrição no Esporte 04 60 00 30 15 00 00 00 
MA150 + 
MA151 

15 

MA164 
Planejamento Alimentar para 

Coletividades 
04 60 00 30 30 00 00 00 -- 00 

HP836 Psicologia Aplicada à Saúde 02 30 00 30 00 00 00 00 -- 00 

MA165 Técnica Dietética II 03 45 00 00 45 00 00 00 - 00 

MA178 ou 
MA175 

Terapia Nutricional nas Doenças 
Cardiológicas e Endócrino- 

metabólicas 

 

02 
 

30 
15 
00 

 

30 
 

00 
 

00 
 

00 
 

00 
 

CR: MA172 
 

00 

 
8º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

MA170 ou 
MA176 

Educação Alimentar e 
Nutricional 

05 75 
08 
00 

30 00 00 00 45 -- 60 

MA193 
Gestão de Serviços de 

Alimentação I 
05 75 00 30 45 00 00 00 

MA143 + 
MA164 

06 

MA187 Nutrição Clínica Prática II 04 60 00 00 00 00 00 60 MA172 00 

 
MA183 

 
Terapia Nutricional em Ciências 

Pediátricas 

 
04 

 
60 

 
00 

 
30 

 
00 

 
00 

 
00 

 
30 

MA152 + 
MA169 ou 

MA179 

 
00 

MA189 ou 
MA182 

Terapia Nutricional nas 
Doenças Catabólicas e 

Carenciais 

 
02 

 
30 

15 
00 

 
30 

 
00 

 
00 

 
00 

 
00 

 
-- 

 
00 
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9º Período 

CÓDIGO UNIDADES CURRICULARES CHS CHT EaD PD LB CP OR PE PR ou CR EX 

MA186 Alimentação Escolar 03 45 00 15 00 30 00 00 -- 45 

MA160 Ética Profissional 02 30 00 30 00 00 00 00 MA111 00 

MA180 
Extensão Universitária e 
Transformação Social II 

02 30 00 00 00 00 00 30 MA110 30 

MA194 
Gestão de Serviços de 

Alimentação II 
05 75 00 30 45 00 00 00 MA193 09 

MA174 
ou 

MA177 

 
Tecnologia de Alimentos 

 
06 

 
90 

18 
00 

 
30 

 
60 

 
00 

 
00 

 
00 

 
MA140 

 
00 

MA185 Trabalho de Conclusão de Curso II 01 15 00 00 00 00 15 00 MA153 00 

 
10º Período 

CÓDIGO 
UNIDADES 

CURRICULARES 
CHS CHT EaD PD LB CP ES OR PR ou CR 

 

MA190 
Estágio Obrigatório 

em Nutrição em 
Saúde Coletiva 

 

40 

 

260 

 

00 

 

00 

 

00 

 

00 

 

260 

 

00 

Todos os componentes 
curriculares obrigatórios + 30 

horas de optativas + 
Atividades Formativas 

 
MA191 

Estágio Obrigatório 
em Gestão de 

Serviços de 
Alimentação 

 
40 

 
260 

 
00 

 
00 

 
00 

 
00 

 
260 

 
00 

Todos os componentes 
curriculares obrigatórios + 30 

horas de optativas + 
Atividades Formativas 

 
MA192 

 

Estágio Obrigatório 
em Nutrição Clínica 

 
40 

 
260 

 
00 

 
00 

 
00 

 
00 

 
260 

 
00 

Todos os componentes 
curriculares obrigatórios + 30 

horas de optativas + 
Atividades Formativas 

 


