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EMENTA

“Estudo histdrico de padrdes de alimentacdo: beneficiamento, culinaria e cultura alimentar.”

PROGRAMA

O campo da Histéria: dimensdes, abordagens e dominios
O dominio da Histéria da Alimentacéo

Debates na diacronia e no mundo global

Histdria, cultura e sociedade & mesa

Espacos e sociabilidades

Embates com a cultura material

N o g~ 0w DN PRE

Literatura, Historia e cozinha

OBJETIVO GERAL

Compreender a Histéria da Alimentagdo como um dominio da Historia, revelador da cultura e das

sociedades no tempo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Caracterizar o dominio da Historia da Alimentac@o no campo da Historia.
Compreender os conceitos e a natureza da pesquisa no campo da Historia.
Analisar as transformacgdes sociais que passam pela mesa no tempo.

Ler criticamente fontes diversas — materiais e escritas — da Historia da Alimentacéo.
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Relacionar Literatura e Histdria na sua relagdo com a alimentacao, para a percepc¢ao das sensibilidades e

transformacdes de préticas sociais no tempo.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina serd desenvolvida mediante aulas expositivo-dialogadas, discussédo de textos, 3 visitas
guiadas, exercicios em sala e debates. Serdo utilizados os seguintes recursos: quadro de giz, notebook,
projetor multimidia e filmes.

A professora indicara a cada aula os textos que deverao ser lidos para a semana seguinte.

FORMAS DE AVALIACAO

3 resenhas das visitas guiadas, debate do texto literario e prova.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FLANDRIN, Jean-Louis &MONTANARI, Massimo. Histdria da Alimentacdo. Sdo Paulo: Estacao Liberdade,
1998.

SANTOS, C. R. A. dos. Histéria da Alimentacao no Parana. Curitiba: Fundacéo Cultural, 1995.

STRONG, Roy. Banquete. Uma historia ilustrada da culinaria, dos costumes e da fartura a mesa. Rio de

Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALVES, Ana Francisca de Lima. Representac¢éo alimentar em feiras sobre o medievalismo. In Anais do
XIV Encontro Estadual de Histéria. Histéria: fome, direitos humanos e democracia. 2022.

AMATUZZI, Renato Toledo Silva. A mesa dos reis: medicina, alimentagéo e protocolo cortesdo na Coroa
de Aragéo (séculos Xlll e XIV). Tese apresentada ao curso de Doutorado do Programa de Pés-Graduacao
em Historia, Setor de Ciéncias Humanas, Universidade Federal do Parana, como requisito parcial a
obtencao do titulo de Doutor em Histéria. 2022.

BLIXEN, K. “A festa de Babette” in Anedotas do destino. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2006.

BRILLAT — SAVARIN. A fisiologia do gosto. S&o Paulo: Cia das Letras, 1995.

BAGGIO, Adriana Tulio. “Frango e polenta em tradugédo: sentidos de italianidade da culinaria veneta no
Brasil. Revista deSignis HORS SERIE 03. Cocina, gusto, identidade in https://www.designisfels.net/wp-
content/uploads/2024/12/designis_horsserie-03-v2-1.pdf?fbclid=lwY2xjawlYEVFIeHRUA2FIbQIXMAABHY -
Z_3WLIvVQ2BOCcSPo0o7zP6YVjuSpFNhO-Ax68bg2swDmh-
twLURfM9mjwg_aem_stuN66PCSgkG02t1CF4Sbg (acesso em 11 de fevereiro de 2025)
GUIMARAES, Marcella Lopes. Capitulos de Histéria: o trabalho com fontes. Curitiba: Aymara, 2012.
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LE GOFF, J., SCHMITT, J.C. Dicionério temético do Ocidente Medieval. Bauru, SP: EDUSC, 2006. 2 vols.
OLIVEIRA, Jelson, GUIMARAES, Marcella Lopes. Didlogo sobre a alegria: entre a Filosofia e a Historia.
Curitiba: PUCPRess, 2016.

PROST, Antoine. Doze ligbes sobre a Historia (22 ed.). Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2014.
REINHARDT, Juliana. A Padaria América e o pado das geracdes curitibanas. Curitiba: Maquina de
escrever, 2010.

REINHARDT, Juliana. Moca bonita ndo paga, mas também nao leva! Feira livre. Curitiba: Maquina de

escrever, 2023.

ROSSI, Paolo. Comer. Necessidade. Desejo. Obsesséo (12 ed.). Sdo Paulo: Ed. da UNESP, 2014.

* Os livros literrios a serem trabalhados pela turma serdo (podem ser utilizadas quaisquer edi¢des, desde

gue ndo sejam adaptacdes):

1. Tomates verdes fritos no café da Parada do apito, de Fannie Flagg

2. Como agua para chocolate, de Laura Esquivel

3. Gabriela cravo e canela, de Jorge Amado

CRONOGRAMA DE AULAS

+O campo da Historia:
dimensbes, abordagens
e dominios

*O dominio da Histéria da
Alimentacédo

eDebates na diacronia e
no mundo global

*Espacos e
sociabilidades

*O dominio da Histéria
da Alimentacéo

*Debates na diacronia e
no mundo global
*Embates com a cultura
material

*Espacos e
sociabilidades

no mundo global
*Historia, cultura e
sociedade a mesa
*Embates com a cultura
material
eLiteratura, Historia e
cozinha
*Espacos e
sociabilidades

Margo Abril Maio Junho
Temas:
Temas: . .
Temas: *Debates na diacronia e |Temas:

*O dominio da Historia
da Alimentacéo

<Debates na diacronia e
no mundo global

Histéria, cultura e
sociedade a mesa

Embates com a cultura
material

14: Apresentacdo da
disciplina. Preparacao da
pesquisa de campo sobre
as feiras livres.

4: 12 visita guiada:
Confeitaria das familias.

2(?)

6: 32 visita guiada —
Museu Rosa Cruz

21: Atividade de
pesquisa.

11: Discussao e resenha.
Pesquisa em Historia da
alimentacéo com a
convidada Profa. Dra.
Adriana Tulio Baggio.

9: 22 visita guiada:
Padaria América

13: Discusséo e resenha.
Debates na diacronia e
no mundo global
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28: Apresentacoes.
Debates na diacronia e
no mundo global sobre
as feiras.

Preparacéo para a 12
visita guiada.

25: Pesquisa em Histéria
da alimentag&o com o
convidado Prof. Dr.
Renato Toledo
Amatuzzi.

Preparacéo para a 22
visita guiada.

16: Discussdo e resenha.
A festa de Babette: filme
e conto.

20(?)
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