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FICHA 2 - PLANO DE ENSINO

CODIGO: DISCIPLINA: TURMA:

MA111 PRATICA PROFISSIONAL A

NATUREZA: MODALIDADE:

Obrigatoria Presencial

CH TOTAL: CH Pratica como Componente Curricular (PCC): | CH Atividade Curricular de Extenso (ACE):

30h Oh Oh

Padréo (PD): Laboratorio (LB): Campo (CP): Orientada (OR): Estéagio (ES): Pratica Especifica Estagio de Formag&o
(PE): Pedagégica (EFP):

15h Oh 15h Oh Oh oh oh

FICHA 2 PREENCHIDA PELO DOCENTE:

REGINA MARIA FERREIRA LANG

Criacédo: 30/6/2025 Modificagéo: 15/7/2025

EMENTA

Histéria da Ciéncia da Nutricdo. Objeto de estudo da Nutricdo e objeto de trabalho do(a)
nutricionista. A formacéo do(a) nutricionista no contexto politico, econdmico e social
considerando os aspectos de género e geracédo, bem como as questdes étnico-raciais

na formacao do(a) profissional. Préatica profissional nas diferentes areas de atuacgéo.

PROGRAMA

Histdria da Ciéncia da Nutri¢éo.

Objeto de estudo da Nutricdo e objeto de trabalho da e do Nutricionista.
A formacéo da e do Nutricionista no contexto politico, econémico e social.
Interseccionalidade em Alimentacéo e Nutricdo e formacéo profissional.

Pratica profissional nas diferentes areas de atuacao.

OBJETIVO GERAL

Analisar a formacgéo e atuacgédo profissional no contexto histérico, politico, econdmico e social brasileiro

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender o processo de construcao historica e politica da formacgéo e da pratica profissional no
Brasil;

Compreender o objeto de estudo da Nutricdo e objeto de trabalho da e do Nutricionista;

Reconhecer no processo de trabalho do nutricionista a perspectiva do Direito Humano a Alimentacao
Adequada,;
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Conhecer as diferentes areas de atuagéo profissional.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas- dialogadas

Rodas dial6gicas

Vivéncias de campo

Leitura de textos com elaboracédo de sintese critica

Elaboracdo de Mapa conceitual.

FORMAS DE AVALIACAO

- Sinteses criticas de textos apresentados na unidade curricular, relatério das vivéncias de campo e de
relatos de experiéncia de nutricionistas (peso 3);

- Seminéario em grupo (peso 3); - Mapa Conceitual - préatica profissional da/do nutricionista (peso 3);

- Participacdo em aula (Peso 1).

Para aprovacédo na disciplina, o aluno devera obter nota semestral igual ou superior a 70 (setenta) e ter no
minimo 75% de presenca.

Aquela ou aquele que ultrapassar 25% de faltas seré reprovada ou reprovado por faltas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS - Resolucdo CFN N° 600/2018 de 25 de fevereiro de
2018. Brasilia, DF, 2018.

BRASIL. Lei n© 8.234, de 17 de setembro de 1991. Regulamenta a profissdo de nutricionista e determina
outras providéncias. Publicada no DOU 18/09/1991.

VASCONCELOS F de AG de, BRICARELLO LP, COSTA NM da SC, MORAES BA, AKUTSU R de CC de
A. The 80-year history of the professional associations of nutritionists in Brazil: A historical-documentary
analysis. Rev Nutr [Internet]. 2019;32:e180160. Available from: https://doi.org/10.1590/1678-
9865201932e180160

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS - Resolugdo CFN N° 600/2018 de 25 de fevereiro de
2018. Brasilia, DF, 2018.

BRASIL. Lei n°® 8.234, de 17 de setembro de 1991. Regulamenta a profissédo de nutricionista e determina
outras providéncias. Publicada no DOU 18/09/1991.

VASCONCELOS F de AG de, BRICARELLO LP, COSTA NM da SC, MORAES BA, AKUTSU R de CC de
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analysis. Rev Nutr [Internet]. 2019;32:€180160. Available from: https://doi.org/10.1590/1678-

9865201932e180160

BAGNI, Ursula Viana; FERREIRA, Aline Alves; BORGES, Thais Lima Dias. Nutri¢do Inclusiva -

Diversidade e inclusdo em alimentacdo e nutricdo. Sao Paulo: Manole Editora, 2024.

CRONOGRAMA DE AULAS

Data/Tipo de aula/CH/Local

Conteldo

Procedimentos didaticos

06/08/2025

Recepcdao as calouras e aos
calouros do Curso
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13/08/2025
(2h)

07h30 — 09h30
Aula padrao
(Sala 13)

- Apresentacédo da Unidade
Curricular
- Ementa, programa e objetivos;
- Expectativas em relagdo a
unidade curricular;
- Formas de avaliagéo:
- Sinteses criticas de textos
apresentados na unidade
curricular, relatério das visitas
técnicas e de relatos de
experiéncia de nutricionistas (peso
4);
- Seminéarios em grupo (peso 2);
- Mapa Conceitual - pratica
profissional da/do nutricionista
(peso 3);
- Participacdo em aula (Peso 1).
- Material bibliografico inicial:

- RESOLUCAO CFN N°
600/2018

- BRASIL. Lei n® 8.234, de 17
de setembro de 1991.

- TEXTO 01 - VASCONCELOS F
de AG de. O nutricionista no
Brasil: uma analise historica. Rev
Nutr [Internet].
2002May;15(2):127-38. Available
from:
https://doi.org/10.1590/S1415-
52732002000200001

- TEXTO 02 - VASCONCELOS F
de AG de, BRICARELLO LP,
COSTA NM da SC, MORAES BA,
AKUTSU R de CC de A. The 80-
year history of the professional
associations of nutritionists in
Brazil: A historical-documentary
analysis. Rev Nutr [Internet].
2019;32:€180160

Roda dialégica

Apresentacéo de tarefa na equipe
da Plataforma Teams sintese
critica e respectiva rubricas
(entrega - sintese critica - prevista
para dia 25/03 as 23h59)

25 a 29 de agosto

SEMANA ACADEMICA DE
NUTRICAO
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03/09/2025
(2h)

07h30 — 09h30
Aula padrao
(Sala 13)

- Analise Histérica da e do
Nutricionista no Brasil
-Seminéario: Areas de atuacéo
da/do Nutricionista e suas
atribuicbes e
Interseccionalidade na Nutricdo
LEITURA COMPLEMENTAR -
Principais Legislacdes do
exercicio profissional:

- RESOLUCAO CFN N°
600/2018 de 25 de fevereiro de
2018.

- LEI n®8.234, de 17 de
setembro de 1991.

Roda de conversa sobre os textos
01e02

Organizagdo do Seminario -
Apresentacgédo da rubrica de
Seminario

Postagem do Material na equipe
da Plataforma Teams — Canal
“Areas de Atuacéo da e do
Nutricionista”

10/09/2025
(2h)

07h30 — 09h30
Aula padrao
(Sala 13)

- Objeto de estudo da Nutricdo e
objeto de trabalho da/do
Nutricionista

Interseccionalidade na Nutricdo
TEXTO 03 - BAGNI, Ursula Viana;
FERREIRA, Aline Alves;
BORGES, Thais Lima Dias.
Nutricdo Inclusiva: conceitos,
definicdes e marcos historicos, In:
BAGNI, Ursula Viana; FERREIRA,
Aline Alves; BORGES, Thais Lima
Dias. Nutri¢céo Inclusiva -
Diversidade e inclusdo em
alimentacéo e nutrigdo. S&o
Paulo: Manole Editora, 2024.
PODCAST — Panela de
Impresséo: Conceito de
interseccionalidade aplicado aos
estudos de alimentacgéo e
nutricdo. Link de acesso:
https://obha.fiocruz.br/?p=977
(resumol/introducéo)
https://open.spotify.com/episode/6
AOOICF6JhLOOCMNIPB1Rb
(completo)

Trabalho em grupo

Apresentacédo de tarefa na equipe
da Plataforma Teams

(entrega - sintese critica - prevista
para dia 08/04 as 23h59)
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17/09/2025
(2h) . .
- Interseccionalidade na
07h30 — 09h30 s Roda de conversa
N Nutrigcéo
Aula padréo
(Sala 13)
- Principais Legislacdes do
24/09/2025 exercicio profissional:
(2n) - RESOLUCAO CFN N° .
_ Roda de Conversa e Expositiva
07h30 — 09h30 600/2018 de 25 de fevereiro de )
. dialogada
Aula padréao 2018.
(Sala 13) -LEI n©8.234, de 17 de
setembro de 1991.
01/10/2025
(2h) - Finalizac&o da organizacao do
L. Trabalho em Grupo
07h30 — 09h30 Seminério
Aula padrao
08/10/2025 .
- Areas de atuacéao da/do .
(2h) L . |Apresentagdo dos grupos 01, 02 e
Nutricionista e suas atribui¢cdes
07h30 — 09h30 . . 03
N e Interseccionalidade na
Aula padréo .
Nutricéo
(Sala 13)
15/10/2025 - Areas de atuacdo da/do
07h30 — 09h30 Nutricionista e suas atribuic6es |Apresentagéo dos grupos 04, 05 e
Aula padrédo e Interseccionalidade na 06
(Sala 13) Nutricao
22/10/2025
07h30 — 09h30 . . . . . . Ca
R Horario cedido para unidade curricular Sociologia da Nutricdo
Aula padrao
(Sala 13)
29/10/2025
07h30 — 09h30 . . . . . . -
B Horario cedido para unidade curricular Sociologia da Nutricdo
Aula padrao
(Sala 13)
05/11/2025
07h30 — 09h30 . . . . . . o
R Horario cedido para unidade curricular Sociologia da Nutricdo
Aula padréo
(Sala 13)
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Apresentacdo dos videos na

Coletiva.

Universitario - Campus Botanico

. . ) i 12/11/2025
Apresentacdo em videos de equipe da Plataforma Microsoft (ah)
relatos de experiéncia de Teams com participacdo na
L L . ~ N 8h30 — 11h30
profissionais nutricionistas discusséo e reflex&o sobre as
A Aula campo
experiéncias apresentadas
oA 19/11/2025
Vivéncia de Campo - CHC-UFPR - (ah)
- Visita Técnica Area - Nutrigio Complexo do Hospital de Clinicas 8h30 — 11h30
Clinica e Nutricdo em Alimentagdo |da UFPR e Restaurante
Aula campo

(saida do transporte em frente ao
RU Botanico)

- Visita Técnica Area - Nutricéo
Clinica e Nutricdo em
Alimentacéo Coletiva.

Vivéncia de Campo - CHC-UFPR -
Complexo do Hospital de Clinicas
da UFPR e Restaurante
Universitario - Campus Botéanico

(entrega - relatorio vivéncia de
campo - Area Nutrigdo em
Nutricdo Clinica (HC) ou
Alimentacé&o Coletiva (RU) -
prevista para dia 10/06 as 23h59
na Plataforma Microsoft Teams)

26/11/2025

(4h)

8h30 — 11h30

Aula campo

(saida do transporte em frente ao
RU Botanico)

Vivéncia de Campo - CHC-UFPR -
Complexo do Hospital de Clinicas
da UFPR e Restaurante
Universitario - Campus Botanico

curricular.

as 23h59 na Plataforma Microsoft
Teams)

03/11/2025

- Vivéncia de campo - Area - 07h30 — 09h30
Nutricdo em Saude Coletiva (entrega - relatério vivéncia de Aula padrao

campo - Area Nutrigdo em (Sala 13)

Nutricao Clinica (HC) ou

Alimentacédo Coletiva (RU) -

prevista para dia 17/06 as 23h59

na Plataforma Microsoft Teams)

(entrega - relatério vivéncia de
- Encerramento e avaliag&o final |campo - Area Nutricdo em Salde
do desenvolvimento da unidade  |Coletiva - prevista para dia 14/06 |17/11/2025
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