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EMENTA

Introdugado a teoria do conhecimento sob a perspectiva histérica, social e critica. A construgao de uma
ciéncia e tecnologia cidada no dmbito as alimentagéo e nutricdo. Abordagens qualitativa e quantitativa na
pesquisa cientifica e respectivas técnicas de investigagdo. Caracteristicas do método cientifico. Etapas do
trabalho de investigagao cientifica.

PROGRAMA

a) Ciéncia cidada no campo da alimentagao e nutrigao.

b) Abordagens de pesquisa cientifica e respectivas técnicas de investigagao.

c) Pesquisa em base de dados.

d)O papel do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos e Animais (CEP).

e) Etapas da pesquisa cientifica (planejamento, execugéo, analise e divulgagao) e da pesquisa
bibliografica (fichamento, resenha critica).

f) Escrevendo ciéncia (editoragéo de texto).

g) Elementos que compdem uma pesquisa ou trabalho académico (pré textuais, textuais, pos
textuais e de apoio).

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico/a do curso de Nutricdo a reflexao critica acerca da pesquisa cientifica na area
de saude, mais especificamente, na area de alimentacdo e nutricdo, considerando os processos de
determinacgao social, econdmico, politico e cientifico que incidem no fazer ciéncia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Obter nogbes gerais sobre pesquisa e conhecimento cientifico;

Conhecer as diferentes abordagens de pesquisa cientifica;

Conhecer o trabalho e o papel do comité de ética em pesquisa;

Elaborar trabalhos académicos e pesquisas cientificas de acordo com as regras de editoracdo da
UFPR e da ABNT.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

e As aulas serdo expositivas-dialogadas, com apresentagdo dos conteudos curriculares teéricos e
uso de recursos tecnoldgicos em sala;
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e Serao utilizados os seguintes recursos: quadro de giz, computador e projetor multimidia, acesso
a internet, artigos cientificos, atividades dirigidas sobre os temas do conteddo programatico;
e O ambiente virtual do MS Teams sera utilizado para compartilhamento de materiais e atividades;

FORMAS DE AVALIAGAO

A disciplina contara como trés atividades avaliativas (descritas no cronograma) para calculo da nota
semestral, conforme descrito a seguir:

a. Atividade avaliativa 1 (A1) — Apresentagao da primeira etapa do projeto de pesquisa, capa,
folha de rosto, introdugao (problema, justificativa), objetivos, hipotese e referéncias. Peso: 4,0
b. Atividade avaliativa 2 (A2) — Entrega da segunda etapa do projeto de pesquisa, capa, folha de

rosto, resumo, introdugdo (problema, justificativa), objetivos, hipétese, referéncial
bibliografico, materiais e métodos e referéncias. Peso: 6,0

NOTA SEMESTRAL = [(A1 x 0,4) + (A2 x 0,6)

Sera considerado aprovado o aluno que obtiver média final igual ou superior a sete (7,0), conforme o
calculo acima, e que tenha frequentado, no minimo, 75% de presencga nas aulas da disciplina. Aquele
que ultrapassar 25% de faltas sera reprovado por faltas.
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CRONOGRAMA DA DISCIPLINA 2025.1

Aulas: Quintas- feiras — 15h30 as 17h30

Semana Data Conteudo
y 13/03 Apresentacdo da ementa, objetivos, cronograma e metodologia da disciplina.
Para que serve o projeto de pesquisa?
> 20/03 Construgéo do conhecimento; Ciéncia, tecnologia e sociedade. Definigéo de
tema e problema de pesquisa
Elementos do projeto de pesquisa: introdugao, justificativa, objetivos e
3 27/03 g
hipéteses
Apresentagao do Portal UFPR e funcionalidades de busca, e-books, portal
4 03/04 | minha biblioteca, portal capes, busca no Decs/Mesh e em base de dados,
como acessar artigos via proxy UFPR
Citacao, referéncias e plagio. Gerenciadores de referéncias.
5 10/04 ~ ; ;
Construgéo do projeto de pesquisa.
6 17/04 | Abordagem metodoldgica: Pesquisa qualitativa
Abordagem metodoldgica: Pesquisa quantitativa
7 24/04 e . .
Entrega da primeira etapa do projeto de pesquisa.
8 08/05 Abordagem metodoldgica: Reviséo de literatura (integrativa, escopo,
sistematica e metanalise).
9 15/05 | Elementos do projeto de pesquisa: material e métodos
Elementos do projeto de pesquisa: cronograma, orgamento e resultados
10 22/05
esperados
Etica na pesquisa. O papel do comité de ética em pesquisa. Como realizar
11 29/05 submissao de projetos de pesquisa. A comissao ética no uso de animais
(CEUA). Patriménio Genético e do Conhecimento Tradicional Associado
(SisGen)
Aula tira duvidas sobre o projeto de pesquisa (elementos pré-textuais, textuais
12 05/06 - .
e pos-textuais)
13 12/06 | Apresentacao e entrega dos projetos de pesquisa
14 26/06 | E apos o projeto? Resultados, discussao e conclusao de pesquisa cientifica.
15 10/07 | Exame Final

Cronograma sujeito a alteragoes.

Profa. Dra. Paula Piekarski Barchik



