Ministério da Educacdo
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
Setor de Ciéncias da Saude
Departamento de Nutricdo

Ficha 2

Neurolégicas

Disciplina: Terapia Nutricional em Doencas do Sistema Digestério e

Cdédigo: MA 168

Natureza:

(X) Obrigatéria | (X) Semestral () Anual () Modular

() Optativa

Pré-requisito: o Modalidade: (x) Totalmente Presencial ( ) Totalmente EaD

Co-requisito:

MA 152 () Parcialmente EaD 30H *C.H.
Estagio
de

CH Total: 45h Laborator . . Prétlca}_ Formaga

' Padréo io (LB): Campo Estagio |Orientada | Especific| o

CH semanal: (PD): 45h 00 ' (CP): 00 |(ES):00 [(OR):00 | a(PE): Pedagég

3h 00 ica
(EFP):
00

EMENTA (Unidade Didética)

Formacéo em terapia nutricional como parte integrante do tratamento e recuperacéo do individuo
enfermo, abordando a fisiopatologia e aplicacdo da dietoterapia nas enfermidades do sistema
digestério e 6rgaos anexos, incluindo procedimentos cirlrgicos. Doencas neurologicas e
neuropsiquiatricas.

OBJETIVO GERAL

Compreender os fundamentos fisiopatoldgicos e a terapia nutricional nas doencas que
compdem o sistema digestorio e nas doencas neuroldgicas e neuropsiquiatricas.

OBJETIVO ESPECIFICO

Desenvolver o raciocinio diagndstico para as patologias estudadas e aplica-los na conduta
dietoterapica.

Estabelecer por meio do conhecimento técnico, estratégias para o tratamento clinico nutricional
nas diversas patologias.

Conhecer diferentes fatores que interferem no tratamento dietético do paciente internado e/ou em
tratamento ambulatorial.

Desenvolver capacidade para analisar problemas, encaminhar solucbes e preparar-se para
enfrentar situagdes reais e complexas mediante estudo de situacdes propostas.
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS

As aulas serao realizadas de forma presencial.

O professor utilizara como recursos didaticos pedagdgicos: quadro de giz, projetor de multimidia,
livros, artigos cientificos, guidelines e diretrizes.

O sistema Moodle serd utilizado para compartilhamento de todos os materiais e atividades, bem
como o cronograma e critérios de avaliacao.

FORMAS DE AVALIACAO

12 Avaliagdo: prova tedrica individual, valor: 90

22 Avaliacdo: casos clinicos individuais, valor: 1,0

32 Avaliacdo: prova teorica individual, valor: 90

42 Avaliagdo: apresentacdo de artigo cientifico, valor: 10

Composicao da nota: (12 avaliacdo + 22 avaliacdo = média parcial 1 (32 avaliacdo + 42 avaliagdo
= média parcial 2
Média final = media parcial 1 + média parcial 2 /2

BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

ESCOTT-STUMP, S.; MAHAN, KATHLEEN L.; RAYMOND, J. L. KRAUSE, Alimentos, Nutricdo
e Dietoterapia. 132 Edicdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.

SHILS, M. E; SHIKE, M. ROSS, C. A, CABALLERO, B. COUSINS, R. J. Nutricdo Moderna na
Saude e na Doenga. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

FILHO, G.B. Bogliolo Patologia. 92 Edi¢éo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)

CAMPOS, ANTONIO CARLOS L. Tratado de nutricdo e metabolismo em cirurgia. Editora Rubio.
2013.

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E.Tratado de fisiologia médica. 12. edicdo. Rio de
Janeiro: Elservier, 2011.

MARTINS, C. Diagnésticos em Nutricdo: Fundamentos e Implementacédo da Padronizacéo
Internacional. Porto Alegre: Artmed, 2016.

OLIVEIRA, A. M.; SILVA, F.M. Dietoterapia nas doencas do adulto. S&o Paulo: Rubio, 2021.

ROSA, C.0.B., HERMSDOR, H.H.M. Fisiopatologia da nutricdo e dietoterapia. Sdo Paulo: Rubio,
2021.
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Professor responsavel pela Disciplina: Cibele Pereira Kopruszynski

Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Marcia Regina M. Gomes Dias

Assinatura:
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Cronograma 2025-1

Semanas Data Conteudo
letivas
Semana 1 14/03 - Apresentacdo da Ficha 2 e cronograma da disciplina.

- Dietas enterais, suplementos e espessantes.

Semana 2 21/03 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas da boca e
do esbfago. (doenca periodontal, cancer de boca, acalasia,
esofagite de refluxo, cancer de eso6fago).

- Caso Clinico 1

Semana 3 28/03 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas do
estbmago. (gastrite/llcera, céncer de estdmago,
gastrectomias).
- Caso clinico 2

Semana 4 04/04 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas do
Intestino delgado. (Doenca de Crohn, cancer, sindrome do
intestino curto, doenca celiaca, intolerancia a lactose).

Semana 5 11/04 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas do
intestino grosso. (retocolite ulcerativa, cancer, sindrome do
intestino irritavel, doenca diverticular).

- Caso Clinico 3

Semana 6 25/04 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas do
pancreas. (Pancreatite aguda e crénica, fibrose cistica).
- Caso Clinico 4

Semana 7 02/05 12 Avaliag&o individual.

Semana 8 09/05 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas hepaticas
(hepatites, cirrose hepética, hipertensao portal).

Semana 9 16/05 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas das vias
biliares. (colelitiase, colecistite, coledocolitiase).
- Caso clinico 5

Semana 23/05 - Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas

10 neurolégicas e neuropsiquiatricas (Acidente Vascular
Encefalico, Esclerose Mudltipla, Parkinson, Alzheimer,
Esclerose Lateral Amiotréfica).

Semana 30/05 - Apresentacéo de artigos cientificos —doencas neurolégicas
11 e neuropsiquiatricas e suas implicacdes nutricionais.
Semana 06/06 - Apresentacgédo de artigos cientificos —doengas neurolégicas
12 e neuropsiquiatricas e suas implicacdes nutricionais.
Semana 13/06 - Apresentacéo de artigos cientificos —doencas neurolégicas
13 e neuropsiquiatricas e suas implicacdes nutricionais.
Semana 20/06 22 Avaliacao individual.
14
Semana 27/06 Exame Final.

15
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Casos Clinicos (individual): Devera ser realizado durante a aula. Estudantes que nao
comparecerem na aula, ndo poderédo entregar a atividade posteriormente.

Trabalho em grupo: Apresentacdo de artigo cientifico. Cada grupo deverd ler, discutir e
apresentar o artigo para toda a classe. Um outro grupo a ser selecionado pela professora devera
fazer questionamentos e/ou comentérios.

Atividade a ser apresentada em sala de aula nos dias 30/05 e 06/06.
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