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CODIGO: DISCIPLINA: TURMA:

MA180 EXTENSAO UNIVERSITARIA E TRANSFORMACAO A
SOCIAL I

NATUREZA: MODALIDADE:

Obrigatdria ou Optativa Presencial

30h

CH TOTAL: CH Préatica como Componente Curricular (PCC): | CH Atividade Curricular de Extensdo (ACE):

30h Oh 30h

Padréo (PD): Laboratério (LB): Campo (CP): Orientada (OR): Estagio (ES): Préatica Especifica Estagio de Formacgédo
(PE): Pedagégica (EFP):

Oh Oh Oh Oh Oh

Oh

FICHA 2 PREENCHIDA PELO DOCENTE:

CHRISTIANE DE QUEIROZ PEREIRA PINTO

Criacdo: 11/7/2025 Modificacéo: 15/7/2025

EMENTA

Vivéncia especifica supervisionada na extens&o universitaria em alimentagdo e nutricdo
envolvendo o desenvolvimento de uma acéo baseada na concepcdao critica-reflexiva a ser
executada e avaliada em diferentes tipos de organizacfes e areas de desempenho do

nutricionista.

PROGRAMA

Desenvolvimento de a¢Ges de divulgacédo cientifica sobre temas relacionados a ciéncia dos alimentos e

nutricao.

OBJETIVO GERAL

Vivenciar a¢gfes de extensao universitaria em alimentagéo e nutricao

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Buscar temas relacionados a Ciéncia dos Alimentos e Nutricdo, que sejam de interesse da comunidade
académica e/ou do publico que acompanha as redes sociais do projeto de extensao Cientista na Cozinha.
- Ler e discutir artigos cientificos que apresentem relevancia a Ciéncia da Nutri¢&o.

- Organizar Oficinas para a comunidade com temas relacionados a Ciéncia dos Alimentos e Nutricao.

- Preparar material de apoio com o contetdo das oficinas .

- Divulgar as oficinas nas redes sociais do projeto de extenséo Cientista na Cozinha.

- Avaliar as a¢6es desenvolvidas.
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS

- Praticas especificas, sendo 30 horas contabilizadas como atividades curriculares de extensao,
modalidade I, previstas na RESOLUCAO N° 86/2020-CEPE. Essas acfes terdo como referéncia os
principios que norteiam a extensdo universitaria: |- impacto e transformacéo social, que visa o
estabelecimento de inter-relacdo entre a UFPR, sua comunidade e os demais segmentos da sociedade
para uma atuacdo transformadora, contribuindo para a formacdo académica da e do nutricionista; Il-
interacdo dialdgica; Ill- multidisciplinaridade, interdisciplinaridade ou transdisciplinaridade, ou ainda a
multiprofissionalidade, que visa o estabelecimento de inter-relacéo ou integracdo de modelos, conceitos e
metodologias, oriundos de varias disciplinas e areas de conhecimento; V- indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo; e, V- impacto na formacéo das e dos estudantes, visando fortalecer a experiéncia

discente em termos tedricos, metodolégicos e de cidadania.

FORMAS DE AVALIACAO

Participacdo nas atividades de busca e discussao de artigos, participacdo nas reuniées de organizacao
das oficinas, elaboracdo de material de apoio aos participantes, participacédo nas oficinas, elaboracdo de
post de divulgacao.

Avaliacdes: Desenvolvimento do material de apoio (Peso 3) Organizacdo das oficinas (Peso 3)
Participacdo nas oficinas (Peso 3) Post de divulgacdo (Peso 1)

Média = [(Material de apoio *3) + (Organizacéo *3) + (Participagéo *3) + (Post *1)]/10
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CRONOGRAMA DE AULAS

Semana/Data Contelido Local/Procedimentos didaticos
- Apresentacédo da Unidade
Curricular (ementa, programa,
objetivos e formas de avaliacdo)
- Expectativas em relagdo a
unidade curricular . . "
12 ) N Laboratério de informatica
- Discussao sobre formas de o
06/08 . L Prédio Enfermagem
divulgacao cientifica
- Definicdo dos grupos
responsaveis pelas oficinas
- Definigcdo dos temas e publico-
alvo das oficinas
- - Busca de receitas e
experimentos para as oficinas
13/08 L -
- Definicdo das datas das oficinas
3a
Oficina treinamento Laboratérios DNUT
20/08
42 ~
SEMANA ACADEMICA
27/08
- Teste de receitas e experimentos
52 selecionados .
. . Laboratérios DNUT
03/09 - Desenvolvimento do material de
apoio
- Teste de receitas e experimentos
62 selecionados .
. . Laboratérios DNUT
10/09 - Desenvolvimento do material de
apoio
- Entrega do material de apoio
74 para correcéo
17/09 - Organizacao da programagédo da
oficina
8a
- Oficina 1 Laboratérios DNUT
24/09
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92 01/10 - Finalizac@o do material de apoio
102 08/10 - Oficina 2 Laborat6rios DNUT
112 15/10 - Oficina 3 Laboratdrios DNUT
22/10 SIEPE
122 29/10 - Oficina 1 repeticéo Laborat6rios DNUT
132 05/11 - Oficina 2 repeticédo Laboratérios DNUT
148 1211 - I.Er?trega do post final das

oficinas
15219/11 - Oficina 3 repeticéo Laboratorios DNUT
17/12 Exame final
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