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FICHA 2 - PLANO DE ENSINO

CODIGO: DISCIPLINA: TURMA:

MS127 SAUDE E AMBIENTE A

NATUREZA: MODALIDADE:

Obrigatoria Presencial

CH TOTAL: CH Pratica como Componente Curricular (PCC): | CH Atividade Curricular de Extenso (ACE):

45h Oh Oh

Padréo (PD): Laboratorio (LB): Campo (CP): Orientada (OR): Estéagio (ES): Pratica Especifica Estagio de Formag&o
(PE): Pedagégica (EFP):

30h Oh 15h Oh Oh oh oh

FICHA 2 PREENCHIDA PELO DOCENTE:

MARCIA OLIVEIRA LOPES

Criacéo: 20/7/2025 Modificagéo: 20/7/2025

EMENTA

N&o disponivel

PROGRAMA

EMENTA

Conceitos basicos da Salude Ambiental aplicados a Saude Publica, com foco no perfil de atribuicdes do
nutricionista. Introducdo ao saneamento ambiental e desenvolvimento sustentavel. Agua e residuos
liquidos. Residuos soélidos. Controle de artropodes e roedores. Saude do trabalhador.

PROGRAMA

1. Saiude, Ambiente, Desenvolvimento e a Saide Unica

Conceitos basicos e relacdo com o processo de desenvolvimento econdmico e riscos a saude.

2. Saude Ambiental no Brasil

- Competéncia dos estados e municipios na Vigilancia em Salde Ambiental.

- Vigilancia da Qualidade da Agua para consumo Humano (Vigiagua). Vigilancia em Satde Ambiental das
Populagbes expostas a contaminantes quimicos (Vigipeq); Vigilancia em Saude Ambiental dos riscos
associados aos desastres (Vigidesastres). Educacdo Ambiental.

3. Qualidade da 4gua de consumo e residuos liquidos

- Riscos a saude e medidas preventivas. Legislacdo e manuais da area.

4. Residuos sélidos

- Riscos a saude. Politica Nacional dos Residuos Sélidos e iniciativas na reducéo de residuos.

5. Residuos de Servigos de Saude

- Legislacdo da area e as responsabilidades do(a) nutricionista no Gerenciamento dos residuos de

servicos de saude.
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6. Controle de pragas e visdo ambiental do(a) Nutricionista

- Riscos a saude. Manejo Integrado de pragas e legislacao da area

7. Saude do Trabalhador

— Percepcao dos riscos no ambiente de trabalho e medidas preventivas.

- Normas relacionadas e aspectos de biosseguranca.

OBJETIVO GERAL

O aluno devera ser capaz de atuar na area de saude ambiental, relacionando com as atribuicdes do

nutricionista.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar as rela¢des entre 0 ambiente, salde e desenvolvimento e o conceito de salde Unica.
- Identificar e atuar sobre os fatores ambientais de risco a salde relacionados a producédo e servi¢cos de
alimentagéo e no trabalho com a comunidade.

- Identificar e intervir sobre os riscos a saude do trabalhador.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina ocorrera nas quintas-feiras das 08:30 as 11:30. As aulas serdo expositivas-dialogadas, com
apresentacdo dos conteudos curriculares teéricos e atividades em grupos, com uso de recursos
tecnoldgicos em sala. Serédo utilizados os seguintes recursos: dinamicas de grupos, computador e projetor
multimidia, acesso a internet, artigos cientificos, estudo de casos e exercicios sobre os temas. Os alunos
também realizardo em grupos atividades praticas. Estes trabalhos serdo apresentados e debatidos em
sala.

Estéo disponibilizados os links para acesso aos principais livros, textos e videos utilizados na disciplina.
Os materiais das aulas e dos trabalhos escritos seré@o disponibilizados no TEAMS na equipe: 2025 2-
SAUDE E AMBIENTE

FORMAS DE AVALIACAO

Sera apresentado no primeiro dia de aula o cronograma de aulas, com o calendario das atividades
avaliativas, com as datas, objetivos e contetdos das avaliagdes.

A nota final do semestre sera a média ponderada do primeiro e segundo bimestre.

Estas atividades constam, em anexo, no CRONOGRAMA DETALHADO-DISC MS127- 2025-2).

O aluno que nédo obtiver média setenta (70) devera realizar o Exame Final. O aluno cuja média for inferior
a quarenta (40) nao podera realizar o Exame Final, estando reprovado. Conforme normas da UFPR, o
aluno que néo atingir 75% de frequéncia estara reprovado por frequéncia, mesmo tendo atingido média
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setenta (70).

O Exame Final constara de 01 prova referente aos contetidos da disciplina.
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10. Zinsstag, et al. Advancing One human-animal-environment Health for global health security: what

does the evidence say? Séries: One Health 1. www.thelancet.com Vol 401 February 18, 2023.

CRONOGRAMA DE AULAS

CRONOGRAMA DISC MS127- 2025-2

CONTEUDO E
AULA DATA ATIVIDADES VALOR
AVALIATIVAS

Apresentacao da
disciplina.

07/08 p .

12 - Saude, Ambiente,

Desenvolvimento e a

Saulde Unica.

- Salude Ambiental no
Brasil

- Orientagéo para o
trabalho: “Risco & saude
14/08 no ambiente”
(Organizacao das
equipes para 0s
trabalhos que ocorrerdo
em grupos, na préxima
aula - 27/03)

26.

- Apresentacao dos
Trabalhos “Risco a
salde no ambiente”
21/08
3a - Entrega no teams - 05 pontos
pasta: Trabalho “Risco a
Saude no Ambiente” —
20/08.

28108 - Qualidade da agua de
4a consumo e residuos
liquidos.

- Residuos sélidos
52 04/09 - Tarefa em grupos na 05 pontos
sala: RS
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68.

11/09

- Controle de pragas -
visdo ambiental

- Tarefa em grupos na
sala: controle de pragas.

05 pontos

7a

18/09

— Residuos de servicos
de Salde (RSS)

- Tarefa em grupos na
sala: RSS.

05 pontos

83.

25/09

- PROVA

80

96

02/10

- Salde do Trabalhador —
principais agravos e
percepcao do risco no
ambiente de trabalho

- Orientacao e preparo
para o trabalho — Nomas
Regulamentadoras-
NR'’s.

102

09/10

-Apresentacgédo do
trabalho- NR's.

10 pontos

112

16/10

- Orientacdo e preparo
para o trabalho final
“Medidas de
saneamento” e “Saude
do Trabalhador”.

10 pontos

23/10

Semana SIEPE

122

30/10

- Visita em
Servicos/estabelecimento
s “Medidas de
saneamento” e “Saude
do Trabalhador”.

20 pontos

132

06/11

- Visita em
Servigos/estabelecimento
s “Medidas de
saneamento” e “Salde
do Trabalhador”

20 pontos

13/11

- Aula para - elaboracao
de analise dos dados e
preparo relatério de
Medidas de Saneamento
e Saude do trabalhador
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- Apresentacao trabalhos
“Medidas de

142 20/11 20 pontos
saneamento” - 15

min/grupo

- Apresentacao trabalhos
152 27/11 “Saude do trabalhador” - |30 pontos
15 min/grupo

-Entrega do trabalho,
com carta de

04/12 ) i 10 pontos
agradecimento (email)-

até 03/12

EXAME (Conteudo do

10/07
semestre)
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