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(PE): Pedagégica (EFP):
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FICHA 2 PREENCHIDA PELO DOCENTE:

FERNANDO CESAR ABIB

Criacédo: 30/9/2025 Modificagéo: 30/9/2025

EMENTA

AO CONCLUIR A DISCIPLINA O ALUNO SERA CAPAZ DE IDENTIFICAR PELO NOME TODAS AS
ESTRUTURAS RELACIONADAS COM A UNIDADE DE ENSINO, RESSALTANDO SUAS
CARACTERISTICAS CONSTITUCIONAIS (TAMANHO, FORMA, COR, LOCALIZAGCAO, SITUACAO E
POSICAO) E SUAS PROPRIEDADES FUNCIONAIS MAIS PERTINENTES A SUA BIODINAMICA. O
CONTEUDO DE CADA UNIDADE FOI SELECIONADO EM FUNCAO DOS OBJETIVOS GERAIS DO
CURSO, ENFATIZANDO-SE OS ASPECTOS MAIS CORRELACIONADOS E APLICADOS A NUTRICAO,
OFERECENDO CONDICOES PARA O ALUNO FORMAR UMA IMAGEM INTEGRADA COM OS
CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS COM AS DISCIPLINAS AFINS, E SEJA CAPAZ DE DESENVOLVER
UM RACIOCINIO SOBRE A CONSTITUICAO E FUNCAO DO CORPO HUMANO COMO UM TODO.

PROGRAMA

Generalidades para o estudo da anatomia.

Osteologia: esqueleto axial e apendicular

Miologia: grupamentos musculares e principais musculos

Sistema Respiratorio: vias respiratorias e pulmdes

Sistema Cardiovascular: vasos sanguineos e linfaticos e coracao
Sistema Urindrio: rins e vias excretoras

Sistema Reprodutor feminino e masculino: érgaos e genitalia externa

Sistema digestorio: tubo digestério, glandulas anexas, cavidade abdominal e topografias

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Sistema nervoso: central e periférico
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OBJETIVO GERAL

Oferecer aprendizado da anatomia de todos os sistemas do corpo humano com énfase na atividade do

nutricionista.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ao final da disciplina de Anatomia Humana, o aluno deveréa ser capaz de, por meio dos conhecimentos
adquiridos, identificar as estruturas anatdémicas do corpo humano correlacionando-as com suas fungdes.
Conhecer os 6rgdos que constituem os sistemas organicos do corpo humano bem como as

especializacdes para as respectivas funcdes

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

*Todas as aulas seréo presenciais.
*Tedricas quintas-feiras 7:30 — 9:30 em sala de aulas do Setor de Ciéncias Biologicas.
*Praticas sextas-feiras 7:30 — 9:30 em laboratério do Departamento de Anatomia do Setor de

Ciéncias Biologicas.

FORMAS DE AVALIACAO

Os testes de conhecimento serdo feitos por meio de trés avaliacdes tedricas e praticas. Cada avaliagao
terd o peso de 50%.

A média final sera obtida através da soma das 3 avaliacdes realizadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GRAY, H. Anatomia. Ed. Guanabara Koogan.

2. MOORE, K.L. Anatomia orientada para clinica. Guanabara Koogan.

3. NETTER, F.H. Atlas de Anatomia Humana. CIBA Artes Médicas.

4. PUTZ, R. &PABST, R. Atlas de Anatomia Humana - Sobotta. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GARDNER, E.; GRAY, D.J.; O'RAHILLY, R. Anatomia. Ed. Guanabara Koogan.

Terminologia Anatémica. Sociedade Brasileira de Anatomia. Sao Paulo, Manole.

ROHEN &YOKOCHI. Atlas de Anatomia Humana.

KHALE, W.; LEONHARDT,H.; PLATZER, W. Atlas de Anatomia Humana. Ed. Atheneu, 2v.
LIPPERT, H.; HERBOLD, D.; LIPPERT-BURMESTER, W. Anatomia — Texto e atlas. Guanabara

o > W N R

Koogan.
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CRONOGRAMA DE AULAS

07.08.2025 Quinta-feira — Apresentacéo da Disciplina de Anatomia Humana
08.08.2025 Sexta-feira — Tedrica sobre Generalidades Anatdmicas
14.08.2025 Quinta-feira — Teodrica Osteologia

15.08.2025 Sexta-feira — Pratica Osteologia

21.08.2025 Quinta-feira — Tedrica Miologia

22.08.2025 Sexta-feira — Pratica: Miologia

28.08.2025 Quinta-feira — Semana Académica de Nutricdo

29.08.2025 Sexta-feira — Semana Académica de Nutricdo

04.09.2025 Quinta-feira — Teorica Sistema Respiratorio

05.09.2025 Sexta -feira — Pratica Sistema Respiratério

11.09.2025 Quinta-feira — Tedrica Sistema Cardiovascular

12.09.2025 Sexta-feira — Préatica Sistema Cardiovascular

18.09.2025 Quinta-feira — Tedrica Sistemas Urinario e Reprodutores
19.09.2025 Sexta-feira — Pratica Sistemas Urinério e Reprodutores
25.09.2025 Quinta-feira — PRIMEIRA AVALIAGAO TEORICA E PRATICA
26.09.2025 Sexta-feira — Pratica | Estrutura do Sistema Digestorio
02.10.2025 Quinta-feira — Tubo Digestorio

03.10.2025 Sexta-feira — Pratica Il Sistema Digestorio

09.10.2025 Quinta-feira — Glandulas anexas ao tubo disgestorio

10.10.2025 Sexta-feira - Prética Ill Sistema Digestério

16.10.2025 Quinta-feira — Cavidade e topografia da parede abdominal
17.10.2025 Sexta-feira — Pratica IV Sistema Digestorio

23.10.2025 Quinta-feira — SIEPE

24.10.2025 Sexta-feira — SIEPE

30.10.2025 Quinta-feira — SEGUNDA AVALIACAO TEORICA E PRATICA
31.10.2025 Sexta-feira — Pratica | Estrutura do Sistema Nervoso
06.11.2025 Quinta-feira — Encéfalo

07.11.2025 Sexta-feira — Pratica Il Sistema Nervoso

13.11.2025 Quinta-feira — Medula espinhal e sistema nervoso periférico
14.11.2025 Sexta-feira — Prética Il Sistema Nervoso

20.11.2025 Quinta-feira — Dia da Consciéncia Negra

21.11.2025 Sexta-feira — VISITA AO MUSEU DE ANATOMIA COMPARADA
27.11.2025 Quinta-feira — Ventriculos, meninges e sistema nervoso autdnomo

28.11.2025 Sexta-feira — Pratica IV Sistema Nervoso
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04.12.2025 Quinta-feira — TERCEIRA AVALIAGAO TEORICA E PRATICA
18.12.2025 Quinta-feira — PROVA FINAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (571) - Rua XV de Novembro, 1299 - Centro - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80060-000

Ato Autorizativo: Decreto-Lei N° 9.323 de 6 de junho de 1946, publicado no DOU de 06/06/1946

Recredenciamento: Portaria N° 905 de 17 de agosto de 2016, publicado no DOU de 18/08/2016

NUTRIGAO - Presencial - Curitiba - Avenida Prefeito Lothario Meissner - Jardim Botanico - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80210-170
Telefone do Curso: (41) 3360-4056, E-mail: coonutri@ufpr.br

https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacao.jsp - Cédigo para autenticacao: IHhQXaDPN



