
 
FICHA 2 - PLANO DE ENSINO

 

  
EMENTA 

Pensamento social em saúde, alimentação e nutrição. O papel da cultura africana e dos povos originários

na formação política, econômica e alimentar brasileira. Sociedade, ambiente, alimentação e nutrição.

Sistemas produtivos e sua relação com consumo alimentar. Gênero e a relação com a Soberania e

Segurança Alimentar e Nutricional. Identificação dos principais problemas de alimentação e nutrição de

interesse para a Saúde Coletiva. Introdução às metodologias dos processos de planejamento e avaliação.

Introdução às políticas públicas.

  
PROGRAMA 

Direito humano à alimentação e à nutrição adequadas;

Soberania e segurança alimentar e nutricional;

Sistemas alimentares e ambientes construídos;

Sindemia global de obesidade, desnutrição e mudanças climáticas;

Determinantes do consumo alimentar e da má nutrição em todas as suas formas e suas aplicações nos

territórios cobertos pela atenção primária a saúde;

Transição alimentar e nutricional e os principais problemas de alimentação e nutrição para a saúde

coletiva;

  
OBJETIVO GERAL 

Associar a organização dos sistemas alimentares (subsistemas de produção agropecuária, transformação,

logística e varejo) com as diferentes formas de manifestação da má nutrição na atualidade,

compreendendo este processo como violação do direito humano à alimentação e à nutrição adequadas.
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Explicar os conceitos de direito humano à alimentação e à nutrição adequadas e soberania e segurança

alimentar;

Descrever as dimensões de um sistema alimentar;

Categorizar ambientes construídos segundo sua capacidade de produzir saúde;

Relacionar o processo de transição alimentar e nutricional levando com os determinantes políticos,

econômicos e sociais da saúde;

  
PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

A unidade curricular será conduzida integralmente de maneira presencial. No entanto, a comunicação com

a turma e as entregas das atividades avaliativas serão realizadas exclusivamente pelo Microsoft Teams

(uma equipe será criada com essa finalidade).

 

 

As aulas teóricas (PD) terão como finalidade apresentar as bases conceituais dos temas previstos no

Programa da unidade curricular por meio de aulas expositivas e dialogadas com os estudantes. Os

materiais utilizados serão: notebook, projetor multimídia, quadro branco e pincel.

As aulas em campo (CP) terão como finalidade aproximar os estudantes de alguns dos cenários de

atuação no campo da nutrição em saúde coletiva dentro das diferentes realidades da região metropolitana

de Curitiba. Esta carga horária também será utilizada para o desenvolvimento de habilidades requeridas

para as atividades de campo e reflexões articulando as experiências em campo e conteúdo teórico da

unidade curricular.

 

 

Os materiais e serviços utilizados serão: notebook, projetor multimídia, quadro branco e pincel, transporte

universitário e laboratório de informática.

  
FORMAS DE AVALIACAO 

A nota final do semestre será calculada a partir da soma dos dois componentes avaliativos (a+b):

(a) Estudos dirigidos, relatórios de campo e seminários: média das notas * 50%

(b) Avaliação somativa: nota * 50%
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Data Conteúdo previsto

 

17/03

Apresentação da unidade curricular e panorama do

conteúdo programático.

Introdução ao Pensamento Social em Saúde e

Nutrição.

 

24/03

A saúde, alimentação e nutrição a partir das

perspectivas do Direito Humano à Alimentação e à

Nutrição Adequada (DHANA) e da Soberania e

Segurança Alimentar e Nutricional (SAN). 

Estudo dirigido 1: Exigibilidade do Direito Humano

a Alimentação e Nutrição Adequadas (entrega: até

07/04).

 

31/03

Soberania alimentar e o papel dos Povos

Originários e da Cultura Africana na alimentação

brasileira: resistência e patrimônio.

 

 

 

07/04

Modelo dos determinantes sociais da saúde da

Organização Mundial da Saúde. 

Determinantes da segurança alimentar e nutricional

e indicadores de monitoramento situacional.

Evolução do sistema agroalimentar mundial, suas

trnasformações e os impactos sobre a saúde

humana e ambiental.

 

14/04

Atividade de Campo I: Visita Técnica

Agroecologia. (entrega: até 12/05)

21/04 Feriado

28/04

ATIVIDADE A DISTÂNCIA – Não terá aula

presencial neste dia

Estudo dirigido 2: Análise Comparativa –

Agroecologia vs. Agronegócio (sistema alimentar

hegemônico). (entrega: até 12/05)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ (571) - Rua XV de Novembro, 1299 - Centro - Curitiba - Paraná - Brasil - CEP 80060-000
Ato Autorizativo: Decreto-Lei Nº 9.323 de 6 de junho de 1946, publicado no DOU de 06/06/1946
Recredenciamento: Portaria Nº 905 de 17 de agosto de 2016, publicado no DOU de 18/08/2016
NUTRIÇÃO  - Presencial - Curitiba - Avenida Prefeito Lothário Meissner - Jardim Botânico - Curitiba - Paraná - Brasil - CEP 80210-170
Telefone do Curso: (41) 3360-4056, E-mail: coonutri@ufpr.br
https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacao.jsp - Código para autenticação: 7W8P0b66d

http://www.olheparaafome.com.br/


*Sujeito a alterações, pendente de confirmação do local. 

**Devido a dinâmica da Central de Abastecimento, esta atividade ocorrerá no período matutino.

 

 

 

 

 

 

 

 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
NUTRIÇÃO  - PRESENCIAL - CURITIBA

 

05/05

Atividade de Campo II: Avisita técnica ao município

de Piraquara - Ações de Promoção da Saúde no

município de Piraquara e atividade com os/as

residentes. (entega: até 26/05)

 

12/05

ATIVIDADE A DISTÂNCIA (COMBRAN) – Não

terá aula presencial neste dia

Estudo Dirigido 3: Sindemia global de obesidade,

desnutrição e mudanças climáticas (entrega: até

26/05)

19/05

Atividade de Campo III: Visita Técnica ao

CEASA** – no período da manhã

Análise da logística e ambientes alimentares macro.

(entrega: até 09/06)

 

26/05

Ambientes naturais e construídos e sua relação com

a Promoção da Saúde. 

Apresentação do instrumento de avaliação do

ambiente alimentar de varejo.

 

02/06

Atividade de Campo IV: Coleta de dados sobre o

ambiente alimentar de varejo (preparatório

seminário 09/06)

09/06 Seminário “Análise dos ambientes alimentares”

 

16/06

Transições demográfica, epidemiológica, alimentar

e nutricional. Principais problemas de alimentação e

nutrição de interesse para a Saúde Coletiva.

 

23/06

 

Avaliação somativa

30/06 Exame
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