HHH- = = [H]HH MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

—_— :
U F P R SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE

> NUTRICAO - PRESENCIAL - CURITIBA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

FICHA 2 - PLANO DE ENSINO

CODIGO: DISCIPLINA: TURMA:

MA140 BIOQUIMICA DE ALIMENTOS B

NATUREZA: MODALIDADE:

Obrigatoria Presencial

CH TOTAL: CH Pratica como Componente Curricular (PCC): | CH Atividade Curricular de Extenso (ACE):

75h Oh 9h

Padréo (PD): Laboratorio (LB): Campo (CP): Orientada (OR): Estéagio (ES): Pratica Especifica Estagio de Formag&o
(PE): Pedagégica (EFP):

30h 45h Oh Oh Oh oh oh

FICHA 2 PREENCHIDA PELO DOCENTE:

CHRISTIANE DE QUEIROZ PEREIRA PINTO

Criagdo: 8/1/2026

EMENTA

N&o disponivel
PROGRAMA

Agua em alimentos

. Atividade de agua

. Importancia da agua na qualidade dos alimentos.
Dispersdes e reologia

. Tipos e estabilidade de dispersdes

. Reologia e viscosidade
ReacBes em carboidratos

. Reacéo de Maillard

. Caramelizacao

1

1

2

2

1

2

3

1

2

3. Geleificacdo do amido
4. Retrogradacdo e sinérese

4. Reacbes em lipidios

1. Rancificacdo lipidica

2. Oxidacéo e antioxidantes

3. Formacédo de compostos téxicos durante o processamento
5. Reac8es em proteinas

1. Desnaturacgdo proteica

2

. Aplicacdo de proteases em alimentos
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. Formacao de glaten
Bioguimica da carne
. Estrutura do tecido musculo-esquelético
. Alteragdes post-mortem no musculo e resolug¢éo do rigor mortis
. Carnes PSE (pale-soft-exsudative) e DFD (dark-firm-dry)
. Coloragéo da carne
. Alteracdes na carne processada
Bioguimica do leite
. Principais alteracdes de lipidios, proteinas e enzimas do leite
. Alteragdes durante o processamento de produtos derivados do leite

Bioguimica dos ovos

3

6

1

2

3

4

5
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1

2

8

1. Composicao do ovo
2. AlteragGes durante o processamento e 0 armazenamento

3. Funcionalidade dos ovos

9. Bioquimica de alimentos de origem vegetal

1. Estrutura e fisiologia dos tecidos vegetais

2. Fisiologia p6s-colheita e metabolismo vegetal

3. Pigmentos naturais

4. Substancias bioativas

5. Reagfes de escurecimento enzimético

6. Altera¢cbes durante o processamento de produtos de origem vegetal
7. Propriedades bactericidas e bacteriostaticas de condimentos e especiarias
8. Toxicantes naturais dos alimentos

10. Bioquimica das fermentacdes

1. Alimentos e bebidas fermentadas

11. Aditivos Alimentares

1. Defini¢éo e classificagao

2. Importancia dos aditivos no processamento

3. Efeito de edulcorantes, conservantes, corantes, antioxidantes e acidulantes

OBJETIVO GERAL

«Compreender as modificagdes bioquimicas que ocorrem nos alimentos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Compreender a importancia e participacdo da bioguimica nos sistemas vivos.
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2. Conhecer e identificar as modificagdes bioquimicas que ocorrem nos alimentos.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas tedricas dialogadas de acordo com o conteddo programatico da disciplina, utilizando projetor
multimidia, quadro, giz e discussdo sobre os assuntos abordados na disciplina. Além disso, serao
realizadas atividades de resenhas de artigos cientificos sobre temas especificos que envolvem a
disciplina. Serédo realizadas atividades préaticas no Laboratério de Analise de Alimentos através da
execucdo roteiro prévio. Serdo destinadas 9 horas da disciplina para as atividades de Extenséo

Universitaria

FORMAS DE AVALIACAO

AvaliagBes escritas, discussdo de artigos cientificos, desenvolvimento de atividade de extenséo e
relatérios e participacdo nas discussdes das aulas praticas. Para calculo da média, serdo considerados os

seguintes pesos das avaliagdes:

a) Avaliacdo 1 (AP) — Entrega de relatdrios e participacdo nas discussdes das aulas préaticas (Peso 1)
b) Avaliacéo 2 (P) — Prova (média aritmética das provas 1, 2 e 3) (Peso 8)
c) Avaliacdo 3 (Ex) — Atividade de extenséo (Peso 1)

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARAUJO, J.M.A. Quimica de Alimentos: teoria e préatica. 5 ed., atual. Vicosa: Ed. UFV, 2011. 601p.
ARAUJO, W.M.C., MONTEBELLO, N.P., BOTELHO, R.B.A., BORGO, L.A. Alquimia dos Alimentos.
2ed. Brasilia: Editora Senac, 2011. 500p.

KOBLITZ, M.G.B. Bioquimica de Alimentos: teoria e aplicaces praticas. Sdo Paulo: Guanabara Koogan,
2008. 242 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARAUJO, J.M.A. Quimica de Alimentos: teoria e préatica. 5 ed., atual. Vigosa: Ed. UFV, 2011. 601p.
ARAUJO, W.M.C., MONTEBELLO, N.P., BOTELHO, R.B.A., BORGO, L.A. Alquimia dos Alimentos.
2ed. Brasilia: Editora Senac, 2011. 500p.

KOBLITZ, M.G.B. Bioquimica de Alimentos: teoria e aplicaces praticas. Sdo Paulo: Guanabara Koogan,
2008. 242 p.

CRONOGRAMA DE AULAS
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Semana

Data

CONTEUDO DE AULA

PROCEDIMENTO

nto ndo enzimatico

Laboratério de Analise

33

PEDAGOGICO
Apresentacado da ement
a, objetivos
1a 24/02 e cronograma da Aula expositiva dialogada
disciplina
Agua em alimentos
Dispersdes e reologia; R " ,
27/02 Fi ) d Aula expositiva dialogada
eacOes em carboidratos 22
Reacdes em carboidratos N ,
03/03 i N Aula expositiva dialogada |06/03
(continuacao)
Aula préatica— Escurecime |Aula Prética
10/03

ReacGes em proteinas

Aula expositiva dialogada

13/03

Aula pratica— Enzimas pr
oteoliticas

Aula Pratica

Aula prética — Escurecim
ento enzimatico

Laboratério de Andlise

83

. . 17/03 Reacdes em lipideos
Laboratorio de Analise 42
Aula expositiva dialogad 20/03 Aula préatica —Peroxida¢a |Aula Pratica
a o lipidica Laboratério de Analise
24103 Bioguimica dos alimentos | Aula expositiva dialogad
52 de origem vegetal a
6 31/03 PROVA 1 Avaliacao individual
03/04 FERIADO
7a
Bioquimica dos . )
) i Aula expositiva dialogad
07/04 alimentos de origem a 10/04
vegetal
Aula préatica — Pigmentos
vegetais Aula Prética
14/04

Agrotoxicos

Aula expositiva dialogada

17/04

Bioguimica da carne
Aula prética - Efeito de
conservantes sobre a
coloragéo da carne
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Aula expositiva dialogada

Aula Prética a 21/04 FERIADO
Laboratorio de Analise
Aula pratica - Contetidos »
) Aula Prética
24/04 integrados 2 L -
- | Laboratério de Analise
Revisdo pré-prova
108 28/04 PROVA 2 Avaliacao individual
01/05 FERIADO
112
L ) Aula expositiva dialogad
05/05 Bioquimica do leite a 08/05
Aula préatica— Coagulagdo|Aula Prética 12/05
da caseina Laboratorio de Andlise 122
Desenvolvimento da ativi 15/05 Desenvolvimento da ativi
dade de extensédo dade de extenséo
19/05 Bioquimica de ovos
132
. i Aula prética —Estabilidad |Aula Pratica
Aula expositiva dialogada |22/05 . .
e de espuma Laboratério de Analise
26/05 Biogquimica das fermenta | Aula expositiva dialogad
142 cOes a
Aula prética —
20/05 Fermentacéo Aula Pratica
Apresentacgdo da atividad |Laboratério de Analise 1528
e de extensao
02/06 PROVA 3 Avaliacéo individual 05/06
Aula prética - Contetdos |Aula Prética
. . . 162 09/06
integrados Laboratério de Andlise
Atividade Aditivos i Correcao atividade de
) Equipe Teams 12/06 B
Alimentares extensao
Entrega da atividade de
178 16/06 ~ _
extensdo corrigida
Equipe Teams 19/06 Fechamento das notas
30/06 EXAME FINAL
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