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EMENTA

a ser preenchida pelo departamento

JUSTIFICATIVA PARA OFERTA EAD:

a ser preenchida pelo departamento

PROGRAMA

MODULO 01 - Histérico da Educacao Alimentar e Nutricional (EAN) no Brasil e suas relagcdes com as
Politicas Publicas

MODULO 02 - Projeto Educativo Critico-Reflexivo - Educagio Alimentar e Nutricional no ciclo de vida
MODULO 03 - Abrangéncias da Educacao Alimentar e Nutricional

MODULO 04 - Estratégias e Técnicas de Educagdo Alimentar e Nutricional

OBJETIVO GERAL

*Apresentar, discutir e refletir sobre as competéncias e as atividades da e do Nutricionista como

educadora ou educador nutricional

OBJETIVOS ESPECIFICOS

+Discutir fundamentos histéricos e filoséficos da Educacéo em sua trajetdria como base para o
conhecimento das diferentes concepc¢des que influenciaram sua configuracdo no Brasil;

Discutir as abrangéncias da educacéo alimentar e nutricional,
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*Reunir elementos de estudos para a compreenséo dos aspectos relacionados as a¢fes de
educacdo alimentar e nutricional no ciclo da vida;

*Analisar o papel da Educacgédo Nutricional como instrumento de trabalho da ou do Nutricionista e o
seu papel como educadora ou educador em saude;

*Desenvolver e aplicar projeto de educacgédo alimentar e nutricional critico-reflexivo voltado a um
determinado grupo.

eArticular os conceitos apresentados na unidade curricular com a vivéncia pratica de campo

oportunizada pelas atividades curriculares de extensao.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

- Aulas expositivas e rodas de conversa com discussdo do conteldo através de leitura prévia de
documentos;
Conferéncia com o convidado e

-Elaboracéo do Trabalho Prético,

- Praticas especificas em campo, sendo 60 horas contabilizadas como atividades curriculares de extenséo,
modalidade Il, previstas na RESOLUCAO N° 86/2020-CEPE.

Essas acdes terdo como referéncia os principios que norteiam a extensdo universitaria:

I- impacto e transformacédo social, que visa o estabelecimento de inter-relacdo entre a UFPR, sua
comunidade e os demais segmentos da sociedade para uma atuacgéo transformadora, contribuindo para a
formacao académica da e do nutricionista;

lI- interacao dialégica;

I11- multidisciplinaridade, interdisciplinaridade ou transdisciplinaridade, ou ainda a multiprofissionalidade,
gue visa o estabelecimento de inter-relacédo ou integracédo de modelos, conceitos e metodologias, oriundos
de varias disciplinas e areas de conhecimento;

IV- indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao; e,

V- impacto na formacdo das e dos estudantes, visando fortalecer a experiéncia discente em termos
tedricos, metodoldgicos e de cidadania.

f) identificacdo do controle de frequéncia das atividades. O controle de frequéncia serd presenca nas

atividades das aulas teéricas e de pratica especifica

FORMAS DE AVALIACAO

A forma de avaliacdo da disciplina sera processual: Leitura e analise de textos com entrega da
resenha..Andlise e comentérios sobre site, filmes, videos e participacdo em atividades ensino, pesquisa e

extensdo da universidade (Valor 4,0).
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Apresentacéo do \trabalho final da disciplina ( valor 4,0)
Elaboracao do Diario da Disciplina que ser4 composto por registro de percepc¢des e vivéncias de todas
atividades desenvolvidas durante o periodo da disciplina. ( valor 2,0 )

OBS: Os materiais elaborados pelo aluno devera ser encaminhados pelo o email lana.pires@ hotmail.com
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CRONOGRAMA DE AULAS

N&o disponivel
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