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FICHA 2 - PLANO DE ENSINO

CODIGO: DISCIPLINA: TURMA:

BAQ057 ANATOMIA HUMANA -A

NATUREZA: MODALIDADE:

Obrigatoria Presencial

CH TOTAL: CH Pratica como Componente Curricular (PCC): | CH Atividade Curricular de Extenso (ACE):

60h Oh Oh

Padréo (PD): Laboratorio (LB): Campo (CP): Orientada (OR): Estéagio (ES): Pratica Especifica Estagio de Formag&o
(PE): Pedagégica (EFP):

30h 30h Oh Oh Oh oh oh

FICHA 2 PREENCHIDA PELO DOCENTE:

FERNANDO ISSAMU TABUSHI

Criagédo: 6/7/2026 Modificagéo: 6/7/2026

EMENTA

AO CONCLUIR A DISCIPLINA O ALUNO SERA CAPAZ DE IDENTIFICAR PELO NOME TODAS AS
ESTRUTURAS RELACIONADAS COM A UNIDADE DE ENSINO, RESSALTANDO SUAS
CARACTERISTICAS CONSTITUCIONAIS (TAMANHO, FORMA, COR, LOCALIZAGCAO, SITUACAO E
POSICAO) E SUAS PROPRIEDADES FUNCIONAIS MAIS PERTINENTES A SUA BIODINAMICA. O
CONTEUDO DE CADA UNIDADE FOI SELECIONADO EM FUNCAO DOS OBJETIVOS GERAIS DO
CURSO, ENFATIZANDO-SE OS ASPECTOS MAIS CORRELACIONADOS E APLICADOS A NUTRICAO,
OFERECENDO CONDICOES PARA O ALUNO FORMAR UMA IMAGEM INTEGRADA COM OS
CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS COM AS DISCIPLINAS AFINS, E SEJA CAPAZ DE DESENVOLVER
UM RACIOCINIO SOBRE A CONSTITUICAO E FUNCAO DO CORPO HUMANO COMO UM TODO.

PROGRAMA
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EMENTA
Estudo dos sistemas relacionados com a pratica do profissional Nutricionista como: Generalidades do
Sistema Osseo e Muscular, Sistema Cardio-Circulatério, Sistema Respiratorio, Sistema Nervoso Central e
Periférico, Sistema Digestorio, Sistema Urinario, Genital Masculino e Genital Feminino. Esta disciplina faz
parte da base para o “eixo cuidados em saude”.
Aula tedrica (turmatoda): quinta-feira das 07:30 as 09:30

Aula Prética (turma A + turma B): sexta-feira das 07:30 as 09:30
Prof. Dr. Fernando Issamu Tabushi + professor substituto (a ser indicado)

Contelido Programatico:

Introducdo a Anatomia

Apresentacéo da disciplina. Conceitos fundamentais em Anatomia. Terminologia anatdmica. Posi¢ao
anatdmica. Planos e eixos do corpo humano.

Sistema Esquelético

Organizacéo do sistema esquelético.

Esqueleto axial: Anatomia do crénio. Coluna vertebral. Caixa torécica.

Esqueleto apendicular: Cingulo do membro superior. Membro superior. Cingulo do membro inferior.
Membro inferior.

Sistema Muscular

Organizac¢do do sistema muscular. Classificacdo dos musculos. Principais grupos musculares. Aspectos
funcionais relacionados ao movimento.

Neuroanatomia

Organizacéo do sistema nervoso. Encéfalo. Medula espinal. Nervos periféricos. Meninges. Sistema
ventricular.

Sistema Respiratério

Fossas nasais. Laringe. Traqueia. Brénquios. Pulmdes. Pleuras.

Relag8es anatdbmicas do mediastino.

Sistema Cardiovascular
Anatomia externa e interna do coragdo. Grandes vasos da base. Circulagdo pulmonar e sistémica.
Pericéardio.
Sistema Digestério
Cavidade oral. Faringe. Esbfago. Estdmago. Intestino delgado: Duodeno. Jejuno. ileo.

Intestino grosso: Ceco, Célons, Reto.

Figado. Vesicula biliar e vias biliares. Pancreas.
Sistema Urogenital

Rins. Ureteres. Bexiga urinaria. Uretra. Sistema genital masculino.
Sistema genital feminino.
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OBJETIVO GERAL

O aluno deverd identificar todas as estruturas, organizagéo e relacdo dos sistemas 6steo-muscular,
cardio-respiratorio, digestdrio, urinério, genitais masculino e feminino. Estudara a morfologia de cada
estrutura anatdmica, ressaltando suas caracteristicas constitucionais (tamanho, forma, cor, localizagéo,
situacao e posicdo) e suas propriedades funcionais, enfatizando-se os aspectos mais correlacionados e
aplicados ao profissional farmacéutico, oferecendo condi¢es para o aluno formar uma imagem integrada
com os conhecimentos adquiridos com as disciplinas afins, e seja capaz de desenvolver um raciocinio

sobre a constituicdo e funcdo do corpo humano como um todo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de, por meio dos conhecimentos adquiridos analisarem
criticamente e posicionar-se frente as questdes relativas a morfologia sendo este conhecimento

fundamental para interacdo com outras ciéncias como fisiologia e patologia.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

As aulas teodricas ocorrerdo com a turma toda em auditorio a ser estabelecido.

Para as aulas praticas a turma serd dividida em turma A e turma B, ficara a disposicdo dos alunos pecas
anatdbmicas sintéticas e cadavéricas.

As provas toricas serdo de mdultipla escolha, obedecendo ao conteldo ministrado em sala de aula. Para as
provas préaticas serd exigido o reconhecimento das estruturas anatémicas apresentado nas aulas que
antecederam a prova.

A presenca nas aulas tedricas e praticas.

FORMAS DE AVALIACAO

Para composicdo da nota serd contabilizada a frequéncia, participacdo em sala de aula (discussao),

realizacdo das atividades e nota da prova objetiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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MOORE, K.L.; DALLEY, A.F. Anatomia orientada para a clinica. 83 Edi¢do. Editora Guanabara
Koogan 2014.

DRAKE, R.L.;VOGL,W.A.; MITCHELL,A.W.M. Grey’'s, Anatomia Basica. 3°ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2013.

SOBOTTA. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

NETTER, F. Atlas de Anatomia Humana. Editora Artmed. 2004.

WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de Anatomia Humana. 2°ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
ROHEN, J. W. Y., YOKOCHI, C. Atlas Fotogréafico de Anatomia Humana. Editora Manole.2004.
SPENCE, A. P. Anatomia Humana Basica. 2° ed. S&do Paulo: Manole, 1991.

COSTA, G.B.F., SANTOS, C.C., LINS, A. O cadaver no ensino da anatomia humana: uma visao

metodoldgica e bioética. Rev.bras.educ.med, Rio de Janeiro, vol.36, n.3, jul/set. 2012.

CRONOGRAMA DE AULAS
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10.09.26 — Miologia

09.10.26- Devolutiva

19.11.26 - revisao

27.11.26- Devolutiva

Aulatedrica (turmatoda): quinta-feira das 07:30 as 09:30
Aula Prética (turma A + turma B): sexta-feira das 07:30 as 09:30

Prof. Dr. Fernando Issamu Tabushi + professor substituto (a ser indicado)

06.08.26 — Apresentacédo da disciplina e ementa

07.08.26 - Aula prética (turma A + turma B)

13.08.26- Esqueleto axial (anatomia do cranio)

14.08.26 - Aula prética (turma A + turma B)

20.08.26 —Esqueleto axial (anatomia da coluna vertebral e caixa toracica)
21.08.26 - Aula prética (turma A + turma B)

27.08.26 — Cingulo dos membros superiores e esqueleto apendicular superior e inferior
28.08.26- Aula pratica (turma A + turma B)

03.09.26 — 07:30 PROVA TEORICO- PRATICA (turma toda)
04.09.26- Devolutiva

11.09.26- Aula prética (turma A + turma B)

17.09.26- Neuroanatomia

18.09.26- Aula prética (turma A + turma B)

24.09.26 — Sistema Respiratério

25.09.26- Aula pratica (turma A + turma B)

01.10.26 — Coracéo e vasos da base

02.10.26- Aula prética (turma A + turma B)

08.10.26 — 07:30 Prova Tedrico- Pratica (turma toda)

09.10.26 -Aula pratica (turma A + turma B)

15.10.26 — Cavidade oral, faringe, es6fago e estdbmago
16.10.26- Aula pratica (turma A + turma B)

22.10.26 — Duodeno- Jenuno — ileo - célons

23.10.26- Aula pratica (turma A + turma B)

29.10.26 — Figado — vias biliares - Pancreas

30.11.26- Aula pratica (turma A + turma B)

05.11.26- Sistema Urogenital masculino e feminino
06.11.26- Aula pratica (turma A + turma B)

20.11.26 - Revisao (Pratica)
26.11.26 — 07:30 Prova Tedrico- Prética (turmatoda)

03.12.29 — Semana de estudo
10.12.26 — PROVA FINAL
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