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EMENTA

Introducédo & andlise de alimentos. Amostragem e preparo de amostra. Aplicagcdo da andlise de

alimentos na rotulagem nutricional. Determinac&o dos principais constituintes dos alimentos:

proteinas, carboidratos, lipidios, fibra alimentar, vitaminas, minerais e demais compostos

bioativos. Utilizagdo de métodos instrumentais na determinacdo de nutrientes e de contaminantes

guimicos. Analises de avaliac@o da qualidade fisico-quimica de produtos de origem animal e

vegetal.
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PROGRAMA

Introducao a andlise de alimentos

Importancia da anélisede alimentos

Qualidade e seguranca analitica

Confiabilidade dos resultados

Amostragem e preparo de amostra

Normas gerais para coletade amostras em analise de rotina

Inspecao bésica e preparo das amostras

Aplicacdo da analisede alimentos na rotulagem nutricional

Resolucdes que dispdem sobre as normas técnicas de rotulagem nutricional e de porcdes de
alimentos embalados

Determinacado dos principais constituintes dos alimentos

1. Analises para determinacao de umidade, cinzas, proteinas, lipidios, carboidratos, fibra alimentar,

vitaminas, minerais e compostos fendlicos.

Utilizacdo de métodos instrumentais na analise de alimentos
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1. Fundamentos tedricos de espectrometria e de cromatografia.
6. Andlises de avaliagcdo da qualidade de produtos de origem animal e vegetal

1.Controle de qualidade de mel; éleos e gorduras;carnes; leites e derivados

OBJETIVO GERAL

*Realizar andlise de determinacdo da composicdo nutricional e de controle de qualidade de

alimentos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Avaliar a importancia da anélise de alimentos no conhecimento da composi¢cao quimica e no controle de
gualidade dos alimentos.

Determinar a composicdo centesimal de alimentos por meio de andlises quimicas e comparacao dos
rétulos com a legislacao vigente.

Detectar, por meio de andlises, possiveis fraudes nos alimentos.

Desenvolver a capacidade critica quanto a escolha dos métodos utilizados para anélise de alimentos.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida medianteaulas expositivo-dialogadas, quandoserao apresentados os
conteudos curriculares tedricos, e através de atividades praticas de laboratério.

Serdo utilizados 0s seguintes recursos: projetor, computador, quadro,giz, insumos de laboratorio. Além
disso, serdo realizadas atividades de leituras de artigos cientificos sobre alguns temas especificos
(rotulagem, controle de qualidade e compostos bioativos).

Seréo realizadas atividades praticas no Laboratério de Analise de Alimentos por meio da execugao roteiro

de aula.

FORMAS DE AVALIACAO

AvaliagOes tedricas e praticas, relatérios e laudos de analise das aulas praticas.Para calculo da média,
ser@o considerados os seguintes pesos das avaliacdes:
1. Avaliacéo 1 (R) — Média dos relatdrios e laudos de aula pratica(Peso 2)
2. Avaliacéo 2 (P) - Prova (média aritmética simples das trés provas realizadas ao longo semestre
(Peso 6)

Avaliacdo 3 (RC) —Trabalho de rotulagem/composicéo centesimal (Peso 2)
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CECCHI, H. M. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2 ed. Campinas: Unicamp,
2003. 207 p.

GONCALVES, E. C. B. A. Anéalise de Alimentos: uma vis&o quimica da Nutricdo. Sdo Paulo: Varela,
2012. 324 p.

ARAUJO, J. M. A. Quimica de alimentos: teoria e pratica. 5. ed., atual. eampl. Vigosa:Ed. UFV, 2011.
601 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CECCHI, H. M. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2 ed. Campinas: Unicamp,
2003. 207 p.

GONCALVES, E. C. B. A. Anélise de Alimentos: uma visdo quimica da Nutricdo. Sdo Paulo: Varela,
2012. 324 p.

ARAUJO, J. M. A. Quimica de alimentos: teoria e prética. 5. ed., atual. eampl. Vicosa:Ed. UFV, 2011.
601 p.

CRONOGRAMA DE AULAS

N&o disponivel
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