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EMENTA

Introducéo & teoria do conhecimento sob a perspectiva histdrica, social e critica. A constru¢éo de uma
ciéncia e tecnologia cidadd no ambito as alimentacado e nutricdo. Abordagens qualitativa e quantitativa na
pesquisa cientifica e respectivas técnicas de investiga¢do. Caracteristicas do método cientifico. Etapas do

trabalho de investigacéo cientifica.

PROGRAMA

Introducado a Teoria do conhecimento.

Ciéncia cidada no campo da alimentacéo e nutricdo. Construir conhecimento sob a perspectiva de género.
Tipos de abordagens de pesquisa cientifica e respectivas técnicas de investigacao. Pesquisa em base de
dados.

O papel do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos e Animais (CEP).

Etapas da pesquisa cientifica (planejamento, execucdo, andlise e divulgacao) e da pesquisa bibliogréafica
(fichamento, resenha critica).

Escrevendo ciéncia (editoracdo de texto).

Elementos que comp8em uma pesquisa ou trabalho académico (pré textuais, textuais, pos textuais e de

apoio).

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico do curso de Nutricdo o desenvolvimento de uma reflexdo critica sobre a
pesquisa cientifica na 4rea da saude, com énfase em alimentacdo e nutricdo, considerando os fatores

sociais, econdmicos, politicos e cientificos que influenciam a produgdo do conhecimento.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender os fundamentos da pesquisa e do conhecimento cientifico; Reconhecer os diferentes tipos
de teorias relacionadas ao conhecimento; Conhecer as diferentes formas de trabalho cientifico;
Identificar as técnicas e métodos aplicaveis a realizacdo de pesquisas; Conhecer as atribuicdes e a
importancia do Comité de Etica em Pesquisa;

Elaborar trabalhos académicos e investigacdes cientificas de acordo com as normas da UFPR e da ABNT.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Modelo de Tutoria: professora- tutora;

As aulas serdo expositivas-dialogadas, com apresenta¢cdo dos conteddos curriculares tedricos e uso de
recursos tecnoldgicos em sala;

Serdo utilizados os seguintes recursos: quadro de giz, notebook e projetor multimidia, acesso a internet,
artigos cientificos, estudo de casos e exercicios sobre os temas do conteddo programatico;

O ambiente virtual do TEAMSs serd utilizado para compartilhamento de todas as atividades;

O conteddo da disciplina sera organizado em Modulos distribuidos em aulas presenciais e atividade
complementar que seré disponibilizado na plataforma Microsoft Teams;

Sistema de comunicacao: Para evitar o uso de papel as atividades serdo depositadas em pastas
especificas na plataforma Microsoft Teams, com excec¢do da atividade final, que devera ser entregue de
maneira impressa;

Carga horaria semanal: 2 horas por semana / Segunda-Feira (13:30 as 15:30 hrs);

FORMAS DE AVALIACAO

A disciplina contara com trés atividades avaliativas (descritas no cronograma) para calculo da nota
semestral, conforme descrito a seguir:

Atividade avaliativa 1 (A1) — Apresentacdo da primeira etapa do projeto de pesquisa, capa, folha de rosto,
sumario introducéo (problema, hipétese, justificativa), objetivos, e referéncias. Peso: 2,0

Atividade avaliativa 2 (A2) — Entrega da segunda etapa do projeto de pesquisa, capa, folha de rosto
sumario, introducao (problema, hipétese, justificativa), objetivos, metodologia, cronograma e referéncias.
Peso: 3,0

Atividade avaliativa 3 (A3) — Apresentacédo e entrega do projeto de pesquisa completo finalizado. Peso: 5,0
NOTA SEMESTRAL = [(A1 x 0,20) + (A2 x 0,30) + (A3 x 0,5)]

Para aprovacéao na disciplina, o aluno devera obter nota semestral igual ou superior a 7,0 (sete), de acordo
com o calculo acima, e ter entregado, no minimo 75% das atividades complementares para computo de

presenca. Aquele que ultrapassar 25% de faltas sera reprovado por faltas.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (571) - Rua XV de Novembro, 1299 - Centro - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80060-000

Ato Autorizativo: Decreto-Lei N° 9.323 de 6 de junho de 1946, publicado no DOU de 06/06/1946

Recredenciamento: Portaria N° 905 de 17 de agosto de 2016, publicado no DOU de 18/08/2016

NUTRIGAO - Presencial - Curitiba - Avenida Prefeito Lothario Meissner - Jardim Botanico - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80210-170
Telefone do Curso: (41) 3360-4056, E-mail: coonutri@ufpr.br

https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacao.jsp - Cédigo para autenticacao: arJO7PLWL




ﬂH{HHI = = [H]HH MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

—| t—
U F P R SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
NUTRIGAO - PRESENCIAL - CURITIBA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

BIBLIOGRAFIA BASICA

FILHO, MILTON CORDEIRO FARIAS; FILHO, EMILIO J. M. ARRUDA. Planejamento da Pesquisa
Cientifica. 22 edicdo. S&o Paulo: ed. Atlas, 2015.

MACHADO, V. et al. Manual de normalizacado de documentos cientificos de acordo com as normas da
ABNT. Curitiba: Ed. UFPR, 2024.

MATIAS-PEREIRA, JOSE. Manual de Metodologia da Pesquisa Cientifica. 42 edi¢do. S&o Paulo: ed. Atlas,
2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FILHO, MILTON CORDEIRO FARIAS; FILHO, EMILIO J. M. ARRUDA. Planejamento da Pesquisa
Cientifica. 22 edi¢do. Sdo Paulo: ed. Atlas, 2015.

MACHADO, V. et al. Manual de normalizacdo de documentos cientificos de acordo com as normas da
ABNT. Curitiba: Ed. UFPR, 2024.

MATIAS-PEREIRA, JOSE. Manual de Metodologia da Pesquisa Cientifica. 42 edi¢do. S&o Paulo: ed. Atlas,
2019.

CRONOGRAMA DE AULAS

Semana Data Conteudo/Atividade [Metodologia Avaliacéo

Apresentacdo da

disciplina. Ementa,
objetivos, Aula expositiva
1 03/08 ) —
cronograma e dialogada
Introducédo a Teoria

do Conhecimento.

Metodologia da

pesquisa. Estrutura .
. Aula expositiva
do projeto de

2 10/08 : dialogada + —
pesquisa. Normas - .
atividade pratica

UFPR. Defini¢céo do
tema.

Problema de
esquisa, hipétese, |Aula expositiva
3 17/08 pesquisa, fip Ha exp _
descritores e busca |dialogada

em bases de dados.
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Reviséo de
literatura .
, ) Aula expositiva
4 24/08 (integrativa, escopo, | . —
. . dialogada
sistemética e
metanalise).
Abordagens .
o Aula expositiva
5 31/08 guantitativa, ) —
o . dialogada
qualitativa e mista.
Tipos de pesquisa:
documental, campo, |Aula expositiva
6 14/09 ) —
estudo de caso e dialogada
experimental.
Construcéo da
introducéao, .
o Aula expositiva
7 21/09 objetivos, ) —
S dialogada
justificativa e
hipotese.
Oficina pratica de -
B Aula pratica em
8 28/09 elaboracao da L. —
. 5 laborat6rio
introducao.
Materiais e Métodos "
. Aula expositiva
9 05/10 do projeto de ) —
: dialogada
pesquisa.
Orientagéo do
projeto. Entrega da |Aula dialogada +
10 19/10 . o Al
Atividade pratica
Avaliativa 1.
Gerenciadores de
referéncias -
11 26/10 Aula prética —
(Mendeley,
EndNote etc.).
Etica em pesquisa
(CEP, CEUA € Aula expositiva
12 09/11 . . —
SisGen). Devolucao |dialogada
da Al.
Oficina de
metodologia, Aula préatica em
13 16/11 L —
cronograma e laboratorio
referencial tedrico.
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Orientacdo do
projeto. Entrega da

Aula expositiva

Entrega do projeto
final (A3).

dialogada

14 23/11 o . A2
Atividade dialogada
Avaliativa 2.
Plagio, citacdes e
referéncias (ABNT). .
. Aula expositiva
15 30/11 Devolugéo da A2. A3

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (571) - Rua XV de Novembro, 1299 - Centro - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80060-000
Ato Autorizativo: Decreto-Lei N° 9.323 de 6 de junho de 1946, publicado no DOU de 06/06/1946
Recredenciamento: Portaria N° 905 de 17 de agosto de 2016, publicado no DOU de 18/08/2016
NUTRIGAO - Presencial - Curitiba - Avenida Prefeito Lothario Meissner - Jardim Botanico - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80210-170
Telefone do Curso: (41) 3360-4056, E-mail: coonutri@ufpr.br
https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacao.jsp - Cédigo para autenticacdo: arJO7PLWL




