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EMENTA

Formacao em terapia nutricional como parte integrante do tratamento e recuperacgéo do individuo enfermo,
abordando a fisiopatologia e aplicacao da dietoterapia nas enfermidades do sistema digestério e 6rgdos

anexos, incluindo procedimentos cirlrgicos. Doenc¢as neuroldgicas e neuropsiquiatricas.

PROGRAMA

Formacédo em terapia nutricional como parte integrante do tratamento e recuperacgéo do individuo enfermo,
abordando a fisiopatologia e aplicacdo da dietoterapia nas enfermidades do sistema digestorio e érgaos

anexos, incluindo procedimentos cirdrgicos. Doencas neuroldgicas e neuropsiquiatricas.

OBJETIVO GERAL

Compreender os fundamentos fisiopatolégicos e a terapia nutricional nas doen¢as que compdem o

sistema digestoério e nas doencas neuroldgicas e neuropsiquiatricas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desenvolver o raciocinio diagndstico para as patologias estudadas e aplica-los na conduta dietoterapica.
Estabelecer por meio do conhecimento técnico, estratégias para o tratamento clinico nutricional nas
diversas patologias.

Conhecer diferentes fatores que interferem no tratamento dietético do paciente internado e/ou em
tratamento ambulatorial.

Desenvolver capacidade para analisar problemas, encaminhar solugbes e preparar-se para enfrentar

situacdes reais e complexas mediante estudo de situacfes propostas
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Aplicar os principios da terapia nutricional em doencas do sistema digestorio e neurolégicas, visando a
promocéao da saude, a melhoria da qualidade de vida e & reducdo de complicagdes, em consonancia com
0 ODS 3 — Saude e Bem-Estar.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

As aulas serao realizadas de forma presencial.

O professor utilizard como recursos didaticos pedagdgicos: quadro de giz, projetor de multimidia, livros,
artigos cientificos, guidelines e diretrizes.

O sistema Moodle serda utilizado para compartilhamento de todos os materiais e atividades, bem como o

cronograma e critérios de avaliacéo.

FORMAS DE AVALIACAO

12 Avaliacdo: prova tedrica individual, valor: 10,0 (nota 1)
22 Avaliacéo:
Prova tedrica individual, valor: 9,0

Resolucdo de casos clinicos, valor: 1,0 (nota 2)

Composic¢édo da nota: 12 avaliagdo (nota 1 = 10,0)
22 avaliacao (nota 2) = 10,0

Média final = nota 1 + nota 2 +2 =
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FILHO, G.B. Bogliolo Patologia. 92 Edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

CRONOGRAMA DE AULAS

Semanas letivas Data Conteudo
Apresentacédo da Ficha 2
e cronograma da
disciplina.
Semana 1l 07/08 . . . .
Disfagia. Dietas enterais,
suplementos e
espessantes.
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencas
da boca e do es6fago.
Semana 2 (doenca periodontal,
14/08 . .
cancer de boca, acalasia,
refluxo gastroesofagico,
esofagite, cancer de
esoOfago).
Semana 3 21/08
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencas
do estébmago.
(gastrite/dlcera, cancer
de estébmago,
gastrectomias).
Caso Clinico 1 — data
maxima para a entrega
27/08/26 — via Teams.
Semana Académica de
Semana 4 28/08 L
Nutricdo UFPR.
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencas
do Intestino delgado.
Semana5 (Doenca de Crohn,
04/09

cancer, sindrome do
intestino curto, doenca
celiaca, intolerancia a
lactose).
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Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencas
do Intestino delgado.
(Doenca de Crohn,
Semana 6 11/09 R )
céancer, sindrome do
intestino curto, doenca
celiaca, intolerancia a
lactose).
Semana 7
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencgas
do intestino grosso.
18/09 (retocolite ulcerativa,
cancer, sindrome do
intestino irritavel, doenca
diverticular).
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencgas
do intestino grosso.
Semana 8 ) )
25/09 (retocolite ulcerativa,
cancer, sindrome do
intestino irritavel, doenga
diverticular).
Semana 9 02/10 12 Avaliacdo individual
Semana 10 09/10
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencas
pancreéticas. Semana 11
(Pancreatite aguda e
cronica).
Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doengas
16/10 - .
pancreaticas. (fibrose
cistica).
Festival da UFPR da
Ciéncia, Cultura e
. Semana
23110 Inovagao/Semanz.i 12
Integrada de Ensino,
Pesquisa e Extensao
(SIEPE)
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Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencgas
hepéticas (hepatites,
cirrose hepética,

30/10 hipertenséo portal,
encefalopatia hepética).
Caso clinico 2 — data
maxima para entrega
05/11/26 via Teams.

Semana
13

Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencgas
06/11 das vias biliares
(colelitiase, colecistite,
coledocaolitiase).

Semana
14

Fisiopatologia e terapia
nutricional nas doencas
neurologicas e
neuropsiquiatricas
13/11 (Acidente Vascular
Encefélico, Esclerose
Multipla, Parkinson,
Alzheimer, Esclerose
Lateral Amiotrdfica).

Feriado — Consciéncia
20/11 Semana 15
Negra

27/11 22 Avaliacdo
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