
 
FICHA 2 - PLANO DE ENSINO

 

  
EMENTA 

Formação em terapia nutricional como parte integrante do tratamento e recuperação do indivíduo enfermo,

abordando a fisiopatologia e aplicação da dietoterapia nas enfermidades do sistema digestório e órgãos

anexos, incluindo procedimentos cirúrgicos. Doenças neurológicas e neuropsiquiátricas.

  
PROGRAMA 

Formação em terapia nutricional como parte integrante do tratamento e recuperação do indivíduo enfermo,

abordando a fisiopatologia e aplicação da dietoterapia nas enfermidades do sistema digestório e órgãos

anexos, incluindo procedimentos cirúrgicos. Doenças neurológicas e neuropsiquiátricas. 

  
OBJETIVO GERAL 

Compreender os fundamentos fisiopatológicos e a terapia nutricional nas doenças que compõem o

sistema digestório e nas doenças neurológicas e neuropsiquiátricas.

  
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Desenvolver o raciocínio diagnóstico para as patologias estudadas e aplicá-los na conduta dietoterápica. 

 Estabelecer por meio do conhecimento técnico, estratégias para o tratamento clínico nutricional nas

diversas patologias. 

 Conhecer diferentes fatores que interferem no tratamento dietético do paciente internado e/ou em

tratamento ambulatorial.  

 Desenvolver capacidade para analisar problemas, encaminhar soluções e preparar-se para enfrentar

situações reais e complexas mediante estudo de situações propostas
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Aplicar os princípios da terapia nutricional em doenças do sistema digestório e neurológicas, visando à

promoção da saúde, à melhoria da qualidade de vida e à redução de complicações, em consonância com

o ODS 3 – Saúde e Bem-Estar.

  
PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

As aulas serão realizadas de forma presencial.

O professor utilizará como recursos didáticos pedagógicos: quadro de giz, projetor de multimídia, livros,

artigos científicos, guidelines e diretrizes.

 O sistema Moodle será utilizado para compartilhamento de todos os materiais e atividades, bem como o

cronograma e critérios de avaliação. 

  
FORMAS DE AVALIACAO 

1ª Avaliação: prova teórica individual, valor: 10,0 (nota 1)

2ª Avaliação:

Prova teórica individual, valor: 9,0

Resolução de casos clínicos, valor: 1,0 (nota 2)

 

Composição da nota: 1ª avaliação (nota 1 = 10,0)

                                       2ª avaliação (nota 2) = 10,0

                                       Média final = nota 1 + nota 2 ÷2 =
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 FILHO, G.B. Bogliolo Patologia. 9ª Edição. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.  

 

  
CRONOGRAMA DE AULAS 
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Semanas letivas Data Conteúdo  

Semana 1 07/08

Apresentação da Ficha 2

e cronograma da

disciplina.

Disfagia. Dietas enterais,

suplementos e

espessantes.

 

 
Semana 2

 
14/08

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

da boca e do esôfago.

(doença periodontal,

câncer de boca, acalasia,

refluxo gastroesofágico,

esofagite, câncer de

esôfago).

    Semana 3 21/08

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

do estômago.

(gastrite/úlcera, câncer

de estômago,

gastrectomias).

Caso Clínico 1 – data

máxima para a entrega

27/08/26 – via Teams.

     

  Semana 4 28/08
Semana Acadêmica de

Nutrição UFPR.

 
Semana 5

 
04/09

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

do Intestino delgado.

(Doença de Crohn,

câncer, síndrome do

intestino curto, doença

celíaca, intolerância à

lactose).
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  Semana 6 11/09

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

do Intestino delgado.

(Doença de Crohn,

câncer, síndrome do

intestino curto, doença

celíaca, intolerância à

lactose).

      Semana 7

18/09

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

do intestino grosso.

(retocolite ulcerativa,

câncer, síndrome do

intestino irritável, doença

diverticular).

   

Semana 8

 
25/09

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

do intestino grosso.

(retocolite ulcerativa,

câncer, síndrome do

intestino irritável, doença

diverticular).

 

  Semana 9 02/10 1ª Avaliação individual

    Semana 10 09/10

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

pancreáticas.

(Pancreatite aguda e

crônica).

    Semana 11

16/10

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

pancreáticas. (fibrose

cística).

 
 

 

23/10

Festival da UFPR da

Ciência, Cultura e

Inovação/Semana

Integrada de Ensino,

Pesquisa e Extensão

(SIEPE)

 

Semana

12
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30/10

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

hepáticas (hepatites,

cirrose hepática,

hipertensão portal,

encefalopatia hepática).

Caso clínico 2 – data

máxima para entrega

05/11/26 via Teams.

 
Semana

13

06/11

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

das vias biliares

(colelitíase, colecistite,

coledocolitíase).

 
Semana

14

13/11

Fisiopatologia e terapia

nutricional nas doenças

neurológicas e

neuropsiquiátricas

(Acidente Vascular

Encefálico, Esclerose

Múltipla, Parkinson,

Alzheimer, Esclerose

Lateral Amiotrófica).

   

20/11
Feriado – Consciência

Negra
  Semana 15

27/11 2ª Avaliação  
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