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Ficha 2 (variavel)

Disciplina: Bioguimica Bucal e Cariologia Cddigo: BQ100
Natureza:
(x ) Obrigatéria | (x ) Semestral () Anual ( ) Modular
( ) Optativa
Pré-requisito: o )
Co-requisito: Modalidade: ( x ) Presencial ( ) Totalmente EaD ( ). *c.H.EaD
BQO099
. Extensa ”
i = - Estagio de Pratica como
CH Total: 45h P;gr?o Laboratério Campo Estagio Orientada Eratlcaf_ Formacgao OEXT . Componente
CH semanal: 3h (1 5h)' (LB): 00 (CP:00 | (ES):00 | (OR):00 (Ff‘l‘z’;?%(')ca Pedagdgica (30 h | Curricular
: (EFP): 00 (PCC): 00

EMENTA (Unidade Didatica)

Principios de promocdo de satde. Composi¢do inorganica e organica saliva. Propriedades da saliva: protegdo fisico-
quimica do esmalte-dentina; a¢do antimicrobiana; capacidade tampao; acdo mecanica (fluxo salivar). Composi¢do
inorgénica e organica do esmalte-dentina: estrutura do esmalte e dentina e produtos de solubilidade do esmalte e dentina;
Mecanismos de formacdo da pelicula adquirida: composi¢do da pelicula adquirida; protecdo da superficie dental e
aderéncia de microrganismos; Mecanismo de formagdo do Biofilme Dental; Metabolismo dos microrganismos no
biofilme: alteragcdes metabodlicas do biofilme e da matriz fungdo da dieta do hospedeiro. Papel sacarose e outros
carboidratos fermentaveis na formagao da matriz do biofilme e sua cariogenicidade; Desenvolvimento da lesdo de carie
e erosdo dental: aspectos epidemiologicos, pH critico; fisico-quimica da formagao da lesdo subsuperficial e aspectos
histopatologicos; Mecanismos de agdo do flior; Metabolismo e toxicologia do fluor; Controle quimico ¢ mecanico do
biofilme dental, Bioquimica do paladar; Efeitos locais e sistémicas da sacarose; Bioquimica do Periodonto.

O aprendizado acontecera a partir de situagdes reais encontradas em diferentes comunidades. Os estudantes
precisarao interagir com a comunidade, articular o conhecimento cientifico com o popular para auxilia-los a
resolver problemas de saude bucal e melhorar a qualidade de vida da comunidade. Assim, os estudantes
escolherdo um publico-alvo, elabordo e executardo um projeto de promogao de saude no local escolhido e
avaliardo a sua efetividade.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

Composigao inorganica e organica saliva e Propriedades da saliva: protecéo fisico-quimica do esmalte-dentina; agéo
antimicrobiana; capacidade tamp&o; agdo mecanica (fluxo salivar).

Composigao inorganica e organica do esmalte-dentina: estrutura do esmalte e dentina e produtos de solubilidade do
esmalte e dentina;

Mecanismos de formacédo da pelicula adquirida: composicdo da pelicula adquirida; protegdo da superficie dental e
aderéncia de microrganismos;

Mecanismo de formacéo do Biofilme Dental; Metabolismo dos microrganismos no biofilme: alteragées metabdlicas do
biofilme e da matriz fungdo da dieta do hospedeiro.

Papel sacarose e outros carboidratos fermentaveis na formagdo da matriz do biofime e sua cariogenicidade;
Desenvolvimento da lesdo de carie dental: pH critico; fisico-quimica da formagdo da lesdo subsuperficial e aspectos
histopatoldgicos;

Mecanismos de agao do fluor;

Metabolismo e toxicologia do flior;

Controle quimico e mecanico do biofilme dental,

Bioquimica do paladar;

Efeitos locais e sistémicas da sacarose;

Bioquimica do Periodonto

Extenséo:

Linguagem em saude

Escolha do publico-alvo para trabalho em grupo

Analise de materiais educativos em saude bucal/ Questionario Diagndstico publico-alvo

Relagao ecoldgicas a nivel individual e social. Como individuo pode compreender esta relagéo? / Questionario Diagndstico
publico-alvo




= = : Ministério da Educagao

THIH

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

Setor de Ciéncias Bioldgicas.

U

c a)
I= P R Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular

A funcéo do equilibrio para homeostase / Planejamento atividade grupo

O que significam os primeiros sinais de um desequilibrio? / Data limite para aplicagdo do questionario diagndstico

O fldor tem limitagbes? / Resultados do questionario diagnostico

Diferenca entre aliviar os sintomas e combater as causas da carie e eroséo dental? / Preparo da atividade promogéo de
saude para aplicagéo no publico-alvo

Como a percepgéo do sabor afeta a qualidade das refeicdes? / Preparo da atividade promog&o de saude

Relagéo saude periodontal e saude geral / Data limite para aplicagéo da atividade promog&o saude na comunidade
Discusséo sobre atividades realizadas e preparo das apresentacdes

Apresentagdo do trabalho em grupo

OBJETIVO GERAL
Ao final do curso o aluno devera ser capaz de entender os processos bioquimicos de formagéo de pelicula dental adquirida
e biofilme, bem como os fatores que influenciam e alteram o equilibrio bactéria-hospedeiro levando a carie dental e/ou
doenca periodontal. E a relagdo das doencgas bucais e outras doencas.

OBJETIVO ESPECIFICO
O aluno devera diferenciar as diferentes fases da manifestagdo de carie dental e eroséo dental e ser capaz de propor
estratégias para promocéo de saude, prevencao e tratamento destas lesées de acordo com o caso. Além disso, sera
capaz fazer uma leitura dos fatores de risco dos pacientes relacionados a carie, erosédo e doenga periodontal e utilizar o
conteudo de bioquimica para trabalhar promocgé&o e educagcéo em saude trabalhando determinantes de saude
semelhantes para doencgas bucais e outras doencgas.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
A disciplina sera desenvolvida usando a estratégia de aulas invertidas. Os alunos receberdo o conteudo de
cada aula antes e deverao estudar este contetido. Os alunos serao divididos em grupos no inicio do semestre
e trabalhardo em grupo durantes as aulas para assimilar o conhecimento.

ATIVIDADES EM GRUPO
Atividades que serdo desenvolvidas anteriormente e durante a aula teérica todas as semanas.

TRABALHO EM GRUPO

Este trabalho sera realizado em grupo, ao longo do semestre. Cada grupo escolhera um publico-alvo
e deverd entrar em contato com o grupo ou instituigdo para que possam conhecer as necessidades do grupo
escolhido e prepararem atividades com o objetivo de promover a saude neste grupo.

TRABALHO INDIVIDUAL
Os estudantes serdo orientados ao longo do semestre através de diferentes atividades a produzir
materiais para orientacao do publico em geral sobre promogéo de saude.

FORMAS DE AVALIAGAO

CALENDARIO DE PROVAS
As avaliagbes serao dissertativas.
06.06.24 — Prova
13.06.24 — Entrega do trabalho individual
20.06.24 — Apresentagodes e entrega dos trabalhos em grupo
04.07.24 — Prova Final
As atividades diarias também recebem nota de 0 a 10.

AVALIAGAO: Participagéo nas discussdes, atividades propostas em aula, trabalhos e prova.
As avaliagdes serao realizadas da seguinte forma:

1) Uma avaliagéo dissertativas individual de toda a matéria ministrada no semestre conforme cronograma,
(nota de 0 a 10)

2) Avaliagéo das atividades em grupo realizadas semanalmente (nota de 0 a 10)

3) Avaliagéo do trabalho em grupo apresentado no final do semestre (nota de 0 a 10)

4) Avaliagdo do trabalho individual proposto ao longo do semestre onde os estudantes deverdo assimilar
0s conceitos de promocao de saude e bioquimica para conscientizagdo do individuo sobre o papel do
seu comportamento sobre o seu estado de saude. As orientagdes serdo dadas ao longo do semestre.
(nota de 0 a 10)

Média final obtida pela soma da nota dositens 1 +2+3+ 4/4
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O aluno que obtiver média igual ou superior a 7 estara aprovado.

O aluno que obtiver média inferior a 7 mas igual ou superior a 4 realizara prova final e devera obter
média igual ou superior a 5 para ser aprovado na disciplina.

Todos os titulos recomendados estdo com o link da plataforma minha biblioteca que pode
ser acessada pelo portal hitps://www.portal.ufpr.br/bases_restritas.html

O acesso é pelo e-mail e senha institucional
BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

1. CURY, J. A. CARIOLOGIA: Conceitos basicos, diagnéstico e tratamento néo restaurador. Série ABENO.
Sao Paulo. Artes Médicas, 2016

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536702636/cfi/3!/4/4@0.00:0.201

2. CURY, J. A., TENUDA, L. M. A., TABCHOURY, C. P. M. Bioquimica Oral. Série ABENO. 2017

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536702674/cfi/0!/4/2@100:0.00

3. MAGALHAES, A. C., OLIVEIRA, R. C., BUZALAK, M. A. R. Bioquimica Basica e Bucal. 1. ed. - Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527731089/cfi/6/2!/4/2/2@0:0

4. MAGALHAES, A., RIOS, D., WANG, L., BUZALAK, M. A. R. Cariologia da base a Clinica. 1. ed. - Barueri
[SP] : Manole, 2021.

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555764246/cfi/6/26!/4/2/4/2/2@0:25.3

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)
Artigos disponiveis online que serdo usados na disciplina

CURY, J.A., TENUTA, L.M. A. Evidéncias para o uso de fluoretos em Odontologia. Uma publicagdo conjunta
Colgate e ABO

http://www.colgateprofissional.com.br/LeadershipBR/ProfessionalEducation/Articles/Resources/pdf/OBE4 FI
uoretos.pdf

CURY, J.A. USO DO FLUOR E CONTROLE DA CARIE COMO DOENCA In: Odontologia Restauradora —
Fundamentos e Possibilidades Ed Santos.1989.

http://w2.fop.unicamp.br/dcf/bioquimica/downloads/mat_consulta4-usofluorcontrolecarie.pdf

FERREIRA, S. Frutose e syndrome metabdlica. Porto 2010
https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/54707/3/138150 _1018TCD18.pdf

SCANNAPIECO FA Periodontal Inflammation From Gingivitis to Systemic Disease. Compend Contin Educ
Dent. 2004 Jul;25(7 Suppl 1):16-25.
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https://www.researchgate.net/publication/221917009_Periodontal_Inflammation_From_Gingivitis_to_Systemi
c_Disease

VENTURA AK, MENNELLA JA. Innate and learned preferences for sweet taste during childhood. Curr Opin
Clin Nutr Metab Care, v.14, p. 379-84, 2011.
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