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EMENTA (Unidade Didatica)

A disciplina integra a unidade de conhecimento do eixo diagndstico, apresentando o processo
saude-doenc¢a-cuidado com énfase interdisciplinar na promog¢ao da satde e prevencao de doengas
bucais, particularmente as doencas associadas ao biofilme bucal. Os estudantes aprendem os
fundamentos de epidemiologia e saide bucal por ciclos de vida, indices/indicadores
epidemioldgicos em satide bucal, métodos para a prevengdo de doengas bucais, bem como o
planejamento e a aprendizagem clinica de cuidados primarios a satide bucal, respeitando principios
de minima intervencdo e odontologia baseada em evidéncias. O estudante ¢ instruido a realizar
diagnosticos mais comuns e elaborar planejamentos e praticas clinicas de forma integral e
humanizada, sob supervisdo direta dos docentes. Ao final, o estudante desenvolve capacidades que
permitirdo, em processo formativo progressivo, atuar na pratica odontoldgica, em ambiente clinico
e em contexto comunitario, integralizando conhecimentos e habilidades de propedéutica clinica e
respeito as normas de biosseguranga/ergonomia, incorporando valores éticos, humanisticos,
cientificos e técnicos para a promocdo e protecdo da saude bucal de individuos, familias e
comunidades.




PROGRAMA (Tépicos de Estudo)

Tedricas (exposicao dialogada introdutoria):
01. Satde Coletiva: promocdo da satde e prevencao de doencas comuns
02. Praticas de Satde (Bucal) no Brasil e o papel da Epidemiologia na construgdo de
evidéncias cientificas
03. Epidemiologia: conceitos e métodos
04. Epidemiologia em Saude Bucal: indices epidemioldgicos em satide bucal para
estudo da carie dentaria (CPO, CPO-D, CPO-S, ceo-d)
05. Epidemiologia em Saude Bucal: indices epidemioldgicos em satide bucal para
estudo de periodontopatias, fluorose e higiene bucal (CPI, ISG, Dean, [HO-S)
Teorico-praticas (sala de aula invertida):
06. Promogao da satide materno-infantil
07. Epidemiologia do traumatismo dentario (ciclo de vida da infancia/adolescéncia)
08. Epidemiologia do cancer de boca (ciclo de vida do adulto e idoso)
09. Epidemiologia da dor dentaria (todos os ciclos de vida)
10. Fluor ou fluoreto — definigdes e uso clinico para praticas preventivas
11. Novos horizontes no uso dos dentifricios, escovas e fios dentais
12. Colutdrios bucais: efetividade, indicacdes e contraindicacgdes
Praticas (clinica):
13. Preparacdo de ambiente clinico, biosseguranga, ergonomia
14. Acolhimento e educagao em saude (bucal)
15. Processos diagnosticos para carie dentaria
16. Cérie dentaria: caracteristicas clinicas e epidemiologicas
17. O papel do fluor no processo cariogé€nico e na prevenc¢do de carie em nivel clinico
e populacional
18. Introdug¢do as doengas periodontais
19. Biofilmes bucais e doencas periodontais
20. Controle quimico-mecanico dos biofilmes bucais

OBJETIVO GERAL

O estudante devera ser capaz de correlacionar os problemas de saude bucal mais comuns que afetam
a populag@o, como decorrentes dos determinantes socioambientais e das iniquidades sociais e dos
riscos e exposi¢des individuais que afetam o complexo biopsicossocial, orientando-os para o
desenvolvimento de uma consciéncia voltada para a promogao de saude e prevengao de doencas do
individuo e da populagdo, no ambiente clinico e em espagos coletivos, com intervencdes baseadas
em evidéncias cientificas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Assimilar os aspectos ético-filosoéficos, tedrico-praticos, metodologicos € operacionais da
promocao da saude bucal, explicitando seus fundamentos interdisciplinares e
multissetoriais.

2. Compreender saude e doenga como um processo determinado historicamente pelas
condi¢des socioambientais e também como expressao biologica de fatores individuais,
interligando essas dimensdes através de evidéncias metacognitivas.

3. Avaliar o processo histdrico de construcdo das praticas de satde bucal no Brasil,
identificando a relagio da profissio odontologica com o Sistema Unico de Saude (SUS) e
com o mercado.




4. Distinguir os determinantes e as variaveis dos problemas de satde bucal da populacao,
pelo estudo da Epidemiologia de base populacional e clinica, reconhecendo suas
caracteristicas e seus fatores bioldgicos e sociais.

5. Identificar, através do método epidemiologico, as condi¢des de vida e situagdo de saude
bucal de grupos populacionais, selecionando indices e indicadores apropriados.

6. Executar estratégias e técnicas para preven¢do de doengas bucais mais comuns, avaliando
sua efetividade em nivel individual e coletivo.

7. Praticar a educagdo em saude dos pacientes na abordagem clinica e demais cenarios de
atuagdo, valorizando seus pressupostos pedagdgicos criticos e emancipadores.

8. Adotar os preceitos da ergonomia e biosseguranga na pratica odontoldgica clinica,
incorporando comportamentos de prote¢do e seguranga rotineiros.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida mediante aulas expositivo-dialogadas quando serdo apresentados os
contetdos curriculares tedrico-metodoldgicos em que serdo utilizados os seguintes recursos: quadro
de giz, notebook e projetor multimidia, textos selecionados na internet e biblioteca, e softwares
especificos. Complementarmente, na indugdo da proatividade do estudante, serdo propiciadas
metodologias ativas de aprendizagem, com utilizacdo de “sala de aula invertida (Flipped
Classroom), em que os estudantes acessam os contetidos curriculares previamente para depois
discutir, tirar dividas e realizar exercicio com professores e colegas por meio de revisdo por pares
(peer review). Para o estudo prévio, os alunos contam com recursos como videos, textos, dudios,
games, entre outros, disponibilizados em canais da internet e/ou biblioteca. Finalmente, aplica-se a
integracao clinica das competéncias adquiridas com supervisao direta de professores de clinica.

FORMAS DE AVALIAGAO

No primeiro dia de aula, serd apresentado todo o programa semestral da disciplina aos estudantes,
incluindo o calendério das avaliagdes, com tipos, datas e horarios, esclarecendo previamente as
rubricas e critérios de avaliacdo. Sdo previstas avaliacdes formativas e somativas, relacionadas aos
temas ministrados e bibliografia indicada, com respectivos feedbacks individuais ou coletivos.
Haveré avaliagdo formativa didria referente ao desempenho individual e em grupos, nas atividades
praticas em sala de aula e em clinica (saber, saber-fazer, saber-ser: aspectos cognitivos, de
desempenho e de valores), além de pontualidade, assiduidade, respeito a normas de biosseguranga
e ergonomia. O sistema de aprovacgdo ¢ constituido pela média semestral das provas tedricas (duas
avaliagdes bimestrais individuais), avaliagdo das atividades de sala de aula invertida (duas
avaliacdes por equipe) e avaliagdo do cumprimento efetivo dos trabalhos clinicos (duas avaliagdes
individuais e em equipe). Assim, a média semestral resulta de seis notas parciais.
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