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A SAUDE DO TRABALHADOR EASSUASCONTRADICOES

Compreender as contradi¢des e paradigmas do mundo do trabal ho e sua arti culagdo no processo salide-
doenca é uma preméncia na atualidade, pois impacta diretamente no setor salide e economia brasileira, uma
vez que os trabal hadores sdo recursos e constituem a base para a viabilizagcdo e implementac&o de projetos,
acOes e servicos de salide para a popul agéo.

Estestrabal hadores possuem direitos garantidos pela promul gacéo da Constituicdo eda L ei Organicade
Salde a qual estabel ece agbes de vigilancia epidemiol 6gica e sanitéria, e de prevencdo, promogao e protegdo
da salde, oferecidos independentemente da sua forma de inser¢éo no setor formal ou informal da economia.

A implantagdo das agBes acima descritas no setor sallde é recente e a problematica vivenciada pelos
brasileiros produtivos é também reproduzida. Como compreender que existe subnotificagdo das exposicoes
ocupacionais na érea da salide? Como articular aadequagéo dos recursos materiais ao contingente humano no
ambientelaboral ?

A legislagdo existe, porém, € necess&rio que os profissionais decodifiquem seu processo de trabaho
para modificar a realidade atual; € o paradoxo dessa préxis.
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WORKERS HEALTHANDITS
CONTRADICTIONS

Nowadays, understanding the contradictions
and paradigmsinwork settingsaswell asitsarticulation
with health-disease process is ultimate as it directly
reflects on Brazilian health and economy sectors:
workers are resources and constitute the basis for the
feasibility and implementation of health projects, actions
and servicesfor the population.

Such workers have their rights ratified by the
Constitution and under the Organic Health Law which
establishes monitoring, epidemiological and sanitary
actions, in addition to health prevention, promotion and
protection regardlesstheir formal or informal insertion
inthejob market.

The implementation of such actions above
mentioned is recent and so is the problematic
experienced by Brazilian workers. How can you
understand that there are understated occupational
expositionsin the health area? How can you articul ate
the adequacy of material resources to the human
contingent in working settings?

L egislation exists, however, it isnecessary that
professionasdecodetheir work processand articul ate,
intheir environment and conditionsin order to modify
current reality; that is the praxis paradox.
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LA SALUD DEL TRABAJADOR E SUS
CONTRADICCIONES

Comprender las contradiccionesy paradigmas
del mundo del trabajo asi como su articulacion en el
proceso salud-enfermedad se hace una urgencia en
actualidad, pues causa impactos directos en los
sectores de lasalud y de la economia brasilefios, una
vez quelostrabajadores son recursosy constituyen la
base para la viabilizacién e implementacion de
proyectos, acciones y servicios de salud para la
poblacion.

Esas personastienen derechos garanti zados por
la promulgacion de la Constitucién y de la Ley
Organica de Salud, la qual establece acciones de
vigilanciaepidemiol dgicay sanitaria, y de prevencion,
promocion y proteccién de la salud, ofercidos
independientemente de su formadeinsercion en sector
formal oinformal de laeconomia.

Laimplantacion de las acciones descriptas en
sector de salud es reciente y la problemética vivida
por losbrasilefios productivos es, también, reproducida.
¢Como comprender que existe subnotificacion delas
exposiciones ocupacionales en area de la salud?
¢COmo articular la adecuacion de los recursos
materiales al contingente humano en el ambiente
laboral?

A legislacion existe, pero, es hecesario que los
profesionales descodifiquen su proceso de trabgjo y
articulen, en su ambiente y en sus condiciones, afin
de cambiar la realidad actual; es el paradojo de esa
préxis.
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