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EDITAL DE SELECAO DE VOLUNTARIO
PROEC — PROJETO EXTENSAO 2025/2026

O projeto "Eu Me Cuido - Saude na Adolescéncia" visa promover a educac¢ado sexual e reprodutiva
entre adolescentes de escolas publicas, abordando temas como ciclo menstrual, métodos
contraceptivos, uso correto de preservativos e infeccGes sexualmente transmissiveis. Através de dialogos
abertos, buscamos conhecer a realidade dos jovens e esclarecer suas duvidas.

As atividades incluem ag¢des nas escolas, com estagdes interativas e expositivas, que permitem um
aprendizado dinamico e acolhedor. Além disso, postagens semanais na pagina no Instagram para
disseminar as informacOes e interagir com a comunidade. O projeto é uma resposta a alta taxa de
gravidezes ndo planejadas e a necessidade urgente de educacdo sexual nas escolas, contribuindo para a
saude e o bem-estar dos jovens.

Projeto de Extensdo: Eu me cuido - Satde na Adolescéncia
Departamento / Curso de Origem: Departamento de Satide Coletiva / Curso de Medicina

Professora Orientadora: Solena Ziemer Kusma Fidalski
N2 de Vagas: 12

12 vagas para alunos voluntarios

Periodo de Inscrigdo: 28 de julho de 2025 a 05 de agosto de 2025

REQUISITOS PARA INSCRIGAO

eSer matriculado no Curso de Medicina da Universidade Federal do Parana;

eTer cursado o primeiro periodo e aprovado na disciplina “Saude e sexualidade na adolescéncia”;

oN3o receber bolsa ou qualquer auxilio financeiro da UFPR de outra instituicdo de ensino ou agéncia de
fomento, nacional ou internacional, gue exija exclusividade;

e N3o possuir relagdo de parentesco com coordenagdo e/ou orientagdo do programa/projeto;

e Ter disponibilidade de 12h semanais para as atividades de extensao com participacdao em algumas
atividades presenciais e atividades ndo presenciais (a combinar com a professora responsavel);

e O local das atividades presenciais acontece no Departamento de Saude Comunitaria, no Setor de

Ciéncias da Saude da UFPR, em Curitiba/PR.

INSCRICAO E AVALIACAO

A inscrigdo para o processo seletivo sera o preenchimento de um Formulario no Google Formuldrios no
seguinte endereco:
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https://forms.gle/T7r7ju3PaeWZDAxe9 até o dia 05 de agosto de 2025, as 23h59. Serdo solicitadas as
seguintes informacdes:

o Nome completo

e Numero do CPF

e Numero do RG

e Numero do GRR

o E-mail de preferéncia para contato

e Telefone de contato
® Anexar cépia do histérico escolar atualizado, constando as informacdes do indice de Rendimento
Académico (IRA). IMPORTANTE: O titulo do arquivo devera ser o seu nome completo.

A avaliacdo a ser realizada nesse processo seletivo sera em duas etapas: 1) redacao; 2) entrevista.

Ao final da inscricdo sera solicitada a resolucao das seguintes situacdes-problema:

1) O que vocé acha necessdrio para um projeto que fala sobre educagdo sexual com criangas e
adolescentes?
2) Durante uma roda de conversa, um adolescente pergunta: “Qual preservativo é melhor, o feminino ou

o masculino?” Como vocé responderia a essa pergunta?

Serdo classificados para entrevista os 20 primeiros colocados. O resultado da primeira etapa saira no dia
06 de agosto de 2025 a partir das 18h por meio de edital a ser divulgado pelo e-mail identificado pelo(a)
candidato(a) no momento da inscricao.

As entrevistas dos classificados acontecerdao no dia 07 de agosto de 2025, no periodo da tarde/noite.
A entrevista sera realizada no formato online, com horario a definir.

Curitiba, 21 de julho de 2025.

OBSERVACOES
A composicdo da nota de avaliagdo seguira as regras da Resolugdo 43/03 — CEPE:

a) Nota da redagdo — com peso de 50%
b) Nota em entrevista com peso de 50%.

**0 maior Indice de Rendimento Académico (IRA) servird, apenas, de critério para desempate.


https://forms.gle/T7r7ju3PaeWZDAxe9

