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Ficha 2 

 
A modalidade da disciplina ofertada com base nas Res. 22 e 23/21-CEPE, que retoma o Calendário 
Acadêmico, respeitando o Art. 1º regulamentar as atividades de ensino do ano letivo de 2020 dos cursos de 
educação superior, profissional e tecnológica da UFPR, considerando o contexto das medidas de 
enfrentamento da pandemia de Covid-19. 

 

 

Disciplina: Processo de Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares Código: STO 176 

Natureza:  
( X ) Obrigatória  
(  ) Optativa 

( X ) Semestral      (  ) Anual (  ) Modular 2021 (referente à 2020.1) 

Pré-requisito:  Co-requisito:  Modalidade: (  ) Presencial    (  ) Totalmente EaD   (  )_________ *C.H.EaD 

CH Total: 45h 
CH semanal: 3h 

Padrão 
(PD): 45 

Laboratório 
(LB): 00 

Campo 
(CP): 00 

Estágio 
(ES): 00 

Orientada 
(OR): 00 

Prática Específica 
(PE): 00 

Estágio de Formação Pedagógica 
(EFP): 

Extensão 
(EXT): 00 

Prática como Componente Curricular 
(PCC): 00 

 
EMENTA 

 

Avaliação. Planejamento terapêutico e métodos de tratamento considerando as enfermidades de relevância 
epidemiológica e com impacto na atuação do terapeuta ocupacional. Suas consequências nos 
componentes e áreas de desempenho ocupacional. Intervenção da Terapia Ocupacional nos contextos de 
desempenho nos diversos níveis de atenção à saúde. 
 

 
PROGRAMA 

 
Unidade 1 – Terapia Ocupacional em contextos hospitalares: aspectos teórico-metodológicos e legislação. 
 
Unidade 2 – O processo de Terapia Ocupacional: 
                     - Avaliação; 
                     - Planejamento; 
                     - Programa de tratamento (objetivos, recursos, estratégias e orientação); 
                     - Reavaliação e alta. 
 
Unidade 3 – Contextos hospitalares: 
                     - Unidades de internamento; 
                     - Unidades especializadas; 
                     - Hospital Dia; 
                     - Ambulatório e clínica; 
                     - Serviço de assistência domiciliar e internação domiciliar. 
 
Unidade 4 – Condições clínicas frequentes no contexto hospitalar e a intervenção do terapeuta 
ocupacional: 
                     - Edema; 
                     - Dispneia; 
                     - Dor; 
                     - Fadiga; 
                     - Úlcera por pressão; 
                     - Imobilismo. 
 

Unidade 5 – Especificidades da intervenção do terapeuta ocupacional em contextos hospitalares na 
Pediatria e Neonatologia 
                         
Unidade 6 – Especificidades da intervenção do terapeuta ocupacional em contextos hospitalares com a 
população adulta: 
                        - Doenças pulmonares; 



  
 

   

 

Ministério da Educação  
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ 
Setor de Ciências da Saúde 
Departamento de Terapia Ocupacional 
 

                        - Doenças cardiovasculares; 
                        - Doenças renais; 
                        - Doenças endócrino-metabólicas; 
                        - Doenças infecciosas; 
                        - Doenças onco-hematológicas;  
                        - Unidade de Terapia Intensiva; 
 
Unidade 7 – Especificidades da intervenção do terapeuta ocupacional em condições cirúrgicas 
 
Unidade 8 – Intervenção do terapeuta ocupacional em Cuidados Paliativos: 
                        - Filosofia e pressupostos dos Cuidados Paliativos; 
                        - Comunicação de más notícias; 
                        - Orientação ao cuidador e ao familiar; 
                        - Equipe de saúde. 
 
Obs.: A apresentação das Unidades não seguirá necessariamente essa ordem. 

 

 
OBJETIVO GERAL 

 
Desenvolver o raciocínio clínico de Terapia Ocupacional em Clínica Médica nos diversos contextos e 
ambientes de tratamento.  
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

Capacitar o acadêmico a elaborar o plano e programa de tratamento terapêutico ocupacional. 
Estimular o raciocínio e a relação interdisciplinar. 
Apresentar as Políticas Públicas envolvidas com a temática. 

 

 
PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

 
A disciplina será desenvolvida mediante atividades remotas, síncronas* e assíncronas**, nas quais serão 
apresentados os conteúdos curriculares. Para tanto serão realizadas(os): 
 

• Aulas expositivas, interativas e dialogadas; 

• Estudos dirigidos; 

• Seminários; 

• Leitura, análise e discussão de textos); 

• Registro de atividades na plataforma Microsoft Teams. 
 
As atividades síncronas e assíncronas serão realizadas e postadas na plataforma Microsoft Teams, 
na equipe STO1 76NOTURNO – Processo de Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares. A 
comunicação entre professora e alunos/as deverá acontecer prioritariamente pela plataforma citada 
e, eventualmente conforme a necessidade, por e-mail ou por WhatsApp. 

 
*Aulas síncronas: ocorrem com docente e estudante no mesmo tempo, com interação em tempo real, porém 
em espaços diferentes. 
**Aulas assíncronas, docente e estudante estão em tempos e espaços diferentes. 
 

 
FORMAS DE AVALIAÇÃO* 

 
- Análise de artigo das unidades temáticas (AA); 
- Estudos de caso (EC); 
- Avaliação escrita (AE). 
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Primeiro bimestre: AAI (10) + ECI (30) + AEI (60) 
Segundo bimestre: AAII (10) + ECII (30) + AEII (60) 
Média Semestral: Nota do 1o Bimestre + Nota do 2o Bimestre 
                                                              2 
 
Para cômputo da frequência na disciplina serão consideradas todas as atividades assíncronas (30h) sendo 
que para atender ao mínimo de 75% de frequência previsto em resolução é necessário cumprir ao menos  
22,5h dessas atividades, computadas por meio da entrega dos exercícios requisitados. 
 
Dependendo do número de alunos/as na disciplina as atividades poderão ser realizadas em duplas ou 
grupos. 
 
Conforme Resolução nº 22/2021-CEPE 
Art. 12 
§3º Fica estabelecido o controle de frequência somente por meio da realização, de forma assíncrona, de 
trabalhos e exercícios domiciliares desenvolvidos pelas/pelos estudantes. 
 
Conforme resolução nº37/1997 - CEPE 
Art. 80 - Não haverá abono de faltas, qualquer que tenha sido a razão da ausência. 
Art. 94 - Ressalvado o que dispõem os artigos 98 e 99 desta Resolução, o aluno será aprovado por média 
quando alcançar, no total do período letivo, frequência mínima de setenta e cinco por cento (75%) da carga 
horária inerente à disciplina (conforme elenco de disciplinas do departamento) e obtiver, no mínimo, grau 
numérico setenta (70) de média aritmética no conjunto de provas e outras tarefas realizadas pela disciplina. 
Art. 95 - Os alunos que não obtiverem a média prevista no artigo anterior deverão prestar exame final, 
desde que alcancem a frequência mínima exigida e média não inferior a quarenta (40). 
 
*As formas de avaliação apresentadas estão sujeitas a alterações considerando o rendimento e as 
necessidades dos discentes, com a anuência dos mesmos. 
 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

 
DE CARLO, M. M. R. P.; KUDO, A. M. (Orgs). Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares e Cuidados 
Paliativos. São Paulo: Paiá, 2018. 
 
DE CARLO, M. P. & LUZO, M. C. (Org). Terapia Ocupacional: reabilitação física e contextos hospitalares, 
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
 

CAVALCANTI, A.; GALVÃO, C. (Org.). Terapia Ocupacional: fundamentação e prática. Rio de Janeiro: 
Editora Guanabara Koogan, 2007. 
 
NEISTADT, M. E.; CREPEAU, E. B. Williard/Spackman Terapia Ocupacional. Rio de Janeiro: Editora 
Guanabara Koogan S.A., 2002. 
 
DE CARLO, M. M. R. P.; QUEIROZ, M. E.  G. Dor e Cuidados Paliativos: terapia ocupacional e 
interdisciplinaridade. São Paulo: Roca, 2008.  

 
DRUMMOND, A. F.; REZENDE, M. B (Orgs.). A Intervenção Clínica em Terapia Ocupacional. Belo 
Horizonte: Editora UFMG, 2008.  
 
OTHERO, M. B. (Org.). Terapia Ocupacional: práticas em oncologia. São Paulo: Roca, 2010.  
 
TROMBLY, M. B. (Org.). Terapia Ocupacional para Disfunções Físicas. São Paulo: Santos, 2005. 
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UCHOA-FIGUEIREDO, L. R.; NEGRINI, S. F. B, M. (Orgs.). Terapia Ocupacional: diferentes práticas em 
hospital geral. Ribeirão Preto: Legis Summa, 2009. 
 
Obs: Bibliografia complementar às apresentadas acima serão fornecidas pela professora, conforme 
necessidade e andamento da disciplina. 

 

 
Professor da Disciplina: Dayane Regina dos Santos 

 
Assinatura: __________________ 
Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Andrea Fedeger 
Assinatura: __________________________________________ 
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Docente responsável: Gabriela Cordeiro Corrêa do Nascimento 
Contato: dayaneregina@ufpr.br 
Carga horária total: 45h 
Carga horária semanal (atividades síncronas + assíncronas): 3h 
Carga horária síncrona: 15h 
Carga horária assíncrona: 30h 
Datas de início: 05/05/21 
Data de fim: 11/08/21 
Data do exame final: 11/08/21 
Período: Noturno 
Curso: Noturno 
Plataformas de Comunicação: Microsoft Teams, e-mail, whatsapp 
 

CRONOGRAMA* 

* Este cronograma poderá sofrer alterações no decorrer da disciplina e com o consentimento dos alunos matriculados. 
 
ATENÇÃO!  
 

1) Os alunos matriculados devem enviar e-mail para a professora responsável até segunda-feira, dia03/05, 
informando e-mail (preferencialmente da UFPR) para serem inseridos na equipe da disciplina no Teams.  

 

SEM. 
DATA/ 

ENTREGA 
HORAS ATIVIDADE* ASSUNTO 

1 
05/05/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Apresentação do Plano de Ensino e do Cronograma 
da disciplina 

06 a 10/05 2h Assíncrona Organização dos grupos de trabalho + texto 

2 
12/05/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona Aula 1 

13/05 a 17/05 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

3 
19/05/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona Aula 2  

20/05 a 24/05 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

4 
26/05/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 3  
Análise de Artigos (AAI) 

27/05 a 31/05 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

5 
02/06/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 4  
Apresentação de estudos de caso (ECI) 

03/06 a 07/06 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

6 
09/06/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 5  
Apresentação de estudos de caso (ECI) 

10/06 a 14/06 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

7 
16/06/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 6  
Apresentação de estudos de caso (ECI) 

17/06 a 21/06 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

8 
23/06/2021  1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 7 
Roda de conversa / dúvidas / revisão 

24/06 a 26/06  2h Assíncrona Avaliação I 

9 
30/06/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 8 
Profissional Convidado 

01/07 a 05/07 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

10 
07/07/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 9 
Análise de Artigos (AAII) 

08/07 a 12/07 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

11 
14/07/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 10 
Apresentação de estudos de caso (ECI) 

15/07 a 19/07 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

12 
21/07/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 11 
Apresentação de estudos de caso (ECI) 

22/07 a 26/07 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

13 
28/07/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 12 
Apresentação de estudos de caso (ECI) 

29/07 a 02/08 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

14 
04/08/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 13 
Profissional Convidado 

05 a 07/08 2h Assíncrona Aula gravada + textos + questionário 

15 
11/08/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 14 
Roda de conversa / dúvidas /revisão 

11/08 a 13/08 2h Assíncrona Avaliação II 

15 
18/08/2021 1h (19:30 – 20:30) Síncrona 

Aula 15 
Roda de conversa / dúvidas 

18/08 a 20/08 2h Assíncrona Exame final 

mailto:gabriela.correa@ufpr.br

