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Ficha 2 

 
(A modalidade das disciplinas ofertadas com base na Res. 22 e 23/21-CEPE, que retoma o Calendário 
Acadêmico respeitando o Art. 1º Regulamentar as a atividades de ensino do ano letivo de 2020 dos 
cursos de educação superior, profissional e tecnológica da UFPR, considerando o contexto das 
medidas de enfrentamento de pandemia de Covid-19).  

 
 

Disciplina: Processos de Terapia Ocupacional em Saúde do Trabalhador Código: STO181 

Natureza: 

( x ) Obrigatória 
( ) Optativa 

 
(x ) Semestral (  ) Anual ( ) Modular 

 
2021 (referente ao 2° 
Semestre de 2020) 

Pré-requisito: Co-requisito: Modalidade: ( ) Presencial (  ) Totalmente EaD  ( )  *C.H.EaD 

CH Total: 45 

CH semanal: 03 
Padrão (PD): 
45 

 
Laboratório (LB): 00 

Campo (CP): 
00 

Estágio (ES): 
00 

Orientada (OR): 
00 

Prática Específica 
(PE): 00 

 

Estágio de Formação 

Pedagógica (EFP): 

 
Extensão 
(EXT): 00 

Prática como 
Componente 
Curricular 
(PCC): 00 

     

Indicar a carga horária semestral (em PD-LB-CP-ES-OR-PE-EFP-EXT-PCC) 
 

*Indicar a carga horária que será à distância. 

 
 

EMENTA (Unidade Didática) 
 
Avaliação, planejamento terapêutico e métodos de tratamento, considerando as disfunções decorrentes de 
situações de trabalho e suas consequências nos componentes e áreas de desempenho ocupacional. 
Intervenção da terapia ocupacional nos contextos de desempenho nos diversos níveis de atenção. 

 
 

PROGRAMA (itens de cada unidade didática) 
 
Legislação em Saúde do Trabalhador; 
Trabalho, Saúde e Terapia Ocupacional; 
Abordagens em Saúde do Trabalhador; 
Inclusão de pessoas com deficiência no trabalho; 
Acidente de Trabalho; 
Doenças ocupacionais; 
Retorno ao trabalho; 
Reabilitação profissional; 
Estudo da Postura e Layout. 
Saúde mental e trabalho; 
Qualidade de Vida no trabalho; 
Assédio Moral no trabalho; 
Saúde do Trabalhador e COVID 19. 

OBJETIVO GERAL 

 
- Proporcionar ao aluno uma visão crítica e atual das políticas públicas e legislação referente à saúde 

do trabalhador, bem como, das relações de trabalho; 
- Promover o conhecimento do impacto das enfermidades ocupacionais; 
- Levar o graduando ao reconhecimento dos aspectos relevantes à prática terapêutica ocupacional 

em saúde do trabalhador nos diferentes contextos de atuação: prevenção e assistência. 
- Desenvolver habilidades para a intervenção de Terapia Ocupacional no contexto saúde e trabalho. 
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PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
 

A disciplina será desenvolvida mediante apresentação de aulas síncronas e assíncronas, via plataforma 

TEAMS (criação de equipe). 

Aulas Síncronas: aulas expositivas e interativas. 

Aulas Assíncronas: material didático específico: vídeo-aulas, artigos, power-point, e-books, youtube. 

Materiais e Equipamentos: Computador e softwares para produção de materiais. 

FORMAS DE AVALIAÇÃO 

 
 

1) Resenha = 50 
2) Questionário = 50 
3) Atividades dos temas = 100 pontos cada x 4 
4) Estudo de Caso = 100 
5) Jornal = 100 (nota jornal total + nota matéria por grupo/2) 
6) Avaliação = 100 

 

MÉDIA FINAL = (1+2) + (3x4/4) + 4 + 5 + 6/5 = 100 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA (mínimo 03 títulos) 

 
DE CARLO, M.M.R.P.; BARTALOTTI, C.C. Terapia Ocupacional no Brasil: fundamentos e 
perspectivas. São Paulo: Plexus, 2001. (os capítulos serão digitalizados para os alunos) 

LANCMAN, S. Saúde, trabalho e Terapia Ocupacional. São Paulo: Roca, 2004. (os capítulos serão 
digitalizados para os alunos) 

SIMONELLI, A.P. & RODRIGUES, D. S.(ORGS). Saúde e trabalho em debate: velhas questões, novas 
perspectivas. Brasília: Paralelo 15, 2013. 504 p. (os capítulos serão digitalizados para os alunos) 

 

 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (mínimo 05 títulos) 

 
BORBA PLO, BARREIRO RG, VASTERS GP, CORREIA RL, CID MFB. Posicionamento da Rede Nacional 
de Ensino e Pesquisa em Terapia Ocupacional - RENETO frente a pandemia de Covid-19. Rev. Interinst. 
Bras. Ter. Ocup. Rio de Janeiro. suplemento, 2020. v.4(3): 290-294. 
BRASIL. Política Nacional de Saúde do Trabalhador e Trabalhadora. PORTARIA Nº 1.823, DE 23 DE 
AGOSTO DE 2012. Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt1823_23_08_2012.html 

 

BRASIL. RENAST. Portaria nº 2.728/GM de 11 de novembro de 2009. disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2009/prt2728_11_11_2009.html 

 

CAVALCANTI, A.; GALVÃO, C. Terapia Ocupacional: fundamentação & prática. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2007. 

DJOURS, C. A Loucura do Trabalho: Estudos de Psicologia do Trabalho. Cortez, 1987. 

PEREIRA JORGE, I. M. ET AL. O terapeuta ocupacional como consultor na adequação do layout de uma 
biblioteca universitária. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, São Carlos, v. 24, n. 3, p. 509-518, 2016. 

SIMONELLI, ANGELA PAULA; JACKSON FILHO, J. M. ; SCHNEIDER, B. R. L. ; MACHADO, D. R. . 
Retorno ao trabalho de trabalhadores com amputação de dedos em Curitiba, PR, Brasil. Revista de Terapia 
Ocupacional da Universidade de São Paulo, v. 27, p. 138, 2016. 
SILVA CR, ET AL Terapia ocupacional na universidade pública e ações de enfrentamento à Covid-19: 
singularidades e/nas multiplicidades. Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup. Rio de Janeiro. 2020. suplemento, 
v.4(3): 351-370. 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt1823_23_08_2012.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2009/prt2728_11_11_2009.html
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BALSANO, M. ; SIMONELLI, A.P. Caracterização dos tipos de acidentes de trabalho do ambulatório de 
Terapia Ocupacional do Hospital do Trabalhador de Curitiba, PR. Cadernos de Terapia Ocupacional da 
UFSCar, v. 23, p. 53-61, 2015. 
SIMONELLI, Angela Paula; RODRIGUES, Daniela da Silva ; Navas, Paula ; SOARES, Léa ; CAMAROTTO, 
Jõao Alberto . Projeto ATO ? Ação, Trabalho e Oportunidade: inclusão de pessoas com deficiência no 
trabalho: relato de experiência. CADERNOS DE TERAPIA OCUPACIONAL DA UFSCAR, v. 21, p. 
119/737/422-130, 2013. 

 
Professor da Disciplina: Angela Paula Simonelli e Iranise Moro Pereira Jorge 
Assinatura:    

 
 

 
Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Andrea Maria Fedeger 

Assinatura:    
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PREENCHER AS INFORMAÇÕES ABAIXO 
 

Docente responsável: Iranise Moro Pereira Jorge e Angela Paula Simonelli 
Contato: iranise@ufpr.br, angelapaulasimonelli@gmail.com 
Carga horária total: 45 
Carga horária semanal (atividades síncronas + assíncronas): média de 6 horas 

Carga horária síncrona: 10 horas 
Carga horária assíncrona: 35 horas 
Número de vagas: 60 
Datas de início: 04/05/21 
Data de fim: 27/07/21 
Data do exame final: 03/08/2021 

Período: 7 período 
Curso: TO noturno  
Plataforma de Comunicação: 
TEAMS 

 
CRONOGRAMA – Período Especial 

 

SEMANA DATA ASSUNTO  

1 4/05 Apresentação do plano de ensino 
A atuação do Terapeuta Ocupacional em Saúde do 
Trabalhador  

2 horas síncronas (terça-feira das 
19:30/21:30hs) 

2 11/05 Resenha crítica 
Legislação em Saúde do Trabalhador  
Questionário  

6 horas assíncronas 

3 18/05 COVID 19    
 

2 horas síncronas (terça-feira das 
19:30/21:30hs) 

4 25/05 Entrevista profissionais  
Jornal 

6 horas assíncronas 

5 08/06 Acidente de trabalho e Doenças Ocupacionais 
Atividade I 

6 horas assíncronas 

6 15/06 
 

Inclusão de Pessoas com deficiência no trabalho. 
Reinserção no trabalho  
Atividade II 

6 horas assíncronas 

7 22/06 Ergonomia e Psicodinâmica  
Atividade III 

2 horas síncronas (terça-feira das 
19:30/21:30hs) 
4 horas assíncronas 

8 29/06 Saúde Mental, Trabalho e Terapia Ocupacional 2 horas síncronas (terça-feira das 
19:30/21:30hs) 

9 06/07 Estudo de Caso 4 horas assíncronas 

10 13/07 Qualidade de vida e trabalho 
Assédio Moral no trabalho 
Atividade IV 

4 horas assíncronas 

11 27/07 Avaliação 1 hora síncrona (terça-feira das 
19:30/20:30hs) 

 03/08 Exame Final (terça-feira das 19:30/21:30hs) 

mailto:iranise@ufpr.br
mailto:angelapaulasimonelli@gmail.com
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Obs: Este cronograma poderá sofrer alterações no decorrer do semestre. 

DEMAIS INFORMAÇÕES 

Os alunos matriculados devem enviar e-mail para a professora responsável até segunda-feira, dia 03/05, 
informando e-mail (preferencialmente da UFPR) para ser inserido na equipe da disciplina no Teams; 


