
Matriz curricular - Terapia Ocupacional / Bacharelado /
Terapia Ocupacional / Terapia Ocupacional - 2024 

Carga horária 

Disciplinas Obrigatórias  
1º Período 

 
2º Período 

 
3º Período

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
COORDENAÇÃO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

Duração: 10 Semestre(s) Duração Máxima: 15 Semestre(s)

Obrigatórias:
2985h

EaD:
0h

Optativas:
120h

Atividades Formativas:
200h

Componentes flexíveis:
0h

Ações curriculares de extensão:
335h

Total:
3305h

Obrigatórias:

300h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
BA051 ANATOMIA HUMANA I 30 30 0 0 0 0 0 0 60 0 0
BQ066 BIOQUÍMICA PARA TERAPIA OCUPACIONAL 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HP298 PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE I 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO146 DIVERSIDADE E CONTEXTOS 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO147 METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO E

DA PESQUISA I
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO148 INTRODUÇÃO E HISTÓRIA DA TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO149 INTRODUÇÃO À ANÁLISE DA ATIVIDADE
HUMANA

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO196 DESENVOLVIMENTO HUMANO I 30 0 0 0 0 0 0 4 30 0 0

Obrigatórias:

300h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
BA052 ANATOMIA HUMANA II 30 30 0 0 0 0 0 0 60 0 0

Pré-requisitos: BA051
BC068 BIOLOGIA CELULAR E TECIDUAL 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HC656 SOCIOLOGIA DA MEDICINA E DA SAÚDE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
STO162 ANÁLISE DA ATIVIDADE HUMANA 0 30 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO197 DESENVOLVIMENTO HUMANO II 30 0 0 0 0 0 0 4 30 0 0
STO198 ATIVIDADES EXPRESSIVAS E CRIATIVAS 0 60 0 0 0 0 0 4 60 0 0
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4º Período 

 
5º Período 

 
6º Período 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
COORDENAÇÃO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

Obrigatórias:

300h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
BF091 FISIOLOGIA APLICADA À TERAPIA

OCUPACIONAL
45 30 0 0 0 0 0 0 75 0 0

BP076 PATOLOGIA GERAL 45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0
STO156 CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO157 NEUROCIÊNCIAS PARA TERAPIA

OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO158 INTRUDUÇÃO AO PROCESSO DE TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO159 ÉTICA, BIOÉTICA E DEONTOLOGIA 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO199 ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIA E ATIVIDADES

INSTRUMENTAIS DE VIDA DIÁRIA
0 60 0 0 0 0 0 4 60 0 0

Obrigatórias:

270h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
MC601 ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA PARA

TERAPIA OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

Pré-requisitos: (BA051 E BA052)
MF061 PSICOPATOLOGIA DOS TRANSTORNOS

MENTAIS E DO COMPORTAMENTO
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

MS108 SAÚDE E SOCIEDADE 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO163 CINESIOTERAPIA PARA TERAPEUTAS

OCUPACIONAIS
0 45 0 0 0 0 0 0 45 0 0

Pré-requisitos: STO156
STO164 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NA

ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE
45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0

STO200 ATIVIDADES DE LAZER E BRINCAR 0 60 0 0 0 0 0 16 60 0 0
STO201 ABORDAGENS GRUPAIS 0 30 0 0 0 0 0 2 30 0 0

Obrigatórias:

300h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
MS107 EPIDEMIOLOGIA 45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0
STO171 MÉTODOS, ABORDAGENS E

PROCEDIMENTOS EM TERAPIA
OCUPACIONAL I

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO202 CONDIÇÕES CLÍNICAS E CIRÚRGICAS 45 0 0 0 0 0 0 5 45 0 0
STO203 ATIVIDADES DE TRABALHO 0 45 0 0 0 0 0 20 45 0 0
STO204 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL EM

SAÚDE FUNCIONAL I - ORTOPEDIA E
REUMATOLOGIA

45 0 0 0 0 0 0 8 45 0 0

STO205 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NAS
ALTERAÇÕES DE DESENVOLVIMENTO E
CONTEXTOS ESCOLARES I

45 0 0 0 0 0 0 6 45 0 0

STO206 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NA
SAÚDE MENTAL

45 0 0 0 0 0 0 12 45 0 0

Obrigatórias:

300h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
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7º Período 

 
8º Período 

 
9º Período 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
COORDENAÇÃO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO172 FUNDAMENTOS PARA PRÁTICA

PROFISSIONAL
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO174 METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO E
DA PESQUISA II

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

Pré-requisitos: STO147
STO175 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL  EM

SAÚDE FUNCIONAL II - NEUROLOGIA
45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0

STO176 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NOS
CONTEXTOS HOSPITALARES

45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0

STO178 PRÁTICA ESPECÍFICA EM TERAPIA
OCUPACIONAL

0 0 0 0 0 30 0 0 30 0 0

Pré-requisitos: (STO158 E STO159)
STO207 TECNOLOGIA ASSISTIVA 0 60 0 0 0 0 0 12 60 0 0
STO208 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NAS

ALTERAÇÕES DE DESENVOLVIMENTO E
CONTEXTOS ESCOLARES II

60 0 0 0 0 0 0 8 60 0 0

Obrigatórias:

345h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
MS109 ERGONOMIA 15 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0
STO181 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL EM

SAÚDE DO TRABALHADOR
45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0

STO182 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NA
ATENÇÃO AO IDOSO

45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0

STO183 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 30 0 0 45 0 0 0 0 75 0 0

Pré-requisitos: STO174
STO184 ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE PRÁTICA

PROFISSIONAL I
0 0 0 0 135 0 0 0 135 0 0

Pré-requisitos: (STO172 E STO178)
STO209 CONDIÇÕES SOCIAIS 30 0 0 0 0 0 0 2 30 0 0

Obrigatórias:

315h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO186 FORMAÇÃO E IDENTIDADE PROFISSIONAL 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

Pré-requisitos: STO184
STO187 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NOS

CONTEXTOS SOCIAIS
45 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0

STO188 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 30 0 0 45 0 0 0 0 75 0 0

Pré-requisitos: STO183
STO189 ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE PRÁTICA

PROFISSIONAL II
0 0 0 0 135 0 0 0 135 0 0

Pré-requisitos: (STO172 E STO178)
STO210 PLANEJAMENTO E GESTÃO EM TERAPIA

OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 12 30 0 0

Obrigatórias:

285h

EaD:

0h

Optativas:

0h

Atividades Formativas:

0h
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10º Período 

Disciplinas Optativas 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
COORDENAÇÃO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO191 ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE PRÁTICA

PROFISSIONAL III
0 0 0 0 270 0 0 0 270 0 0

Pré-requisitos: (STO184 E STO189)
STO211 PRODUÇÃO CIENTIFICA EM TERAPIA

OCUPACIONAL
15 0 0 0 0 0 0 10 15 0 0

Obrigatórias:

270h

EaD:

0h

Optativas:

120h

Atividades Formativas:

200h
CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO192 ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE PRÁTICA

PROFISSIONAL IV
0 0 0 0 270 0 0 0 270 0 0

Pré-requisitos: (STO184 E STO189)

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
BT026 DETECÇÃO PRECOCE E INTERVENÇÃO

BREVE NO ABUSO DE DROGAS
15 30 0 0 0 0 0 0 45 0 0

CE009 INTRODUÇÃO À ESTATÍSTICA 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HCP013 ESTADO E CLASSES SOCIAIS NO

CAPITALISMO CONTEMPORÂNEO
60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0

HF054 FILOSOFIA PARA CIÊNCIAS HUMANAS 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HS184 ANTROPOLOGIA DA SAÚDE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HS194 ANTROPOLOGIA DAS SOCIEDADES

COMPLEXAS
60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0

HS195 ANTROPOLOGIA DA SAÚDE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HS224 ANTROPOLOGIA E GÊNERO 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS007 CORPO, GÊNERO E SEXUALIDADE 45 15 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS008 CULTURA E SOCIEDADE 45 15 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS024 CORPO, SEXUALIDADE E SAÚDE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS025 CULTURA, COMUNICAÇÃO E SOCIEDADE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS066 SOCIOLOGIA DOS DIREITOS HUMANOS 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS068 SOCIOLOGIA DA SEXUALIDADE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS070 SOCIOLOGIA DAS PRÁTICAS CORPORAIS E

ESPORTIVAS
60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0

HSS071 SOCIOLOGIA DA SAÚDE 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
HSS072 SOCIOLOGIA DA MEDICINA 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0
LIB037 COMUNICAÇÃO EM LINGUA  BRASILEIRA DE

SINAIS-LIBRAS
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

LIB038 COMUNICAÇÃO EM LÍNGUA BRASILEIRA DE
SINAIS-LIBRAS: FUNDAMENTOS DA
EDUCAÇÃO BILÍNGUE PARA SURDOS

30 30 0 0 0 0 0 0 60 0 30

MN136 SAÚDE, SOCIEDADE E MEIO AMBIENTE 60 0 15 0 0 0 0 0 75 0 0
MN149 COMUNICAÇÃO INTERPROFISSIONAL E

TERAPÊUTICA EM SAÚDE
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

MN156 GÊNERO E SAÚDE COLETIVA 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
MN157 PRIMEIROS SOCORROS Á CRIANÇA E AO

ADOLESCENTE
20 10 0 0 0 0 0 0 30 0 0

MN159 PRIMEIROS SOCORROS 10 5 0 0 0 0 0 0 15 0 0
MP325 PRÁTICAS DE SAÚDE BASEADA EM

EVIDÊNCIAS
45 0 0 0 0 0 0 0 45 45 0

MS130 PRÁTICAS INTEGRATIVAS EM SAÚDE 15 0 45 0 0 0 0 0 60 0 0
MS151 ANÁLISE ERGONÔMICA DO TRABALHO 30 0 0 0 0 0 0 15 30 0 0
STO153 TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA

OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-I TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-II TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
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Ações curriculares de extensão  
ACE I 

 
ACE II 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
COORDENAÇÃO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO153-III TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA

OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-IV TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-IX TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-V TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-VI TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-VII TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-VIII TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO153-X TÓPICOS ESPECIAIS EM TERAPIA
OCUPACIONAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO154 TERAPIA OCUPACIONAL, MOVIMENTOS
POPULARES E CONTROLE SOCIAL

30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO160 MÉTODOS, ABORDAGENS E
PROCEDIMENTOS EM TERAPIA
OCUPACIONAL II

0 30 0 0 0 0 0 0 30 0 0

Pré-requisitos: STO171
STO166 PSICOMOTRICIDADE 0 30 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO180 HUMANIDADES E TERAPIA OCUPACIONAL 30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO193 ARTETERAPIA 0 30 0 0 0 0 0 0 30 0 0
STO194 CLASSIFICAÇÃO INTERNACIONAL DE

FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E SAÚDE
30 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0

STO212 CUIDADOS PALIATIVOS 30 0 0 0 0 0 0 6 30 0 0
STO213 EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA E A FORMAÇÃO

EM TERAPIA OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 30 30 0 0

STO214 INTRODUÇÃO À EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 30 0 0 0 0 0 0 30 30 0 0

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO214 INTRODUÇÃO À EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 30 0 0 0 0 0 0 30 30 0 0

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO196 DESENVOLVIMENTO HUMANO I 30 0 0 0 0 0 0 4 30 0 0
STO198 ATIVIDADES EXPRESSIVAS E CRIATIVAS 0 60 0 0 0 0 0 4 60 0 0
STO200 ATIVIDADES DE LAZER E BRINCAR 0 60 0 0 0 0 0 16 60 0 0
STO201 ABORDAGENS GRUPAIS 0 30 0 0 0 0 0 2 30 0 0
STO202 CONDIÇÕES CLÍNICAS E CIRÚRGICAS 45 0 0 0 0 0 0 5 45 0 0
STO203 ATIVIDADES DE TRABALHO 0 45 0 0 0 0 0 20 45 0 0
STO205 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NAS

ALTERAÇÕES DE DESENVOLVIMENTO E
CONTEXTOS ESCOLARES I

45 0 0 0 0 0 0 6 45 0 0

STO206 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NA
SAÚDE MENTAL

45 0 0 0 0 0 0 12 45 0 0

STO207 TECNOLOGIA ASSISTIVA 0 60 0 0 0 0 0 12 60 0 0
STO208 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL NAS

ALTERAÇÕES DE DESENVOLVIMENTO E
CONTEXTOS ESCOLARES II

60 0 0 0 0 0 0 8 60 0 0

STO209 CONDIÇÕES SOCIAIS 30 0 0 0 0 0 0 2 30 0 0
STO210 PLANEJAMENTO E GESTÃO EM TERAPIA

OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 12 30 0 0

STO211 PRODUÇÃO CIENTIFICA EM TERAPIA
OCUPACIONAL

15 0 0 0 0 0 0 10 15 0 0

STO212 CUIDADOS PALIATIVOS 30 0 0 0 0 0 0 6 30 0 0
STO213 EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA E A FORMAÇÃO

EM TERAPIA OCUPACIONAL
30 0 0 0 0 0 0 30 30 0 0
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ
SETOR DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
COORDENAÇÃO DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

CÓDIGO NOME PD LB CP OR ES PE EFP EXT Total EaD PCC
STO204 PROCESSO DE TERAPIA OCUPACIONAL EM

SAÚDE FUNCIONAL I - ORTOPEDIA E
REUMATOLOGIA

45 0 0 0 0 0 0 8 45 0 0

STO197 DESENVOLVIMENTO HUMANO II 30 0 0 0 0 0 0 4 30 0 0
STO199 ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIA E ATIVIDADES

INSTRUMENTAIS DE VIDA DIÁRIA
0 60 0 0 0 0 0 4 60 0 0

MS151 ANÁLISE ERGONÔMICA DO TRABALHO 30 0 0 0 0 0 0 15 30 0 0
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